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SVTs ansvar att inte utestdnga personer med doftéverkanslighet

Astma- och Allergiférbundet har last om SVTs bestallning av en symbol/skulptur i form av en
blomma som ska anvandas for nedrakning infor Eurovision Song Contest. P4 SVTs webbplats
star bland annat: ”Arets slogan aterknyter till temat att samlas, ett tema som dven rimmar val
med vardstadens varderingar om ett Stockholm for alla. ”Come Together” formedlar dven att
alla manniskor ar mer an valkomna att uppleva Eurovision 2016, antingen pa plats i Globen
eller fran tv-soffan .

Vi laser vidare pa webbplatsen: ”Den tredimensionella skulpturen bygger pa symbolen for
Eurovision Song Contest 2016. Symbolen, en magisk blomma, ar framtagen av reklambyran
INGO pa uppdrag av Sveriges Television och EBU....Blomman ar ocksa en energisnal ljus-
installation som dessutom doftar svagt och spelar musik. Blomman star pa ett tre meter hogt
podium med en integrerad nedrakningsklocka.”

”Doften fran den magiska blomman kommer fran ett system som foljer IFRA:s, d v s
International Fragrance Associations, kriterier for framstéllning, hantering och anvandning
av dofter. Doften levereras av Uniscent som representerar ScentAir i Sverige.”

Astma- och Allergiforbundet vill papeka att SVT i form av public servicebolag har ett séarskilt
ansvar att inte exkludera personer med funktionsnedsattning, exempelvis doftdverkénslighet.
Doftséttning av luften i offentliga miljoer (&ven utomhus) anser vi ar olampligt och innebér en
fororening eftersom personer med doftdverkanslighet kan reagera dven pa mycket laga halter
av dofter — oavett om de ar godkanda av IFRA eller ej (se fakta sid 2).

Det ar en negativ trend att offentliga miljoer i allt storre utstrackning doftsétts och darmed
bidrar till att utestdnga personer med doftéverkanslighet. Det stammer inte med FN-
konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedséttning som Sveriges riksdag
skrivit pa och inte heller med érets slogan "Come together” for ESC. Vi forvéntar oss att
doftsattningen stangs av och att en policy antas av SVT om att doftséttning inte ska fore-
komma framdéver i SVTs arrangemang.
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Fakta om doftdverkanslighet och doftsattning

Symtom och orsak till reaktion

Vanliga symtom vid doftoverkanslighet ar besvar fran luftvagar, slemhinnor i 6gon, nasa och
hals (till exempel heshet) eller allmdnna symtom som huvudvark, yrsel, trotthet och svett-
ningar. Dofter kan dven utlosa astmaanfall hos personer med astma. De som har astma eller
allergi kan ibland vara kansligare for dofter an annars — exempelvis under pollenséasongen
eller vid forkylning.

Symtom vid doftéverkanslighet (sensorisk hyperreaktivitet) pAminner om astma, men
orsakerna till reaktionen &r inte samma. Immunforsvaret ar inte inblandat och luftvagarna
tapps inte till som vid astma. Doftoverkanslighet beror pa reaktion och Gverretbarhet i
sensoriska nerver i luftvagar och dgon (det sa kallade kemestetiska sinnet) och har inte med
luktsinnet att gora.

Vad kan utldsa symtomen?

Mycket laga halter av dofter och kemikalier kan utlGsa besvar. Olika typer av parfymerade
produkter som parfym och rakvatten, tvatt- och skdljmedel, hygienprodukter som deodorant,
tval, schampo, harspray och lotion och rengéringsmedel kan ge reaktioner. Aven blommor/
vaxter och kemikalier fran produkter eller inredning och material kan ge problem.

Diagnos och behandling

For personer med doftoverkanslighet ar det viktigt med en korrekt diagnos som visar att man
har en dverretbarhet i slemhinnorna (sa kallad sensorisk hyperreaktivitet, SHR) och inte en
allergireaktion i immunfdrsvaret. Ett satt att diagnosticera SHR dr ett inandningstest med
capsaicin som gors pa specialistklinik. I dag finns inte nagon medicinering eller behandling
for personer med doftdverkénslighet. Istallet blir man helt hanvisad till att undvika det man
inte tal. P4 sa satt blir man beroende av omgivningens hansyn och forstaelse nar det galler att
avsta fran parfym och parfymerade produkter.

Vad anser Astma- och Allergiférbundet och Folkhdlsomyndigheten om doftsattning?

I vissa kopcentrum, butiker och hotell har det &ven blivit vanligt att doftsatta inomhusluften
med doftdmnen, sé kallad ”sensory branding” — marknadsforing som involverar sinnena.
Personer med astma/allergi eller doft- och kemikaliedverkanslighet blir da sjuka och utestéangs
fran manga miljéer. Astma- och Allergiférbundet anser att doftsattning av offentliga
inomhusmiljoer ska vara forbjudet.

Folkhalsomyndigheten beskriver pa sin webbplats: > att tillsatta parfymamnen till luften ar att
tillsatta ett frammande @mne som gor att luftkvaliteten blir sémre och kan utgora en olagenhet
for manniskors halsa enligt miljobalken. Enlig allmanna rad om ventilation bér lokaler med
bristfallig luftkvalitet atgardas. Miljokontoren kan stalla krav pa att doftsattning av allméanna
lokaler (inomhus) upphor och att luftkvaliteten i 6vrigt ska vara tillfredsstéllande.

Se &ven Reportage i SVT Nyheter 2014 om doftséttning och problem som det skapar for
personer med doftdverkanslighet; http://www.svt.se/nyheter/inrikes/doftmaskiner-skapar-
halsoproblem-for-hundratusentals
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