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FORORD

Fonden lagger med denna verksamhetsberattelse 2019 ars verksamhet till handlingarna.
Styrelsen vill tacka alla som under aret pa olika satt bidragit till fondens malsattning som ar
att genom forskning bidra till att skapa en battre framtida tillvaro for alla astmatiker och
allergiker.

Sarskilt vill vi tacka de som vi ndrmast samarbetat med, som forskare och andra
medarbetare inom professionen och fértroendevalda, medarbetare och enskilda
medlemmar i férbundet och dess lokalféreningar och regioner. Vi tackar ocksa for det stod
som vi erhallit fran foretag och andra organisationer och fér de ekonomiska bidrag som
inkommit fran allménheten.

Aven om ett enskilt ar kanske kan verka medféra endast blygsamma framsteg ar det var
overtygelse att fortsatta entragna forskningsinsatser kommer att medfora genomgripande
positiva resultat for fondens malgrupper.

Vi vill darfor uttrycka férhoppningen att vi dven under kommande ar kan fortsatta med och
aven utveckla det goda samarbete och det stod i olika former som vi atnjutit under det
gangna aret.

An en géng, tack!
Styrelsen fér Astma- och Allergiférbundets Forskningsfond
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FORVALTNINGSBERATTELSE 2019

Allmant om verksamheten

Stiftelsen Astma- och Allergiférbundets Forskningsfond, med sate i Stockholm, har till andamal att
framja vetenskaplig forskning rorande astma, allergi och annan 6verkanslighet. Forskningsfondens
huvudsakliga stod till vetenskaplig forskning sker genom arliga anslag pa 1 till 3 ar till
forskningsprojekt samt bidrag till forskningsrelaterade projekt. Fonden framjar ocksa
implementeringen av forskningsresultat genom att ta fram vetenskapliga kunskapsoversikter pa
omraden dar det saknas kunskap och genom att utbilda forskningspartners for att 6ka
brukarmedverkan i forskningen.

Fondens kapital har tillkommit genom insamlingskampanjer, direkta gavor och testamentariska
forordnanden och fonden registrerades som stiftelse 1998. Tillsynsmyndigheten for stiftelsen ar
Lansstyrelsen. Fonden har ett eget 90-konto for sin insamlingsverksamhet, Pg 90 03 74-0 och

Bg 900-3740, och kontrolleras genom Svensk Insamlingskontroll.

Vasentliga handelser under rdakenskapsaret

Stod till forskning och utveckling

Under verksamhetsaret 2019 inkom 38 ansdkningar om forskningsanslag. Fondstyrelsen beslutade
att dela ut 2,8 mkr kr till 12 nya forskningsprojekt fér ar 2020. Utéver dessa nya forskningsprojekt har
fonden en ansvarsforbindelse for 2020 pa 3,7 mkr for tidigare beslutade flerariga forskningsprojekt.
Darmed kommer fonden att betala ut sammanlagt 6,5 mkr till 33 forskningsprojekt under 2020.

Under 2019 delade fonden ocksa ut sammanlagt 115 tkr till 8 olika forskningsrelaterade projekt.
Storst var fondens stéd till en storre konferens som genomférdes i Uppsala, dar internationella
forskare inom omraden Basofil och mastcellsforskning deltog. Sjalva beslutet att stodja denna
konferens togs av styrelsen 2018. Aven stdd till mindre féreldsningar och projekt, samt aktiviteter i
lokalféreningarna i Astma- och Allergiférbundet har beviljats stéd under 2019. Fullstdandig
forteckning over beslutade forskningsanslag och forskningsrelaterade projekt finns pa fondens
hemsida astmaoallergiforbundet.se.

Eftersom fondens kapital har 6kat med cirka 10 mkr under de senaste artionden beslutade fondens
styrelse 2016 att utlysa ett extra anslag pa 10 mkr. Huvudinriktningen for utlysningen ar att de
beviljade forskningsprojekten ska 6ka kunskapen om allergiska barns villkor i samhallet. Under 2019
har inventeringen av dessa kunskapsluckor genomférts via en enkat till familjer med matallergi.
Vetenskapliga kunskapsluckor har darefter kartlagts i samarbete med Centrum for arbets- och
miljdmedicin samt Statens beredning for medicinsk och social utvardering (SBU). | projektet har
totalt 953 enkatsvar sammanstallts till 10 forskningsfragor. Malsattningen ar att tillkdnnage
mottagarna av forskningsanslag kopplade till dessa fragor i samband med 2020 ars
Toleranskonferens.

Fonden och férbundet dr sedan 2009 formanstagare till Postkodlotteriet. Ar 2019 mottog fonden 998
tkr fran Postkodlotteriet. Medel fran Postkodlotteriet delas ut till alla de forskningsprojekt som
beviljas anslag fran fonden och medlen ger forskningsprojekten ett mycket betydelsefullt tillskott.
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Fondstyrelsen forvaltar medel som insamlats till minne av Kerstin Hejdenberg, tidigare ordférande i
saval forbundet som fonden. Stipendiefonden har till andamal att framja barnallergologisk forskning.
2019 tilldelades stipendier pa sammanlagt 60 000 kr till tre unga forskare inom allergiomradet.

Maluppfyllelse

Forskningsfonden har under 2019 uppfyllt sitt andamal genom att dela ut drygt 6 mkr i anslag till
patientnara allergiforskning. Fonden ar den enda finansidren i Sverige som delar ut 100 procent av
anslagen till astma- och allergiforskning. En majoritet av anslagssékanden har angett att de inte
skulle kunna genomféra sitt forskningsprojekt utan anslag fran fonden, vilket innebar att dven de
relativt sma anslag som fonden delar ut har stor betydelse. 8 av 12 beviljade anslag 2019 hade
kvinnlig huvudsoékande vilket ocksa ar en gladjande utveckling.

Det tar tid att redovisa resultat av den forskning fonden stodjer och kliniska forskningsresultat ar
oftast inte matbara utan kvalitativa. Darfor har fonden under 2019 paborjat ett mer systematiskt
arbete med att formulera mal som ar uppféljningsbara och matbara pa verksamhetsomradena
insamling och forskningskommunikation.

Insamling

Fonden bedrev under 2019 en del utatriktade insamlingsaktiviteter. Arbetet med att skapa en
gemensam langsiktig insamlingsplan tillsammans med férbundet fortsatte under 2019 med
rekrytering av en insamlingsansvarig pa forbundet.

Under 2019 har fonden deltagit i Giva Sveriges och Svensk Insamlingskontrolls utbildningar, natverk
och informationstraffar. Tidigare har beslutats att forbundet, som ar den formella medlemmen i Giva
Sverige, atar sig att uppfylla de krav som stalls av Giva Sveriges kvalitetskod samt upprattar
effektrapporten. Fonden kommer att fortsatta att folja kvalitetskoden med de resurser som fonden
har till sitt forfogande.

Information

En av fondens viktigaste uppgifter ar att sprida information om aktuell allergiforskning—En
kommunikationsgrupp pa kansliet arbetar med att samordna forbundets och fondens utatriktade
kommunikation. Under 2019 fortsatte gruppen att utveckla kommunikationsarbetet genom att
koppla ihop och stdrka de aktiviteter som skedde inom férbundet och fonden med fokus pa
opinionsbildning och intressepolitiskt arbete.

Fonden har under 2019 informerat om sin verksamhet via utskick av en sarskild forskningsbilaga,
Forskning i Fokus, i forbundets medlemstidning Allergia. Bilagan innehaller presentation av tre
forskningsprojekt som fatt anslag de senaste aren, ett antal kortare notiser, en artikel om vikten av
medicinsk forskning samt information om de olika satt man kan valja for att skdanka pengar till
fonden.

Brukarmedverkan

Astma- och Allergiférbundet, Riksforbundet HjartLung- och Reumatikerférbundet samarbetar sedan
flera ar tillbaka for att 6ka brukarmedverkan i forskningen. En central del i verksamheten har varit att
utbilda nya forskningspartners och en utbildning genomférdes varen 2019.

Resultat och stillning

Verksamhetsintakterna minskade med 1 397 tkr jamfort med féregaende ar vilket férklaras av
intaktsminskning fran Postkodlotteriet och fran testamenten. Gavorna fran allmanheten minskade
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med 48 tkr. Sammanlagt var verksamhetsintakterna 3,6 mkr. Fonden hade fa externa
insamlingsaktiviteter under 2019 vilket medférde fortsatt laga insamlingskostnader. Totalt 6kade
verksamhetskostnaderna under 2019 med 149 tkr.

Fondens bokforda tillgangar uppgick till totalt 122,0 mkr varav de forvaltade portféljen stod fér den
absoluta merparten i form av finansiella placeringar 114,0 mkr och likvida medel om 8,0 mkr.
Fondens skulder bestar till storsta delen av for de tre kommande aren beslutande, men under 2019
ej utbetalade forskningsanslag om 6,5 mkr. Fondens behallna kapital om 115,7 mkr borgar for
mojligheterna till en fortsatt langsiktig forskningsstédjande verksamhet i nuvarande omfattning.
Fondens ambition ar att ytterligare soka starka kapitalet for att kunna héja ambitionsnivan i anslagen
till forskning.

Nettoresultatet fran finansiella investeringar ar 3,9 mkr. Det ar 2,5 mkr lagre an féregaende ar.
Sammantaget har detta medfort att arets resultat blev 4,0 mkr lagre an foregaende ar och efter arets
fordelning ar det kvarstaende beloppet for aret -1,7 mkr mot 2,0 mkr for ar 2018.

Flerarsoversikt (tkr) 2019 2018 2017 2016 2015
Verksamhetsintdkter 3589 4 986 5 697 2421 3061
Arets resultat 4 801 8 810 8493 2289 21721
Andamaélsbestimda medel 6 493 6818 6 400 6 400 7 820
Eget kapital 115 667 120680 115228 113136 117 247
Soliditet% 93 96 89 93 93

| 6vrigt hanvisas till resultat- och balansrakning.

Forandring av eget kapital 2019

Ingdende eget kapital 120680 241
Beviljade anslag och bidrag -9 813 467
Arets resultat 4800 615
Utgdende eget kapital 115 667 389

Finansiella instrument

Fondens kapital forvaltas av Cliens Kapitalforvaltning och Carnegie Investment Bank som
blandférvaltare samt Nordkinn och Brummer och partner som hedgefondférvaltare. Fondens
placeringspolicy anger i vilka tillgangar och med vilka limitermedlen far placeras samt hur uppfoljning
och kontroll av att riktlinjerna foljs skall ske. Placeringspolicyn finns pa fondens hemsida pa
astmaoallergiforbundet.se.

Stockholmsbérsen (SIXPRX) steg med 35,0 procent under 2019 och bidrog till att portféljen gav en
positiv avkastning under perioden. Under samma period 6kade varldens borser exkl.
tillvaxtmarknader (MSCI) med i genomsnitt 27,3 procent i lokal valuta (i svenska kronor upp med 34,4
procent). Den absoluta avkastningen i portfoljen under 2019 uppgick till 16,1 procent. Portfoljens
marknadsvarde var 129,8 Mkr per den 31 december 2019 jamfért med 123,2 Mkr aret innan,
inklusive 7.4 mkr i likvida medel placerade diskretionart jamfort med 12.3 mkr foregaende ar.

Fonden har under 2019 anvant konsulthjalp fran Intelligent Investing Scandinavia for att kvartalsvis
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folja upp forvaltningen med beaktande av periodens avkastning samt status i forhallande till
avkastningskrav samt risklimiter, samt for att se 6ver fondens placeringspolicy. Avkastningsmalet for
portféljen ar konsumentprisindex +4 procentenheter. Detta mal 6vertraffades under 2019.

Forvaltning

Fonden leds av en styrelse som viljs pa tre ar vid Astma- och Allergiforbundets kongress. Pa
kongressen i maj 2019 valdes féljande styrelse till forskningsfonden fér 2019-2021: Ordférande
Robert Hejdenberg, vice ordférande Ingrid Kallstrom Bengtsson, styrelseledamoéter Susanne Hejra,
Gisela Peterson och Susanne Rosén. Styrelsesuppleanter ar Gunnar Hellberg, Lena Bertilsson och Eva-
Maria Dufva. Styrelsen har under verksamhetsaret haft 9 ordinarie styrelsesammantraden. Styrelsens
kostnader har uppgatt till 299 tkr 2019.

Styrelsen har till sitt forfogande en forskningsnamnd som bestar av forskare fran olika discipliner.
Forskningsnamndens uppgift ar att vara vetenskaplig radgivare till saval fondstyrelsen som forbunds-
styrelsen i fragor som ror forskningsanslag och allergiforskning i stort. Forskningsnamnden bestod
under 2019 av Leif Bjermer, Eva Sverremark Ekstrom, Gunnar Lilja, Berndt Stenberg, Christer Janson
samt Mats Lekander som adjungerad ledamot. Det var sista aret av tre for denna namnd.

Fondens kansli har under 2019 haft en fondsekreterare, Jonas Binnmyr, som ar anstalld som
samordnare for vard och forskning, samt Ulrika Lindblom anstélld inom projekt Kunskapsluckor.
Denna tjanst och daven ekonomi-, insamlings- och kommunikationsadministration kops in fran
forbundet och dess aktiebolag.
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RESULTATRAKNING

Funktionsindelad resultatrdakning

Not

Verksamhetsintdkter 3
Verksamhetskostnader
Andamalskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader
Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella investeringar
Resultat fran vardepapper och fordringar
som ar anlaggningstillgangar 5
Ranteintakter och liknande poster
Rantekostnader och liknande poster 7
Forvaltningskostnader

Summa resultat fran finansiella investeringar

()}

Arets resultat

Fordelning av arets resultat
Arets resultat enligt resultatrikningen
Reservering av andamalsbestamda medel
som inte utnyttjats under aret 8
Kvarstaende belopp /forindring balanserat kapital

2019-01 -01-
2019-12-31

3 588 522

-2174 211
-39125
-512 474
-2725 810

862712

5094 548
6330
-646
-1162 329
3937903

4 800 615

4 800 615

-6 493 400
-1 692 785

2018-01-01 -
2018-12-31

4 985 969

-2 042 745
-5 825
-528 010
-2 576 580

2409 389

7 081 559
1992
-250

-682 299
6 401 002

8810391

8810391

-6 818 333
1992 058
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BALANSRAKNING

Not
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Immateriella anlaggningstillgangar
Balanserade utgifter for programvara 9

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav 10

Summa anldggningstillgangar
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Summa omsattningstillgangar
Summa tillgangar

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Eget kapital

Arets resultat
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder
Leverantorsskulder
Skuld avseende beslutade, ej utbetalda anslag
Ovriga skulder
Forutbetalda intdkter och upplupna kostnader
Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

2019-12-31

114 001 215

114 001 215

78 624
31322
132 147
241 568

8 830 446

9072014

123 073 229

110866 774
4 800 615
115 667 389

0

166 873

6 493 400
65 215
680 877
7 405 840

123 073 229

2018-12-31

112 345 242

112 345 242

5353
95 261
99 032

199 646

13 248 019

13 447 665

125 792 907

111 869 850
8810391
120 680 241

4330
689 544
4 098 333
175 587
144 872
5112 666

125 792 907
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper
Fran och med 2014 tillampas arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
BFNAR 2012:1 (K3) vid upprattandet av finansiella rapporter.

Redovisningsvaluta
Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor och beloppen anges i kr om inget annat
anges.

Varderingsprinciper m. m.
Tillgdngar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvarden om inget annat
anges.

Fordringar
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de berdknas inflyta.

Nedskrivningar

Skulle en indikation om en vardenedgang betraffande en tillgang foreligga faststalls dess
atervinningsviarde. Overstiger tillgdngens bokférda varde atervinningsviardet skrivs
tillgangen ner till detta varde.

Atervinningsvardet definieras som det hégsta av marknadsvardet och nyttjandevirdet.
Nyttjandevardet definieras som nuvardet av de uppskattade framtida betalningar som
tillgangen genererar. Nedskrivningar redovisas over resultatrdakningen.

Forvaltningsavgift
Forvaltningsavgiften pa resultatrakningen bestar av fasta och rorliga avgifter for
kapitalforvaltning enligt avtal. Fondavgifter ar inte inkluderade i férvaltningsavgiften.

Anslag och bidrag

Beviljade anslag redovisas mot kortfristiga skulder. De bokas direkt mot eget kapital. Med
utdelning av anslag avses medel som betalas ut. Beviljade 6vriga bidrag redovisas éver
resultatrakningen som andamalskostnad.

Not 2 Uppskattningar och bedémningar

Stiftelsens ledning gor uppskattningar och antaganden om framtiden. Dessa uppskattningar
kommer sallan att motsvara det verkliga resultatet. De uppskattningar och antaganden som
kan leda till risk for vasentliga justeringar i redovisade varden for tillgangar och skulder ar
framst vardering av langfristiga vardepappersinnehav.
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Not 3 Verksamhetsintdkter

Testamenten

Gavor

Medel fran Postkodlotteriet
Ovriga intikter

Summa

Not 4 Medeltalet anstallda
Medeltalet anstéllda 2019 varav man
2 1

2019
2045 276
456 483
997 500
89 263

3 588 522

2018

Not 5 Resultat fran vardepapper som ar anlaggningstillgangar

Fondrabatt

Utdelningar

Radnteersattningar vardepapper

Realisationsvinst vid férsaljningar
Realisationsforlust vid forsaljningar

Aterféring av nedskrivna rantebarande vardepapper
Aterféring av nedskrivna alternativa placeringar
Summa

Not 6 Ovriga rinteintikter och liknande poster

Ranteintakt
Summa

Not 7  Ovriga rintekostnader och liknande poster

Réante- och bankkostnad
Summa

Not 8 Reserverade andamalsbestimda medel
Beviljade forskningsanslag

Beviljade forskningsrelaterade bidrag
Summa

2019

92 609
2990 756
92 252
3620970
-1702 039
0

0

5094 548

2019
6330
6330

2019
-646
-646

2019

6 493 400
0

6 493 400

2018
2381117
504 852
2100 000
0

4 985 969

varav man
1

2018
82474

2 376 806
124 700

6 380 167
-1 882 588
0

0

7 081 559

2018
1992
1992

2018
-250
-250

2018

6 818 333
0

6818 333

10
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Not9 Immateriella anlaggningstillgangar

Datasystem for insamlingsregister
Ingdende anskaffningsvarde

Inkop

Utgaende ackumulerat anskaffningsvarde
Ingdende avskrivning

Arets avskrivning

Utgdende ackumulerad avskrivning
Utgaende redovisningsvarde

Not 10 Andra langfristiga vardepappersinnehav
Rantebarande vardepapper

Ingaende anskaffningsvarde

Arets férandring
Utgdende ackumulerat anskaffningsvarde

Svenska aktier

Ingaende anskaffningsvarde

Arets férandring

Utgaende ackumulerat anskaffningsvarde

Utldndska aktier

Ingdende anskaffningsvarde

Arets forandring

Utgaende ackumulerat anskaffningsvarde

Alternativa placeringar (Hedgefonder)
Ingdende anskaffningsvarde

Arets forandring

Utgdende ackumulerat anskaffningsvarde

Ingdende nedskrivning

Arets nedskrivning

Aterférd nedskrivning

Utgdende ackumulerad nedskrivning

Summa utgaende vardepappersinnehav

Marknadsvarde vardepappersinnehav

2019

312 000

0
312 000
312 000
0
312 000
0

2019

45473 479

-12918 461
32555018

28 515 859
6 823 207
35339 066

26 756 613
8040744
34 797 357

12 066 377
-289518
11776 859
-467 086

0
-467 086

114 001 215

129832104

2018

312 000

0
312 000
208 000
104 000
312 000
0

2018

47 491716

-2 018 237
45473 479

28 994 839
-478 980
28 515 859

24 835 989
1920 624
26 756 613

12 021990
44 387

12 066 377
-467 086

0
-467 086

112 345 242

121 971 050

11
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OVRIGA UPPLYSNINGAR

Not 11 Ansvarsforbindelser
Fonden beviljar flerariga anslag sedan 2014. Anslagen betalas ut endast om villkoren for
utbetalningen har uppfyllts (godkdnd progressrapport).

Beslut Beslut

2019 2018

Ansvarsforbindelse for utbetalning 2021 2200000 1883333
Ansvarsforbindelse for utbetalning 2022 1400 000

3600000 1883333

Not 12  Visentliga hiandelser efter raikenskapsaret
Fonden har blivit meddelat ett delarsskifte om berdknat 400 000 kr.

Stockholm den 2020-05-

Robert Hejdenberg Ingrid Kallstrom Bengtsson Susanne Hejra
Ordférande Vice ordférande Ledamot
Susanne Rosén Gisela Petersson
Ledamot Ledamot

Revisorspateckning:
Var revisionsberattelse avseende denna arsredovisning har avgivits den
2020-05-

Hakan Sten Birgitta Bauml Maria Andersson
Auktoriserad revisor Lekmannarevisor Lekmannarevisor
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