Astma och allergifrbundets 32-a kongrass

PROTOKOLL FORT VID ASTMA OCH ALLERGI-
FORBUNDETS 32:A KONGRESS 13-15 MAJ 2022

FREDAG 13 MAJ

Paragrafor

§1

§2

§3

Preakr pd dagardmingen

1. Kongressen dppnas

Socialminister Lena Hallengren hilsade kongressen via link.

Farbundsordfirande Maritha Sedvalison hilsade ombud och glister vilkomna,
Den hiir ghngen &r speciell, Vi har en pandemi bakom oss med flera dr av avskildhet, En del
Hngtar efter ot kramas, andra 8r bekvima med att ta § hand, och vissa vill ha avstind, Allt ska
vara ok under kongressen, Det fir viira erfarenheter som gl att vi har olika behov av olika
fisrhdliningssiitt. LAt oss vara toleranta och inbjudande 4ill varandra. Antar ni utmaningen an
under varje dag prata med ndgon ni inte kiinner sedan tidigare?

Ingrid Kallstrdm Bengisson fondstyrelsen fir forskningsfonden hiilsade
kongressen.

Fonden har delat ut 9,7 mkr till forskning, Sarskilt vill jag Iyfia fram forskning kring matallergi
hoe barm, Wi vill wiveckls insamlingsverksamheten. Det notionella allergiprogrammet kSnns
Jjattevikiigt. Det blir synergieffekter, med eif bra program blir bendigenheten ati ge till forskning
ecksh siiere, Jag vill Iyvfta forskningskommunikation. Y1 ska ta stbrre plats och sprida kunskap,
Mu kan vi dteruppia verksamheten med forskningsrelaterade medlemsiriffar efier pandemin,
Fonden och ficbunder fr tvd grenar pd samma trild, vi har stiest nyita av oit viixa tillsammans.

Helena Fdmstram, f generalsekreterare, presenterade medarbetare pd kansliet.

Maritha Sedvallson presenterade frbundsstyrelsen.

2. Parentation

Mearitha Sedvallsen ledde parentation f5r avlidna medlemmar,

3. Faststillande av réstldngd

Maritha Sedvallson. Ombudsttrteckningen har upprittats av kongressbyran,

Kongressen beslutade

Alt

faststilla ombudsféreckningen med 65 néirvarande ombud som réstlingd.
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§4 4. Kongressens behdriga utlysande

Marirha Sedvallson. Enligt stadgamna ska kallelsen skickas ut senast 1 januari
fdret di kongressen Hr. Kallelsen skickades ut 21 december via séindlistan for
Fareningsbrevet. Handlingar till kongressen ska finnas tillgingliga senast 6
veckor [Gire kongressen och alla handlingar fanns publicerade pi webben 1 april,
& veckor innan.

Kongressen beslutade

Al anse kongressen behiirigt utlyst.

§5 5. Faststdllande av dag- och arbetsordning

Maritha Sedvallson firedrog forslag till dag- och arbetsordning. Forslag till
dndring dagordningen ér att flytta punkt 25 — antal ledamdter i FS till fore punks
23-24 val av frbundsordfirande och vice o andre vice ordfBrande.

Kongressen beslutade

At godkiinna firbundsstyrelsen firslag till dag- och arbetsordning med &ndring att
flytta punkt 25 — antal ledamdter 1 FS till fre punkt 23-24 val av
forbundsordfirande och vice o andre vice ordfrande.

§6 6. Val av kongresspresidium

Maritha Sedvallson, foredrog frbundssiyrelsens forslag ull kongressens
funktiondrer.

6:1 Ordférande for kongressen
Kongressen beslutade

Atl viilja Johan Groth och Ulrika Westerlund till ordfdranden fiir kongressen.

§:2 Sekreterare for kongressen
Kongressen beslutade

At viilja Anders Rosén till sekreterare fiir kongressen,

6:3 Rostraknare och justerare
Kongressen beslutade

Alt viilja Anette Torvidsson Eriksson, Mellannorrland och Sofia Lagerkvist,
Mellansverige, till justerare, tillika ristriiknare for kongressen.



Asima poh allprgifaroundets 33;a kongress

§7

7. Val av kongressens utskott

7:1 Redaktionsutskott

Kongressen beslutade

At

viilja Anna-Lena Didic, [Srbundsstyrelsen, Charlotta Janson Josephsson,
kansliet, Helena Farnsten, kansliet, Solveig Enberg, frbundsstyrelsen och
Rebecca Juhlin, Mellansverige. till redaktionsutskott.

7:2 Ekonomiutskott

Kongressen besluiade

At

§8

viilja Bertil Orrby, {trbundsstyrelsen, Astrid Svensson, kansliet, och Giscla
Petersson, forskningsfonden till ekonomiuiskotr.

8. Forbundsstyrelsens verksamhets- och ekonomiska
beréittelser, inklusive Barnallergi- och Blomsterfonden, fér
aren 2019, 2020 och 2021

Faredragningen inleddes med ¢n filmkavalkad med ghmtar ur den génga
pericdens verksamhet.

Maritha Sedvallson, forbundsstyrelsen, fredrog verksamhetsberfittelserna.

et dr fantastisks an B se en &b fin resumé, Det har varit en av firbundets markligaste
verksamhetsperieder som starkt praglats av pandemin. Mar den slog till visade det sig an
frbundet har en central roll och lir en viktig aktbr. Vir server fick ligga nere en kort period i
bdrjan av pandemin pd grund ayv =i hdgt trvck kring firfeigningar kring Covid. Pandemin har
ocksh gion att vi uivecklat vir verksamhet och tagit fram kreativitet | nya verksamhbetsformer. Vi
har |&rt oss nya arbetssitt med digitala mdten och webinarier. Bansliet har till stor del arberag
hemifrhn.

Wi fir en organization ait ikna med. Vi har drivit pd myndigheter och virdsektomn om att i klara
besked kring frdelar och risker med vacein och behandlingar for Covid, Vi har ndo politiska
framgingar. Socialutskottet har fngat upp att vi vill ha eif samlat ansvar for allergifrigoma pi
nationell nivi. Mu forestis ett samlat ansvar inom allergiomeddet. Det ligger pd riksdagens bord
att ta 2l Ining il under nista vecka!

Kommunikation ach marknadsfiring &r viktigt, inte minst ph sociala medier. Vi berfittar
medlemmamas historier och sprider erfarenhet och forskningsresuliat. 54 siter vi véra frigor pd
dagordningen.

Migra hijdpunkter under den glngna pericden 8r; Farstirkning av tobakslagen 2009, 2020 blev
forbundet utsedd till drets patientfiretrddare. Svalan dvergick till nordisk platform. 202
Allergilytret gav oss kunskap om vad som kan beda framit 65 frs jubileet. Vi har i stont
genomslag med det samlade ansvaret,
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Bertil Orrby, tirbundssiyrelsen, firedrog de ekonomiska berfittielserna
De hilr firen har vi giitt med Sverskot, imftrt med foreglende period som gav underskott. Vi var
vungna ait vinda utvecklingen, och det har vi gjort,

Wira huvudsaklign intikter dr statsbidrag il firbunder och Stdergdrden, posikodlotteriat,
produklannonser, estamenten och insamlingar, medlemsavgifier samt projekt.

Dt kostar pengar at {3 pengar nir det giller projekten. de 8r et nollsummespel. Vi har inga
“byrdkrater” pA vart kanshi. Alla anstilida Srnddvindiga for ar [ il sidnd verksamibet.,

Kongressen beslutade

Att kongressen tagit del av verksamhetsberfittelserna fiir dren 2019, 2020 och 2021
och lagger dem till handlingama.

At kongressen tagit del av ekonomiska berittelser och faststallda balansrikningar
fiir &ren 2019, 2020 och 2021 och ladgger dem till handlingama.
§9 9. Revisorernas berittelser fér 2019, 2020 och 2021

Birgitta Bauml, revisor, foredrog revisionsberfittelserna for 2019, 2020 och
2021.

Kongressen beslutade

Att kongressen tagit del av revisionsberfittelserna for dren 2019, 2020 och 2021 och
lagger dem till handlingara.

§10 10. Fraga om férbundsstyrelsens ansvarsfrihet

Kongressen beslutade

An bevilja frbundssiyrelsen ansvarsfrihet fiir dren 2019, 2020 och 2021.

v MBss
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11. Stiftelsen Astma- och Allergiférbundets
forskningsfonds styrelses verksamhets- och ekonomiska
berattelser for 2019, 2020 och 2021

Susanne Rosén, forskningsfonden, firedrog forskningsfondens
verksambelsberiintelser.

Fonden har delat ut 19 mkr till 35 forskningsprojeki. Projekret Kunskapsluckor om allergiska
barns villkor i sambdilet har daraBver echdillin 10 mkr extra, Omfattande intervjuer har
genomfits med bamfamiljer om deras erfarenheter vilket bidragit med myveket viktig kunskap
till forskningen.

Fonden stbder ocksa kunskapsspridning 1 forma av seminarier och andra miéten.

Stipendium till Kerstin Hejdenbergs minne & 20 thr har getts till 9 unga doktorander |
barnallergisk forskning.

Forskningskommunikation &r viktig, vi har satsat mycket pd att fira ut resultat i sociala medier
Allergia mm. Forskningspartner, vi tar nva tag med utbildningar tilisammans med Hjdrilung och
Reumatikerfirbundet. Det dr viktigt med brukarmedverkan i patientndira forskning.

Crisela Peterson, forskningsfonden. firedrog de ekonomiska beriittelserna.

Werksamhetsint@kier har haft en dipp 2019 och 2020 men vani uppdt 2021, Orsaken till dippen dr
att de swirprognosticerasde intikierna frdn testamenten minsko. Vi har dven {0 en mindre andel
av intikterna frin Postkodiotteriet frdn firbunder.

Kostnaderna minskade ocksd 2020 och 2021 pd grund av pandemin.

Resultater e per &r fir dren 2007-2021 dr 8,5, 8,8, 4.8, 4,5, 25 mkr. Orsaken till det
exceptionellt hijga resuliatet 2021 br finansiella intdkier, Det G vrdedkningar pd placeringar
som realiserades | samband med agt vi bytte fondfbrvalsare.

[t egna kapitalet ligger stabilt kring 115 mkr med en dip 2020 (%% mkr}. Dippen berodde pd
beslut att anvanda kapital fiir att finansicra projekt Kunskapshuckor.

Kongressen beslutade

kongressen tagit del av verksamhetsberfittelserna for dren 2019, 2020 och 2021
och Egger dem till handlingama.

kongressen tagit del av ekonomiska berfitielser och faststillda balansrikningar
fir dren 2019, 2020 och 2021 och ldgger dem till handlingarna.
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§12 12. Revisorernas berittelser for forskningsfonden aren
2019, 2020 och 2021

Birgiita Bduml, revisor, firedrog revisionsberdittelserma for 2019, 2020 och
2021. Birgitta betonade att forskningsfonden &r en stifielse och diirmed lyder
under andra regler fin forbundet. Det innebéir att det formellt sett inte ska fattas
beslut om ansvarsfribet fir fondstyrelsen utan revisorerna uttalar sig enbart om
att verksamheten bedrivits 1 enlighet med stiftelsens stadgar.

kongressen beslutade

Al kongressen tagil del av revisionsberdittelserna fir ren 2019, 2020 och 2021 och
liigger dem till handlingama,

§ 13 13. Fraga om Stiftelsen Astma- och Allergiférbundets
forskningsfonds styrelses ansvarsfrihet

ongressen beslutade

Att beslutspunkten inte #r aktuell med hiinvisning il an forskningsfonden #r en
stiftelse.
§14 Kongressen ajournerades till I6rdag 8.45
——
4
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LORDAG 18 MAJ

§15

§ 16

Maritha Sedvallson hillsade gomorron. Idag ska vi titta framdt. Viilkommen till
en ny arbetsdag.

Rastlangden justerades till 70 ristberittigade och nirvarande ombud.

Incheckning mm

Jan Orvegdivd, processledare, introducerade incheckningséivningar, Samial i
bikupor genomfrdes, Ordet "Tillsammans™ ska priigla dagens arbete.

14. Rapport om regionaliseringsarbetet
Férbundsstyrelsens forslag

Motioner nr 40-44

Jan (lson forbundsstyrelsen, [Gredrog arbetsgruppens rappori.

Wi har jobbat ganska lange med frigan. Det & ent omftande arbete. Jag ska ge en kort
tillbakablick, Lis ocksd mpporten. Antalet fdreningar och medlemmar har minskar kraftigt under
2000-1alet. Samhillet har gdn frdn 21 landsting Gl 6 vhrdregioner, Det finns et fortsast behoy av
lokalt stdd och lokalt engagemang § astma-allergifrdgor, Det finns ett okat behow av
piverkansarbete inom firbunder.

Det antogs kriterier pil kongressen 2019 fir regioner inom forbunder. Inrikmingen frin 2019 &
ait vi ska folja indelningen i sjukvirdsregioner, Frbundsstyrelsen utslig en arbetsgrupp som nu
lgger fram sin rmpport. Det har varit tre fokusomrdden; Organisering och regionalisering

Satid och finansiering samt Medlemmar och freningstillhérighet.

Sedan maj 2019 har vilr regionaliseringsprocess fortsatt nlir Ansforeningar gin med §
regionalfirbund. Fem 13ns farbund ingdr mu inte | ndgon region (Norrbotten, Vilsterbotten,
Ostergiland, Jonkdping och Kalmar).

Resultat av regionaliseringen har varit lyckot. Det mirks genom dkad majlighet att pdverka,
samverka och stdtta.

Bertil Crrby, forbundsstyrelsen, foredrog arbetsgruppens forslag om inriktning i
det fortsatia arbetet.

Det finns fortsatta utmaningar och hinder. Det behdvs mer samverkan och uthyte

Och mer stidd i forma av verkiyg i det praktiska jobbet. Namnet regionfbreningar forvirrar,
Ekonomin dr ok hos miinga men ar en stindiz oro,

Dt upplevs som en packdel ait frlora minst et fast kongressombuod vid samgiends,

Infir 2022-2025 vill wi vixla fokus friin sammanslagning till samverkan.

Dt ska fomsatt vara frivilligt & gh samman, Behill bidraget, men en bijning kriiver art
fiirbundets ekonomi forbdttras. Det finns behov av dkat suid och fler kunskapshdjande insatser
till foreningar,

Rapporten utmynnar i sex konkreta forslag som farbundsstyrelsen [agger fram till kongressen,
Farstag | och 2 ridr siadgefrigor, Beshut kring dessa tas § egnn punkier i stirskild ordning.

-7- ﬁ%(}ﬂ G s
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Presidiet firtydligade kring beslutsordningen.

- Bifall till férbundsstyrelsens punkt tre innebir att motion 44 faller

- Bifall till forbundsstyrelsens punkt fyra innebdir att motionerna 40, 41, 42
faller.

Rebecca Juhlin, Mellansverige, yrkar bifall pA motion 41.
Region Mellansverige dr forbundets stirsta region. Vi samverkar med Nera sjukviirdsomriden.
Wi har diirmed siere arbetsappgifier. Darfor behdvs det differentierade bidrag. Utan &kat bidrag

fran firbundet finns sk att vi inte dverbever.

Bereil Oreby. Det finns midnga olika faktorer man Kan sl upp som kriterier fr bidrmg. Det
Blir swiiet art hina e system med kriterier som hilller ihop. Folkmingd. stora ytor, antal tidigare
[dnsfreningar. .. [ slutinden handlar det om den tofala ekonomin e firbundet. Vi ska ha enkla,
tvdliga och enhetliga regler.

Safie Wadelius, Mellansverige, yrkar bifall till motion 41, Nir vi samverkas med
flera sjukvhrdsregioner s krivs det stdrre resurser,

Karin Sirdm, Viistra Gotaland, yrkar som tilliigg™ att indringar av
bidragsnivier miste komma fireningar till kinnedom ett &r i Rirviig.”
Regionbidraget gir till fireningar med anst3lld personal. D4 har vi stortansvar. Vi behiver en
god framfisrhilining.

Bertil Ovrby, det var olyekligt an beshat har kommit sent tidigare. Det Ar rimlige att vi 8r wie
et r | fevg, FS yrkar bifall till yrkandet frdn Karin Strdm.

Riistliingden justerades till 73 personer.

Kongressen beslutade enligt forbundssiyrelsen frslag utifrin arbetsgruppen

enligt punkterna 3-6. Punkt fyra antogs efter votering med 35 rister fiir, 16 emot
och 2 som ¢j ristade,

3. Behilla dagens kriterier ftir regionbildning och regionstid med max sju
regionstid/distriktsstid per &r.

4. An firbundsstyrelsen ges mandat att besluta om bidragsnivén till
regioner/distrikt.

5. Behdlla inriktningen pd verksamheten/uppdraget fiir distriken (paverka
virdregionen och stitia lokalfireningarna inom regionen/distrikiet).

6. Att forbundsstyrelsen under niista kongressperiod fokuserar pd stéd till och
samverkan mellan redan etablerade distrikt samt mellan distrikten och férbundet
och utser en siirskild arbetsgrupp for detia andamadl.

bifalla tilliggsfirslag frin Karin Strém

"att beslut om dndring av bidragsnivier maste komma tbreningar till kiinnedom
ett &r 1 forvag.”

o P‘ﬁ. ﬁ?ﬁf‘ Sl Lr:"
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Motion 40: Regionbidrag

Kongressen beslutade enligt fiirbundsstyrelsens firslag

A avsld motionen.

Maotion 41: Bidrag till regionerna som anstallt ombudsman

Kongressen beslutade enligt farbundsstyrelsens forslag

Alt avsld motionen.
ion 42:
Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens firslag
Att aveld motionen.
ALl ge forbundsstyrelsen mandat att besluta om bidragsnivin till regioner/distrikt.

Mation 43: Landstingsbidrag till lokalt a

Kongressen beslutade enligt fGrbundsstyrelsens fGrslag

Adt avsld motionen.

Maotion 44: Fler dn sju regioner genom delning

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens ftirslag

At anse motionen besvarad.

-G ,{{.’P %#'S’L g *
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§ 17

15. Férslag till &ndring av §2-Regionens/lansféreningens
namn (sid 3 Stadgar 2019)

Safie Wadelius, Mellansverige, Yrkar att FS firslag avslis.

Wi tyoker st det innebdr it steg tillbaka att kalla det distrike iscillet fe region. Disirike wolkas
som en mindre enhet och i ficknippade med linen, Det hiinger ocksi thop med ckonomin.
Mamnbyie kommer ocksh att Ska vira kostmader.

Karin Strdm, Vistra Gitaland. Yrkar att "det fir frivilligt an anviinda namnet

region eller inte”.

Sjukviirdsverige r en organisation under utveckling. Det ir mycket som talar fidr att vi blir fiirre
beshrsfattare och stbrre grupper. Distrikt & visserligen en begrepp e geografiskt omride.
Distrikisbegreppet anvinds vildigt olika i olika sammanhang exempelvis SCB dar distrikt nu
motsvara de gamla firsamlingama. Vi dr inte mogna fibr att Andra namn igen, | Vilsira
Gittalandsregionen har vi Bt synpunkter pd an vi anvinder ordet region i viin namn, Vi fir ine
ha ett shdant namn som gdr att det kan frviixla med regionens verksambet. VGR regionen kan
dea in wira bidrag om vi e har S namida,

Bertil Orriry, firbundsstyrelsen. Det fr fimuftigt att vi har ett enhetligt namn for
vira regionala organisationer, Nivin mellan lokal och riks brukar heta distrikt.

Kongressen beslutade cfier votering (39 rister fr avslag, 32 fiir FS) enligt yrkande frin

|:P~
=

=

§18

Sofie Wadelius
avsla frslaget frin forbundsstyrelsen,

bifalla tillaggsforslag frin Karin Strém
" att det dr frivilligt att anvéinda namnet region eller inte”.

Crrdnings friga vckies av Monlca Berglfund Stockholm-Gotland, Gir der an riista med
acklamation | en stadgeindringsfriga dir det ska dokumenteras att dndring girs med v
tredjedels majoritet?

Presadiet gdr tolkning att tilligestorslaget & ull normalstadgarna vilket dr en rekommendation
till lokalfreningama. Allisd inte en skarp stadgedndring. Darfir gir deq art fatta beshitet med
acklamation.

16. Forslag till &ndring av §6-Férbundets kongress (sid 6
Stadgar 2019)

Kongressen beslutade efter votering med tvi tredjedels majoritel (56 ja, 6 nej) enligt

Att

farbundsstyrelsens/arbetsgruppens forslag.

iindra antalet fasta kongressombud fir distrikt fran 1 st till 2 st (stadgedindring §
6 Forbundets kongress).

10- M b 500"
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§ 19

§ 20

§ 21

Hélsning fran Reumatikerférbundet

Lonta Hakanssen frin Reumatikerforbundet hiilsade kongressen.

Wi har en hel del frligor som dr gemensamma och som vi driver tillsammans, exempelvis
bassEngupproret. Wi ska sk vakt om den sjslvklara rinen an B mdas och jobba demokratiskt.
Jag fastnar speciellt for det som handlar om pélsdjursallergi. Det 8r en utmaning i samband med
den allt stérre uthredningen av hundar, Det st3ller till med en bhel del prablen, Det dr darfir
Jimebra att ni driver pd (Gr et svenskt allergiprogram. Heja er! Lite avundsjukt tittar jag pi er
omorganisation. Jag hoppas vhrn rbund kan ta sifd och hjilp fehn er ndr vi ser dver wie
organisation, Vi har 24 distrikt, men jag hoppas att de kan bli fimre.

Tag vill specielit hillsa avgdende ordftirande Maritha. Tackar for att jag fit vara
ordfdrandekollega med dig under fem dr. Det har varit vildigt bra och cryggt agt @ ba dig med.
Du &r en mycket Klok, pedagogisk och lyssnade person. Det behvs, Niir Marita tar till orda vet
man ot ndgot Klokt kommer. Hoppas vi fortsitter det poda samarbetet,

Organisationsutveckling

Kongressen dvergick till att arbeta med foredrag och workshop kring frigor om
folkrirelsearbete, och hur en effektiv piverkan kan organiseras.

Maritha Sedvallson. Medlemsaktiviteter pd lokal niva dr sjilva kirman i viir
organisation, Vi har tappat medlemmar under pandemin. Vi vill 1a tempen pd
viir organisation. Vi kan inte stagnera. Hur kan vi bli &nnu starkare tillsammans.
Dirfir har vi anlitat en extern konsult fisr att giira en genomlysning av
organisationen.

Anders Petterson, Changemaker, Vi fick uppdrag frin férbundsstyrelsen att titta

pé kulturen inom ftrbundet. Vi fann en fantastisk organisation som gér stor

nytta. Ni har vill inga bekymmer tinkte vi first. Vi har intervjuat och genomlyst

och ser en del méjligheter som vi fangat upp. Utmaningar fir ungefiir som hos

ménga andra stora organisationer i folkrirelsesverige. Jag vill lyfia fram v

splinningsfilt fir utveckling. Spénningsfilt kan vara kreativa eller skapa

problem.

I. Forskning och evidens for phverkan pd riksniva gentemot lokalfBreningamas
erfarenhetsbaserade folkrirelsekunskap.

2. Riksniviins arbete for att paverka politiker, med intressepolitik, remisser och
samverkan gentemol kommun, lokalpolitik med intressepolitik pd annan
nivd. Hur fir vi det att hiinga ihop?

Kongressen fick tva foredrag.
Ola Segnestam Larsson Foredrag Civilsamhdllet och folkrlrelseutveckling.

Annika Nilsson, intressepolitisk utredare pd funktionsritt Sverige.

Firedragen foljdes av diskussion i bikupor och avslutande panelsamital.

Ajournering for lunch till 13.00

r
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LORDAG 13.00

§ 22

§23

§24

§ 25

§ 26

§ 27

Incheckning

Jon Orvegdrd ledde samverkansGvningar.

Motions- och métestorg

Yrkanden andra din {3 [Grslag ska lyflas under mBtestorget. Yrkandestopp dir
14.10. Alla yrkanden kring motioner ska skrivas in i Easymeet.

Hilsning fran Unga allergiker

Freja Anckers, Hanna Nielsen, Vendela Klasson och Rickard Didic framftrde

en hiilsning ull kongressen.

Vi lir en organisation som samlar unga 6-29 &r i tin samarbete med Astma- allergifirbundet. Vi
fir organiserade i sex regionfreningar, Yiktiga frdgor vi arbetar med dr; Overglngen frdn bam
Ll vuxenvied. Projekt matpatrullen fir ait Ska tryggheten i skolmatsalen, Vi har tagit fram en
checklista som kan anviindas fr att gh igenom med skolmatsalspersonal.

Wi samverkar med en mingd olika myndigheter och organisationer. Vi har websidan Tillginglig
shola.nu och erdnar sommarl&ger {Or barn 6-10 dr. [ hist har vi vir Rikskonterens.

Exempel pd lokalt samarbete wiifrdn Unga Allergiker Bergslagen gavs.

Det finns manga frdelar med ant vara med § Unga Allergiker, Man kan pdverka och 3
gemenskap med andra. Vi frstker ha en stor bredd pd vira aktiviteter. Medlemskap 8 grans,
Vir verksamhetsutvecklare finns hilr hela helgen,

Projektet kunskapsluckor

Suganne Rosén, fondstyrelsen, introducerade projekt kunskapsluckor. Ni ska B
triffa en forskare som ocksd &r ledamot § vir forskningsn@mnd. Film visades om projekiet,

Eva Sverremark Eksirdm informerade om projektet och aktuell forskning kring
tdodmnesallergi.

Centrum for allergiforskning

Maritha Sedvallson ledde ett samtal om l8get for svensk allergiforskning med
Sven-Erik Dahién, professor, torskare och fGrestandare {Gr Centrum fGr
allergitorskning.

Utdelning av Guldsvalan

Maritha Sedvallson delade ut Guldsvalan till Sven-Enk Dahlén for framstende
och mingiriga insatser fr att fira forskning och behandling framét.

A a e
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§ 28 17 & 18. Beslut om medlemsavgifter for aren 2023-2025

Bertil Ovrrby foredrog firbundsstyrelsens frslag. Medlemsavgifterna ftireslas
oftirindrade de kommande tre dren.

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens fiirslag

Al medlemsavgifierna forblir ofdrindrade under perioden 2023-2023, det vill siiga,
250 kr for huvudmedlem och 50 kr for varje tillkommande familjemedlem.

§29 19. Motionsbehandling i plena

Mation 1 Mationalla riktlinjer fér allergivarden

Kongressen beslutade enligt {Grbundsstyrelsens fiirslag
Al bifalla motionen.

Al Astma- och AllergifSrbundet i sitt framtida intressepolitiska arbete sérskil
prioriterar att piverka Socialstyrelsen att ta fram Nationella riktlinjer for
allergivérden.

Motion 2 Mationella riktling
tverkanslighet

ma-allergi och annan

Kongressen beslutade enligt forbundsstyrelsens forslag

Att bifalla motionen.

Adtt nationella nktlinjer genomfGrs fr att ménniskor med astma-allergi eller annan
dverkiinslighet ska uppni en biittre livskvalitet,

Att virden ska se till hela manniskan och involvera hela virdkedjan,

At primérvarden far resurser fir gedigen grundutbildning och fortbildning,

Att en ordentlig allergiutredning girs vid misstiinkt allergisjukdom eller misstanke
om annan dverkinslighet.

Al varden upprittar en skriftlig vardplan dir regelbunden uppfilining ingér.

Alt vid allvarliga bekymmer ska det vara 1 aut @ tillgang il avancerad hjilp pd
ritt niv.

All patienten 8r fullt delaktig i all vird och behandling.

Y 3
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Maotion 3 Naticnella riktlinjer

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens (Grslag

All bifalla motionens firsta att-sats.

Alt uppmiirksamma vikten av att implementering och uppfiljning av nationella
riktlinjer filjs upp.

Att anse den andra att-satsen besvarad.
Motion 4 Nationellt allergicentrum

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens forslag

An anse motionen besvarad,

Mation 5 Vaagledning fér att ta fram ett patientkontrakt specifikt fér
near lerai

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens firslag

Alt hifalla motionen.

Alt ta fram ett underlag som kan hjélpa vira medlemmar i samband med ait ent
patientkontrakt skall formuleras.

An ge firbundsstyrelsen 1 uppdrag att under mandatperioden (exempelvis genom

Virdnidtverket) bevaka liknande omriden diir stéd till regionerna skulle bidra till
ett effektivt pdverkansarbete.
N ill Astma- lergiférbundet?
Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens forslag
Al bifalla motionen.
Al Astma- och Allergiftirbundet tar fram digitalt material som stéid 1ill fiireningar

och regioner i paverkansarbetet och implementeringen av "Néra vird” kopplat
till méinniskor som lever med astma och allergi.
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Motion 7 Vardens tillgang till olika professioner

Kongressen beslutade enligt fiirbundsstyrelsens fGrslag

At bifalla motionen.

=

varje region har allergimottagning, som ér specialiserad pd allergier i dess olika
former.

Alt det finns allergologer i tillrficklig omfatining bide barn- och vuxenallergologer.
Al det finns minst en allergikonsulent i varje region/landsting.

Att dietister fGr allergier och annan Gverkdnslighet finns tillgingliga.

Adt samordming och samverkan mellan olika virdnivaer fungerar.

Mation 8 Allergikonsulenter anstallda av Astma- och Allergiférbundet

Sara Clarsteds, Mellansverige, yrkade bifall till motionen. Farslaget om avslag
bygger ph en "klassisk modell” av rollen som allergikonsulent. Jag tinker mig en annan roll och
nyiEnkande kring tjinsten. Dot ska rdra sig om ett ombud som arbetar fristhende och som Fir
finansiering friln flera hilll. Det skulle undanrija de hinder som frbundssiyvrelaan ser i s svar.

Maritha Sedvallson, Rrbundsstyrelsen, Allergikonsulenter Or en janteviktiz funktion, Del &
dock oglicligt air frbundet ska kunna finansiera det utifrin den ckonomi som forbundet kar, ¥4
sprider dock gima erfarenhet kring de konsulenter som finns.

Eva Numminen, Gstergttland, Hur utforskade fr de olika varianterna av allergikonsulter?

Ingaliil Biddrn, Mellansverige, yrkade bifall till motionen. Jag vill beriua at vi i
Yarmland har haft en sadan tj@nst. Politikerna i regionen ansdg an en sddan funknion var viknig.
Jag saknar den uppstkande och uthildande rollen. Nagon form av sidan tjfinst & mycket vikiig,

Sofie Wadeliny, Mellansverige, yrkade bifall till motionen. Om FS beslut kvarstir
sd tycker jag det vore bra om firbundsstyrelsen i alla fall kan titta pd saken fiir ant presentera
ndgot till niksta kongress,

Kongressen beslutade efter votering (50 f5, 18 bifall) enligt frbundsstyrelsens fiirslag

All avsld motionen.

Mation 9 Allergitest fér studenter
Kongressen beslutade enligt firbundsstvrelsens firslag

An avsld motionen.

. g
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Maotion 10 ICD kod fér Sensarisk Hyperreaktivitet SHR

Kongressen beslutade) enligt férbundsstyrelsens fiirslag

=

bifalla motionen.

&

(fortsiitta) arbeta for en ICD kod fir Sensorisk Hyperreaktivitet,

Maotion 11: Definitionen av atopiskt eksem

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens fiirslag

An anse firsta att-satsen besvarad.
Al bifalla motionens andra att-sats.
Att tydligglira att AoA-firbundet arbetar med diagnosen atopiskt eksem genom att

omformulera 1 firbundets diverse beskrivningar och presentationer av sin
verksamhet vilka diagnoser de arbetar med, si att det blir tydligt att man verkar
fHven fdr personer med atopiskt eksem, sh att vi linare kan attrahera fler
medlemmar, men ocksa fi potentiella medlemmar att hitta till oss. Fir ant inte
lexten ska bli jitteling kan man Gverviiga att punkia diagnosema i tydliggfirande
syfte. Det ska vara enkelt att se att "ah hiir hr jag hemma, ah hiir vill jag bli
medlem, ah denna organisation jobbar f6r sidana med min diagnos™.

Motion 12: Oka k kapen om atopiskt eksem

Kongressen beslutade enligt trbundsstyrelsens ftrslag

A bifalla motionen.
Al jobba fir 8kad kunskap om atopiskt eksem.
Att driva kravet pa obligatorisk fortbildning for legitimerad virdpersonal.

Motion 13: Kunskapslyft av primérvarden inom atopiskt eksem
Kongressen beslutade enligt frbundsstyrelsens forslag

Al bifalla motionens fBrsta att-sals,

Alt frbundet ska verka fir att primirvirden genomgir en rejil och omfattande
kunskapshijning / kompetensBkning f8r att kunna behandla personer med
atopiskt eksem pd et optimalt och framgangsrikt sétt.

Att avsli motionen andra att-sats.

: A A
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14; Skriftlig behandlingsplan fér personer som lever med atopiskt
ekzem

Karin Strdm, Vistra Gitaland, yrkade att andra att-satsen erséts med
"Farbundet tillsammans med Atopikerna arbetar med att informera om
midijligheten till egenanmiilan. Egen vérdanmiilan (egenremiss) som ett alternativ
ndir man inte fir den remiss man dnskar,

Vissa regioner har inte remisskrav fr behandlingar uwtéver medicinsk service
och provtagningar. Vissa regioner har begriinsningar fir vissa behandlingar,”

Mikaela Odennyr, forbundsstyrelsen, yrkade bifall till yrkande frén Karin
Strdm. FS jimkar sig dirmed.

Kongressen beslutade enligt fiirbundsstyrelsens jimkade firslag med Karin Strtim

Alt

At

bifalla motionens fieta att-sats.

“fiirbundet tllsammans med Atopikerna arbetar med att informera om
mdjligheten till Egenanmalan, Egen vérdanmiilan (egenremiss) som ett
alternativ néir man inte far den remiss man Gnskar.

Vissa regioner har inte remisskrav ftir behandlingar utéiver medicinsk service
och provtagningar. Vissa regioner har begriinsningar fir vissa behandlingar,”

Motion 15: Oka téckningsgraden av registrerade patienter med atopiskt
eksem i| SwedAD kvalitetsregister

Kongressen beslutade enligt frbundsstyrelsens fBrslag

At

Att

bifalla motionen.

verka for att samtliga virdgivare som behandlar patienter med atopiskt eksem
med systemlilkemedel ska registrera patienterna i det nationella kvalitetsregistret
SwedAD,

Motion 16: mmande av den internationella dagen fér atopisk:
eksem 14 september

Kongressen beslutade cnligt firbundsstyrelsens ftrslag

At

bifalla motionen.
drligen uppmirksamma den internationella dagen fiir atopisk dermatit som varje

dr infaller 14 september. Detta glirs fordelaktigt | media, sociala medier, pa
hemsidan, i samhéillsdebatten och i andra kanaler.

\
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Mation 17: Prioriterat omrade Luft

Kongressen beslutade enligt frbundsstyrelsens [Grslag

Alt

anse motionen besvarad.

Motion 18: Parfymfri vard och omsorg

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens forslag,

At

At

bifalla motionen.

arbeta ftr ant Myndigheten fir delaktighet, MFD, i sina viigledningar och
verktyg, till framfiirallt kommuner och regioner, tydliggdr vikten av att inte
anviinda parfymerade produkter framftirallt inom vird och omsorg.

Motion 19:; Rékférbud pé allmén plats och pafélid vid évertridelse

Siv Pettersson, valberedningen, yrkade ait "Arbeta fiir att majliggim bostider
som fr rikfria.
Reglening av rikning 1 bostdder och | omrédet i ansluiming fill dessa. som ska

vara juridiskt bindande. Alla ska ha riitt till ett rékfritt boende,”
Wi midsie fortsétt jobba f5r att & ebkiria boenden som &r 50 an hina,

Solveig Enberg, forbundsstyrelsen. Vi yeker frstds att det i ett bra tilligesforsiag. Vi
ser vissa kemplikationer vad ghller sanktiomer och Bagstiftning. Om vi g ett tlliggsfrslag s&
fir det ok for farbundsstyrelsen. Vi jlimkar oss.

Kongressen beslutade enligt frbundssiyrelsens jimkade ftrslag med Siv Pettersson

=

Z

anse motionen besvarad.
giira ett tilligg "Arbeta fiir ant mijjliggtira bostiider som &r ritkfria,

Reglering av rikning i bostider och | omridet i anslutning till dessa. som ska
vara juridiskt bindande. Alla ska ha rditt till ett rdkfritt boende.™

Mation 20: Parfymfria veckan

Kongressen beslutade enligt fdrbundsstyrelsens forslag

Al

At

kifalla motionen.

( fortsdtta) anordna den parfymiria veckan.
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Mation 21: Matallergi

Kongressen beslutade enligt fiirbundsstyrelsens forslag

At bifalla motionen.

At fortsiitta arbetet med att sprida kunskap om matallergi.

At tydliggdra att lufiburna reaktioner firekommer ven om de inte leder till
anafylaxi.

At lyfta fram forskning som visar hur matallergier piverkar bam och familjer,

At lyfta fram och kommunicera kostnader fiir olika matallergier.

Maotion 22: Innehallsfértecknin

Kongressen beslutade enligt forbundsstyrelsens frslag

Att anse motionen besvarad.

Motion 23: Specialk

Kongressen beslutade enligt fdrbundsstyrelsens fGrslag

Adt avsli motionen.

Motion 24: Minska risken for att palsdjursallergiker drabbas av trenden
"att ha med sitt husdjur tef”

Safie Wadelius. Mellansverige, yrkade att motionen ska bifallas.

Jag siner i rider fr funktionsrdt i Kils kommun. Dir fick jag inspiration till motionen.
Samverkan med kommun och ninngsidkare &r viktigt. ¥i behdver ha dialog. De beraviade att de
infirt ett st att certifiera sig. Dwet &r inte s svirt art s31a upp en skyl med an det finns hundar

ph plats,

Anna-Lena Didie, torbundsstyrelsen, Jag forsthr dilemmat. Hunden har kommit in, vi
andra far gh ut. Det &r inte ficbundets uppgift att ta fram skyltar “hundar ir tillima”™, Pipeka
wiirma till nfiringsidkare, men det &r inte forbundet som ska ta fram och driva frigan.

Eva Numminen, Ostergitland, Visst borde farbundet verka for det.

Sofic Wadelins i ert beslut stod att ni trodde det skulle kunna innebdira sit folk tar med fer
hredar om skylt med hundar tiltiing finns. Jag tror inte det, dialog ger Skad frsthelse,

Sara Clarsteds, ME[lEﬂS":‘EI‘ig&. Om vi jobbar med et sddant hiir phverkansarbete b tror
jag det hdjer medvetenheten om risken fir allergiker och hundar,

Anna-Lena Ndic, Farbundet jobbar villdigt mycket med pilsdjursfrigan, men vi kan inte
bestimma vad Ggare 1l lokaler ska gdra. Vi har inte mandatet att besluta.

Sofie Wadeliuy det var en medlem hos oss som var pd restaurang och blev illa behandlad.
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Eva Numminen. Det behdvs en kunskapsuppdatering kring pélsdjur och rédming.
Kongressen beslutade enligt forbundsstyrelsens foirslag

Att anse motionen besvarad,

Maotion 25 Hundar i samhallet

Sofie Wadelins, Mellansvenige yrkade bifall ull motionen.

Armna-Lena Didie, torbundsstyrelsen. Vi planerar att fortsitta arbetet under
kongressperioden. Déiremot har firbundet inget mandat att skapa en reglering
{tr hundar | sambhiillet, Dérfor yrkar vi avslag,

Sofie Wadelius. Det ska inte handla om tviing utan samverkan och dialog.

Kaongressen beslutade enligt forbundsstyvrelsens forslag
At aveld motionen.

Motion 26:; Okad information om pélsdjur

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens firslag
Al bifalla motionens firsta och arde att-satser,

At fiirbundet ska arbeta aktivt fr att informera via tidningar, TV hur det &r ftir
pllsdjursallergiker i dagens samhélle, se motivering.

At fisrbundet uppmuntrar myndigheter som Socialstyrelsen, Arbetsmiljiverkel och
kommuner att ge konkreta ridd foor riskbedmningar i sina foreskrifter, allmiinna
rid och handbdcker nir det giller minskning eller eliminering av skadeeftekier
frém pélsdjur inom deras verksamhetsomréide.

Adt avsld motionens andra och tredje an-satser.

Motion 27: Palsdjur i det allménna rummet

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens firslag

Att aveld motionen.
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Motion 28: Batire skolmiljé

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens [Grslag

At bifalla fiirsta och tredje att-satserna i motionen.

Att fiirbundet forisiitter sitt arbeta fr en biittre skolmilji ur aspekterna fysisk, social
och pedagogisk miljd.

Att ftirbundet verkar fir att alla skolor genomfdr digital allergirond.

Att avsl andra och fjiirde att-satserna i motionen.
Mation 28: Barnallergiar

Kongressen beslutade enligt forbundsstyrelsens forslag

Aft anse motionen besvarad.

Motion 20; Digitala informationstraffar

Kongressen beslutade enligt forbundsstyrelsens [Grslag

Att anse motionen besvarad.

Motion 31: Latt Svenska

Eva Numminen, Ostergitland, yrkade "Storre mijligheter att nd fler om info
finns pd I svenska. Giiller bl a nya svenskar, strokedrabbade och intellektuellt
funktionsvarierade.”

%i har en eller tvii miljoner nysvenskar, vi har stirokedrabbade och imellekisella funktionshinder

med mera, Det 3r viildigt mings som har nytta av ki svenska fir an kunna bilda sig en
uppfatining. Det fir en demokratifriga. Det ir dumt att missa dessa stora grupper.

Emelie Brathén, forbundsstyrelsen. Vi jobbar mycket med icke textbunden
kommunikation som bildspel och video. At dversiina texter kostar mycket, vi vill inte prioritera

den kostnaden.
Kongressen beslutade enligt forbundsstyvrelsens forslag
Att avsld motionen.

i i
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Maotion 32: Astma- och Allergifrbundet | media

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens forslag

At

Att

bifalla motionen.

Astma- och Allergifrbundet synliggdr sig béittre i massmedia att de finns.

Mation 33: Kemmunicera viktiga datum

Kongressen beslutade enligt frbundsstyrelsens firslag

At

Alt

bifalla motionen.

Forbundet i god tid meddelar viktiga datum och giima skickar en samlad lista i
bérjan av ret =i att inget faller mellan stolama.

34 i fér freningamas hemsidor

Here Westerlund, Mellansverige, yrkade "att Astma- och Allergiftirbundet
atertar kravet pi erstining frin sina regioner/lin och lokalfdreningar fiir deras

hemsidor pd Rirbundets plattform/webbserver.”

Jag fir engagerad | ert antal ideella freningar dar jag tar fram trycksaker, Lokalfreningar 4r
grunden i fdrbundet. Att vi idag ska bérja ta betalt fisr ngot som dr mycket billigare idag #r inte
bra. Det finns inget annat frbund som har liknande krav att betala fir hemsidan,

Bertil Orrby, forbundsstyrelsen. Anledningen ait vi besvarar 8r an det finns en avgiftsfiin
albernativ. Avgiften giller fr dem som vill ha en mer komplicerad hemsida med fer funktioner.
Det finns e gratisalternativ,

Sofi Wadelius, Mellansverige, yrkade bifall till Rune Westerlunds yrkande. De
foreslagna avgifierna dr dyet utifrdn att det 8r Worldpress som anvinds,

Reerve Westerfund. At vi har ofika kostnadsnivier fir bea, men det Sr inte rlin an @ betall, De
fdreningar som rdstar fbr vad ska ni s3ga till era Mreningar?

Bertil Chrby, Allt kostar pengar. Skulle det vara biittre att s3ga att det finns bara eq
gratisalternativ och inget annat?

Sara Clarstedr. Mellansverige. Ar det s& har mycket som supporten tar fir tifinsten? Ja
svirn Bertil Oy,

Kongressen beslutade efter votering (49 5, 20 Rune W) enligt firbundsstyrelsens fiirslag

Alt

anse motion besvarad.
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Motion 35: Medlemsavaifter
Kongressen beslutade enligt ftrbundsstyrelsens forslag

Att anse motionen besvarad.

ion 36; sreqistret

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens ftrslag

An avsld motionen.

Motion 37: Smidigare process for att bli medlem och eft mer flexibelt
medlemskap i férbundet

Kongressen beslutade enligt frbundsstyrelsens frslag

Att anse motionen besvarad.

Motion 38: Manadsgivare

Karin Strdm, Vistra Gotaland, yrkade “att Astma och Allergiférbundet inte
anviinder telefonpiverkan med avsikt att f3 medlemmar att stédja férbundet
ekonomiskt.”

Wi fibrstdr att ckonomin dr anstrangd, Vi vet act en del medlemmar tagit illa upp nfir de blir
wppringda fir att ge mer, Det dr inte bra och riskerar ant vi mister medlemmar.

Beriil Orrfy. frbundsstyrelsen. Telefonuppringning har sina sidor, Men vi har mingérig
erfarenhet av elemarketing. Vi kommer fortstitta vara restriktiva och omsorgsfulla. Vi vill kunna
fortsista anviinda de redskap som finns. Dt ger resultat.

Karin Strdm. Ansvarfullt och an ringa medlemma 8r tvh olika saker. Medlemmar ska slippa.

Sofie Wadelius, Mellansverige. Jag hor arbetat ideellt med at ringa, det finns baksidor,
Kongressen beslutade enligt forbundsstyrelsens forslag.
Adtt avsla motionen.
Att bifalla tilliggsyrkande frin Karin Strdm "att Astma och Allergifrbundet inte
anviinder telefonpiverkan med avsikt att fi medlemmar att stédja forbundet

ekonomiskt.”

Beslutet att bifalla tilliggsyrkandet revs under sindagen upp under § 39,

3T
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Motion 39: Kriterier fér Blomsterfonden

Karin Stram, Viistra Gitaland, yrkade bifall pi motionen.,

Bertil Orrhy, tbrbundsstyrelsen, yrkade pa ett korrigerat firslag frdn FS "An
kriterierna diven fortséttningsvis faststélls av FS.

Alt de [Sriindringar som genomfdrdes vid arsskiftet upphdivs tills vidare, dock att
F3 ges i uppdrag att vara striktare i widelningen av medel till sociala aktiviteter
Att forndringar av kriterierna ska kommuniceras god tid innan dessa genomfors
samt fiiregas av samverkan/diskussion med allergifreningarna.”

Karin Stram jimbkar sig med firbundsstyrelsens korrigerade forslag.

Sanna Sepdnaho, Mellannormrland. Blomsterfondens bidrag har varit jirevikiiga e vir
verksambet, Begrinsa inte, 52 bredden,

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens kormigerade firslag

All kriterierna fiven fonsitiningsvis faststiills av forbundsstyrelsen.

-

de firAndringar som genomfrdes vid drsskiftet upphiivs tills vidare, dock an
forbundsstyrelsen ges i uppdrag att vara striktare i utdelningen av medel till
sociala aktiviteter.

=

foriindringar av kriterierna ska kommuniceras god tid innan dessa genomfirs
samt [regas av samverkan/diskussion med allergifreningarmna.

Mation 45: Samverkan med temafdreningar

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens [rslag

Att anse motionen besvarad.

Maotion 45; Kongressombud

Kongressen beslutade enligt forbundsstyrelsens fdrslag

Adt avsld motionen.

Mation 47 Allergianpassning av Stdergarden

Kongressen beslutade enligt frbundsstyvrelsens ftrslag

Att anse motionen besvarad.
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Mation 48: Tillganalighet pa Sédergarden

Kongressen beslutade enligt fSrbundsstyrelsens fiirslag

At anse motionen besvarad.

§ 30 Kongressen ajournerades till séndag 9.00

Utdelning av Guld och Silversvalor

Under kongressfesten pd lordagskviillen delades Guld respektive Silversvalor ut
toir fortjéinstfulla insatser for firbundet ut till f8ljande personer.

Cinldsvala
daritha Sedvallson

Solveig Enberg

Silversvaln

Rolf Lindberg

Siv Perterason

Ewa Riden

Gunnar Hellberg
Ann-Christin Ostling
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SONDAG 22 MAJ

§ 31

§ 32

Hélsning fran riksdagens socialutskott

Acko Ankarberg Johansson, ordftrande fiir riksdagens socialutskott, limnade en
héilsning till kongressen via lfink.

Rostlingden justerades ull 74 nirvarande och rbstberittigade ombud.

20. Arvoden till fértroendevalda

Presidiet fredrog valberedningens forslag till arvodesregler. Presidiet
lortydligande att stycke 2 ocksa giller for forskningsfondens styrelse.

Klargbrande fragor stilldes kring vad som hinder med arvoden om ndgon i
arbetsutskottet faller ifréin under perioden.

Kongressen beslutade enligt valberedningens fiirslag

Al

I. Arvode till ledambterna | arbeisutskoitet

Arvode till ledamiterna i arbetsamskottet utghr med sammanlagt 7 (sju) basbelopp* per dr, Mirdelu
sd att erdfdranden erhlller 4 (fyra) basbelopp® och e vice ordfrands 2 (1vl) basbelopp® och 2:e
vice opdfdrande 1 {eit) basbelopp®.

& Arvode till ordinaric ledamot i frbundsstyrelsen, riroendevald, valberedning och
ordinaric revisor

till ordinarie ledamot | frbundsstyrelsen, friroendevald, valberedning och ordinarie revisor wtghr
mied 0,2 basbelopp® per dr. Vid 30 % frnvaro halveras arvodet. | drsarvodet ingdr firberedelser
inflir sammantrfiden, |&sa in handlingar samt firbereda synpunkter, firslag och idéer. Uppdrag
utdver sammantriden och uigifter som belastar fiirbundet ska beslutas sami protokollfiiras,
Arsarvoden utbetalas | december miinad,

3. Arvode till ord@rande i valberedningen
Till valberedningens ordftirande utgdr ctt Arligt arvode pd 0,23 bashelopp ordfiirande.

4. EFA elier ELF

Innehar ndgon i Mrbundsstyrelsen 3ven et uppdrag som ordinarie ledamat i styrelsen fisr EFA
eller ELF (viira europeiska samorganisationer) som samtidigt sitter i vir firbundsstyrelse urgls
endast en arvode fiven om man siver | bids styrelserna. | orvods 8r | (ett) prisbasbelopp®. Inget
mitesarvode utgir.

2, Ovrigt Sammantridesarvode

Till ledamdter och ersfittare 1 farbunds- och fondstyrelse, AL, firroendevald, valberedning,
revisor och ersdtiare, deftagare i arbetsgrupper sami Boe tillfElliga arbetsinsatser pd uppdrag av
kongressen eller Rrbundsstyrelsen skall arvode utgd med 173 5-del av gillande basbelopp® per
sammantrilde uppdrag (dvs | 408 kr &r 2022}, dock hogst et per dag. GEller Swen for
valberedningens informationsdeltagands vid Mrbundsstyrelsens sammantriiden.

Fiirlorad arbetsirtjlinst

Farlorad arbetsfortjdnst per tjianstledighetsill flle (max 3 004 kr) ersfitts mot uppyvisande av intyg
fritn arbersgivare, eller firetagare intyvg av revisor, studerande och arbetshtsa mot intveg av
ersatiningsreducering. Vid nedsitining av arbetstiden ersans forlorad arbetsfonjdns och bortfall av
pension mot uppvisands av arbetsgivarmtyg. Vid ersditming fe firlorad arbetstoranse Gkl

exempel egenfiretagare giller att ersttningsbeloppet fljer reglerna hos Forsiikringskassan,

%6 - f(/r %,?ég’ 5.Lu-lr
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§ 38

Traktamenten
Traktamenten fir forreendevalda utghr i enlighet med Skareverkers schablon fie skanebe frade

belopp.
Rilers&ttning

Fér tj@nsteresa med egen bil wighr i enlighet med Skaneverkets schablon en skattefrin belopp (fie
nirvarande |85 krkm),

*Mecl basbelopper avses prisbasbelopp vilket e dr 2022 dr 48 300 kr.

Beshuted bacjar gilla frdn och med 1 juni 2022,

Ordningsfraga betridffande motion 38

Ingrid Kallsirdm Bengisson, fondstyrelsen, begiirde ordningsfriga betriiffande
beslutet om tilliggsforslag till motion 38 om teleuppringning i insamlingssyfie,

Yrkade att beslutet rivs upp fiir ny debatt.
Bestuter stller nll stora problem br forskningsfondens prakiiska msamlingsverksamhet. Det
fattades fibr fort och fGrhastat.

Kongressen beslutade enligt Ingrid Kallstrdm Bengtssons firslag

Al

§ 38

riva upp beslut under § 2% motion nr 38, tilliggsforslaget och ta en formyad
debatt.

Motion nr 38, tillaggsforslag

Ingrid Kallsirdm Bengisson, fondstyrelsen, yrkade avslag pd tilliggsfirslag
fréin Karin Strém. Det ska vara 18 att bidra med ndzot, manga tycker det &r bra an de fir
g det med att ge et ekonomisk bidrag.

Maritha Sedvallson. frbundsstyrelsen. Det blev lite forhastat igdr. Vi vill ha mer pengar
till frbundet. Vi har osdkra intikter. Vi behdver arbeta med insamlingar. Det vore olyekligt om
vi bakbinder de som ska arbeta med insamling 54 an de inte fir anvEnda hela sin verktygsldda.

Karin Stram, Vistra Gotaland. Vir motion handlar enbart om fiirbundet och viira
medlemmar, Vi har iget emol att samla till forskningsfonden.

Pernilla Alm-Ramberg, Syd. Det handiar mycket om siittet pd hur man ringer upp.

Bertil Orrby, torbundsstyrelsen, Det finns en andedning 1l am man gir en pilot. Det finns
olika reaktioner hos medlemmar som blir uppringda, Det finns ménga som blir uppringda och
blir minadsgivare som r ndjda.

Eva-Maria Dufva, fondstyrelsen. Vi vill forevdliga om vem som samlar in pengar till vad.
Dt hilr Ur ndgot vi glr tillsammans, sedan delas pengama upp. Instimmer i &t vi ska Bgga
energi pd hur uppringningen genomities. Men det skulle vara olvekligt an begrine oss,

Kongressen beslutade enbigt Ingrid Kallsirdim Bengtssons vrkande

Att

avsld tilliggsfrslaget frin Karin Strdm.
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§ 39

21. Faststallande av dvergripande verksamhetsplan for
perioden 2023-2025.

Mikaela Odennyr, forbundsstyrelsen, [irdrog firslaget till verksamhetsplan.

Vi &ir en av de Skdsta Astma och allergificbunden | Europa. Sedan 1956 har vi dstadkommit mycket
exempelvis; Mickelfria mynt, Rokfritt ph krogen, Riddade pollenprognoser, Tvdligare
produkimdirkning, S1dd till forskning och nu det senaste an en myndighet ska samordna insatserna.

D overgripande mdlen de kommande re dren:

En allergivird i vlridsklass, Tvdliggtra firbundet som en stark pverkans och epinionsarbete. Alla
mivher lika viktiga | detta arbete. Vi ska hilla i och hdll ut — viigen till framghng ghr via forsan
fokus pd viird, Tuft och mat

En svenshs strategl e et by frine frdn allergi! Kan Finland si kan vi. Det ir hog tid att Sverige fir
eft eget program d&r vi tar fasta pd de bi3sta exemplen runt om i vitrbden.

En jimlik allergivdrd cavsett var du bor. Det Sr caccepiabelt att det 8r €0 gdnger mer sannelikt an
du fr et pollenvacein i Halland in | Norbolten,

En okad kunskap om och Mratdelse for allergisjukdomar. Kunskapen om v sjukdomar 1
omviriden dr &g, "Var funktionsnedsiitning syns inte™, Vi vet vad i talar om — lyssna pd oss. Vi
har vardagserfarenleterna, vi fir experter,

Wi hamnar i lopp | fonreendemdtningar Kantar Sifo, Ta vara pd det pii vi vissar vir
kommunikation. Sprid vira berdttelser. Vi ska ha en stime synlighet och arbsta med fler kanaler.
Wi har gjort stora framsteg kir och ska forisdna med det. Vira historer mbste hims e an
beshutsfattare ska tka medvetenhsten.

Cret sk vara 130 agt vila i, Dirfor satsar vi pd produbtmdrkning.

Stita forskning och sprid ny kunskap om allergisjukdomar — samarbets firbundet ach
forskningsfonden &r fomsan jameviktigt Vi behdwver ocksh en Okad samverkan med
vardprofessionen, Hitla balonsen mellan forskning och evidens och erfarenhetsbaserad kunskap
hos whra medlemmar. Ibland kan det bli modsStiningar,

Vi ska wara en attraktiv organisation som samiar minniskor med intresse fibr vire frigos.
Forutsiitningarna e freningsarbete ficindras, Vi behdver ba mer Mexibla organisationsformer.
Dt ska vara Bgn tridsklar med et dkat Brande intern och genom att stirka vi kinslan, Vi ar starka
tillsammans mot gemensamma mdl. Yarje medlem ska kiinna an de blir bekriilkade och bembita
mied virme. Ni 8r viktiga. Det 8r ni som Sr fdrbundet.

Kongressen beslutade enligt frbundssiyrelsens ftrslag

All

§ 40

anta verksamhetsplanen fisr 2023-2025.

22. Faststillande av trearig rambudget for perioden 2023-
2025

Bertil Orrby, trbundsstyrelsen, fredrog firbundsstyrelsen frslag 1l
rambudget.
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Diet kommer att hiinda saker under perioden som gir att vi méste anpassa oss. Budget dr ingen
exakt fmatstizelse.

Intikterna sjunker rejiit. Vi anpassar vira kostnader. Orsaken Ir fErre externa projeke, Det var
et wildigt hdn jobb an 6 thop budgeten, Gndd Fir vi underskott 2022 som vi viinder till
nollbudget 2023,

Intkter frin statsbidrag och postkodiotterict stir still, testamenten dr osikra kostnasder e
persomal, lokaler med mera okar. Stderghrden fir sabila bidrag, men det hamnar i just den
verksamheten. Vi behdver ha eft minskat beroende av bidrag,

En stabil ckonomi kritver fler ben att st pd och ben som har potential for tllvixe Var
insamlingsverksamhet milste /@ ny fart. For tio & sedan var vi mycket stdere, First kommer
sitsningarna och kostmaderna, sedan kommer intdkterna. Sammea sak med den nordizka
markningen. Vi kan inte veta utan madste 13 en viss risk for att kunna uiveckla oss.

Wi har inga stdrre projekt igng. Det kriiver stort jobb exempelvis med anstkningar till
arvsfonden.

Anghende frigor om bolaget fir produkimirkning. Verksamheten lodes i bolag fiir att hantera
intdkier som &r momspliktiga och samarbete med kommersiella firetag, Mu blir det e
gemensam nordisks bolag, Det innebdr ait en del av de som finns pd kanslict &r anstillda av

bolaget,

Kongressen beslutade enligt firbundsstyrelsens forslag

A

&4

§ 42

godkiinna frbundsstyrelsens frslag till rambudger 2023-2025.

Hilsning fran Sveriges kommuner och regioner

Marie Morell, ordftrande 1 SKR:s sjukvérdsdelegation, framfrde en hilsning
ull kongressen via link.

Valberedningens arbete

Rolf Lindberg, valberedningen, foredrog valberedningens arbete med att bereda

valen.

Dt har varit ett gediget arbete e att fi thop en ny fGrbumdsstyrelse, Vi vill tacka far allt
engagemang frin foreningama och kloka nomineringar, Valberedningen har sam upp tydiiga
kriterier for vad som kriiva av en ledamot | rbundsstyrelsen. Vi anser att vi denna gingen
Ivckats willdigt bra i virt arbete med att @ fram en allsidigt sammansain sovrelse med goda

lagspelare.

Forskningsforden uwizer sina egna ledamiter som de fr fram Gl kongressen. Kongressen kan
inte piverka wian bara bekrifia,

T

A wJ
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§43

23. Faststillande av antal ledamoter i forbundsstyrelsen

Raolf Lindberg, valberedningen, fireslog an det ska vara sex ordinarie ledamdter
utdver ordfBrande och firste och andre vice ordfrande och inga ersfittare.

Kongressen beslutade enligt valberedningens fdrslag

All

§ 44

§ 45

det ska vara sex ordinarie ledam&ter uttver ordftirande och firse och andre vice
ordtbrande och inga ersittare.

Presentation av ny generalsekreterare

Mikaela Odenyr presenterad forbundet nya generalsekreterare
Karin Neuhaus.

Karin Newhaus 1ackade for frtroendet, Jag ser [fttemycket fram emaot uppdraget. Att i
arbete med en medlemsorganization, At fra ut era frbgor, asuma och allergibesviir déljs och
fartigs ofta. Eller firklaras med att det "viixer bont™, Det ska inte vara s, Jag vill vara med och

akapa de biista rusiningarma fir fdrbundets verksamhel.

Rostlingden justerades till 73 ristberfittigade ombud.

24. Val av forbundsordférande

Rolf Lindberg foredrog valberedningens forslag att viilja Mikacla Odemyr,
Mellannorrland, all frbundsordfGrande.

Kongressen beslutade enligt valberedningens firslag

Att

§ 46

viilja Mikaela Odemyr tll forbundsordférande.

25. Val av forste och andre vice ordférande

Rolf Lindberg firedrog valberedningens forslag att vilja Per-Ake Wecksell.
Stockholm-Gotland, till firste vice ordfirande och Bertil Orrby, Stockholm-
Gotland, till andre vice ordfGrande,

I}{nngrisun heslutade enligt valberedningens forslag

Alt

Alt

viilja Per-Erk Wecksell, ull fGrste vice ordiGrande.

viilja Bertil Orrby, till andre vice ordfiirande.
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§ 47

26:1 Val av ledamater i forbundsstyrelsen

Rolf Lindberg, valberedningen, presenterade valberedningens nya firslag.
Valberedningens fiirslag fir; Anna-Lena Didic, Orebro, Josefine Sohlberg,
Orebro, Rebecca Juhlin, Mellansverige, Erica Engstriim, Norrbotten, Pernilla
Alm-Ramberg. Syd och Jesper Persson, Visterbotten.

Ovriga nominerade &r Anna Norrman, Stockholm-Gotland och Sara Clarstedt,
Mellansverige.

Kongressen beslutade enligt valberedningens nya forslag

At

§ 48

viilja

Anna-Lena Didic

Joseline Sohlberg

Rebecca Juhlin

Erica Engstrdm

Pernilla Alm-Ramberg

Jesper Persson

till ledamiiter 1 forbundsstyrelsen.

26:2 Val av revisorer i férbundet
28:4 Val av revisorer i forskningsfonden

Rolf Lindberg firedrog valberedningens forslag. Det &r Birgitta Biiuml,
JénkGping och Maria Andersson, Mellansverige, som friroendevalda revisorer
fir Astma och Allergiférbundet och forskningsfonden.

Till auktoriserad revisor fireslds Hakan Steen, Mazars revisionsbyrd

Kongressen beslutade enligt valberedningens fiirslag

Att

At

§ 49

viilja Maria Andersson och Birgitta Biiuml, till ordinarie revisorer i férbundet
tillika forskningsfonden,

villja Hikan Steen som auktorizerad revisor,

26:3 Val av revisorsersattare i forbundet
28:5 Val av revisorsersiattare i forskningsfonden

Presidiet noterade att det inte finns ndgra [Grslag tll revisorsersattare, vilket ska
finnas enligt stadgarna.

Malin Lundén Schmid, Stockholm-Gotland och Monica Berglund, Stockholm-
Gotland anmélde sitt intresse.

MNominering pd plats efter nomineringsstoppet godkiindes efier konsultation av
revisorema.
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Kongressen beslutade enligt valberedningens forslag

Alt viilja Malin Lundén Schmid och Monica Berglund till revisorsersiittare i
forbundet tillika forskningsfonden.

§ 50 27. Faststallande av antal ledamoter | Astma- och
Allergiférbundets forskningsfond

Rolf Lindberg, valberedningen, fbreslog att fondstyrelsen besthr av fyra
ledamiiter, en ordfirande och tre ersfittare.

Kongressen beslutade enligt valberedningens [rslag

Alt faststilla antalet ledaméter i fondstyvrelsen till fira ledaméter, en ordftrande och
tre crsdttare.

§ 51 28. Val till Stiftelsen Astma- och Allergiférbundets
Forskningsfond

86:1 Val av ordférande | fondstyrelsen

Raodf Lindberg toredrog valberedringens forslag. Det dr Robert Hejdenberyg,
Halland.

ressen beslutade enligt valberedningens forslag

E

=

viilja Robert Hejdenberg ull ordifrande i fondstyrelsen.

28:2 Val av ledamoter i fondstyrelsen

Rolf Lindberg foredrog valberedningens ftrslag. Det iir Susanne Rosén,
Stockholm-Gotland, Eva-Maria Dufva, Stockholm-Gotland, Gisela Petersson,
Syd, och Lena Bertilsson, Orebro.

Kongressen beslutade enligt valberednings forslag

At viilja
Lena Bertilsson
Eva-Mana Dufva
CGiisela Petersson
Susanne Kosén
som ledamdter i fondstyrelsen.
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28:3 Val av ersittare i fondstyrelsen

Rolf Lindberg foredrog valberedningens ftrslag som dr Magnus Everit,
Stockholm-Gotland, Sara Hjalmarsson, Ostergdtland och Jonas Edgren, Swd.

Kongressen beslutade enligt valberedningens firslag

Alt vilja
Magnus Everit
sara Hjalmarsson
Jonas Edgren

till erséittare | fondstyrelsen.

§ 52 29. Faststdllande av antal ledamaéter i valberedningen

Redaktionsutskottet foreslog att valberedning ska bestd av fyra personer varav
en sammankallande,

Kongressen beslutade enligt redaktionsutskottets firslag

Att valberedmngen ska bestd av fyra ledaméter varav en sammankallande.

§53 30. Val av ledamdéter i valberedningen

Redaktionsutskotiet fBreslog Lena Nyman, Stockholm-Gotland, Solveig Enberg
Mellansvenige, Cecilia Tingsted, Syd och Maritha Sedvallson, Mellannomland.
Maritha ftreslis som sammankallande.

Kongressen beslutade enligt redaktionsutskottets forslag

Al viilja
Lena Nyman
Solveig Enberg
Cecilia Tingsted
Mantha Sedvallson
till valberedning.

utse Maritha Sedvallson till sammankallande i valberedningen.

s
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§ 54

§ 55

§ 56

§ 57

Uttalande

Anna-Lena Didic, redaktuonsutskottet, firedrog firslag till uttalande om
allergiprogram.

Eva Numminen, Ostergitland. Jag vill applidera oss. Onskar uttalande skyndsamt
publicerat till lokal freningurma.

Sﬂpﬁr'f Frang,. Stockholm-Gotland. Jag representerar atopikemna. Jag saknar att en god
vaird ska ghilla Sven fr personer med atopisk exem. Ligg till det.

Anna-Lena Didic. Vihar lyssnat och ftresliir en avslutning som inte ndmner vissa grupper
och utesluter andra, Det blir ofympligt att rikna upp alla grupper,

Diskussion och ett flertal formuleringsfiirslag framfiirdes som fir bearbetas av
redaktionsutskotiet.

Kongressen ajournerades for lunch till 13.00

Hilsning fran riksférbundet Hjdrtlung

fnger Roos ordfSrande riksférbundet Hjdrtlung hiilsade kongressen via link.

Uttalande forts

Sofvelg Enberg, firbundsstyrelsen gav en bakgrund kring hur vi anviinder
"samlingsbegrepp™ {or olika sjukdomar.

Anna-Lena Didic. presenterade ett bearbetat férslag till uttalande.

Sophie Vrang, Stockholm-Gotland. Tack for det bearbetade uttalandet. Lat oss hilla den
hitr diskussionen vid liv kring olika diagnoser, vad det ska heta och vilket paraply det ska in
under,

Dennis Bokeda!, Vistra Gitaland, yrkade att sista meningen ska lvda “jlimlik
viird fir alla vira sjukdomar.”

Safie Wadelius, Mellansverige. yrkade att andra meningen ska lvda "Tre
miljoner svenskar inom viira omréden har ritt till adekvat vird fiir sina
sjukdomar.”

Kongressen beslutade enligt redaktionsutskotiets bearbetade fiirslag

All

anta uttalandet
"Astma och Allergitirbundet ska verka fir inriittande av ett svenskt
allergiprogram. Tre miljoner svenskar har din Gll adekvat vird B sina

allergiska sjukdomar.
.'I_l-"
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§58

Diirfise kriiver Astma och Allergiftrbundet;
» Mationella rikilinjer

» Mer forskning

e Fler specialister

» Kompetensutveckling i virden

o Mer kunskap i samhillet

Svensk vird behdiver bli bttre fr ant méta de behov som finns.
Allergisjukdomar fir Sveriges stirsta kroniska folksjukdom. Det kan inte Bingre

ignoreras. Sveriges riksdag, regering och samtliga regioner behiver adressera
behoven och siikerstdlla en bra, tillgdnglig och jimlik vérd for alla.”

31. Avtackningar och kongressens avslutande

Den formella delen av kongressen avslutades av presidiet. Presidiet tackades
med boken Fika med Mikaela,

Mikaela Odemyr, Tackade avghende ledamiier i valberedningen, Eva
Lundstrém, Rolf Lindberg. och Siv Pettersson.

Mikaela aviackade avglende ledamdier 1 fGrbundsstvrelsen, Emelie Brithén,
Rune Olofsson, Jan Olson och Solveig Enberg, med ett kot personligt tal fisr var
och en.

Mikaela avtackade avgdende firbundsord fdrande Maritha Sedvallson fir hennes
insatser i forbundet, 15 ar i forbundsstyrelsen och nio ér som ordfGrande med et
personligt hillet tal. Du har varit en stor frebild fir mig och minga andra, Jag

gér i dina fotspér.

Maritha Sedvallson wckade alla lokalforeningar, ficbundsstvrelsen och kanshiet far all
gladje de haft tillsammans och fr det fantastiska stid hon haft som ordfrande, Det har varit
tufft ibland men mest roligt ech stimulerande. Om jag ser tillbaka pé de nio & jag varit
ordfirande 54 har vi dstadkommit 54 mycket = widkade whakslagen, familjessddsutbildning,
regionaliseringen (som jag var tveksam Gl first, men som stirkt frbundet), att Mikacla blivit
ordfdrande i§ EYFA, pollenmétningarna och att vi moderniserat vir kammunikation. Jag vill
ocksd Ivfta fram faddersystemet inom firbundsstyrelsen som gjort viigen kortare mellan
lekalfareningama och riks,

Jag har representerat frbundet inom Funktionsedtn Sverige. Det B vldigt viktigt att i finns
med inom den famdiljen. Vi har nvita av exempelvis Funktionstiitsbyrin och
patientfiretrddanutbildning.

Hjartevarme tack fivr allt fag Fin!

Videohdilsningar framftirdes frin en miingd personer som Maritha samarbetat
méira med.

Fack framiirdes och giver dverlimnades av.
Sanna och Anette frin lokalforeningen 1| Ovanaker och region Mellannorrland,
Ingnid Kallstrim Bengtsson frin Fondstyrelsen, Rebecca Juhlin, Mellansverige,
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Elisabet Olsson, Stockholm Gotland, Eva Lundsirim, Morrboten, Pited och
féreningar i linet och Freja Ankers, Unga allergiker.

Avslutande tal hills av nyvalde frbundsord fSrande Mikaela Odenmyr.

Tack for fortroendet. Ni 4r jitteviktiga. utan er finns inget forbund. Forbundet
var jAttesnabba med att stilla om verksamheten under pandemin. Allergilyfiet
blev én suceé. Det har vant underbart aft £a ses pa riktigt igen. Roligt att wiiffa
nya, Niir jag ser tillbaka och funderar p4 hur min bana bérjade egentligen, ser jag
hur jag har gétt frdn att vara arg och kaniig till att kanalisera min ilska i
forfindring. Det birjade med min son Pontus. Jag blev arg, ledsen. besviken.
vass och hard 1 tonen (e att stéindigt behdva fa kimpa for att 3 i, S4
smaningom frstod jag att jag maste findra fBrhallningssiinn for an 3 minniskor
att lyssna och paverka. 54 ska vi ha det i frbundet ocksd. Vi ska prata med
varandra inte om varandra. Hor av er till oss, jag gillar rak kommunikation med
respekt. Det fir et vi tillsammans. Dd kan vi forsétta berg, Jag ska vara i
riksdagen niir firslaget om samordnat ansvar behandlas.

Jag dr imponerad bver alla fina hillsningar vi fitt under dagama. Det visar att vi
r viktiga. Vi har flyttat fram positionerna néir vi tinker lingsiktigt och héller i
och hiller vt

Jag hiilsar alla nyvalda vilkommen in till vir familj. Fér det blir ju som en
familj. Tack fir er tid och engagemang under den hiir helgen. Stort tack till hela
kansliet {or kongressens genomitrande. Med det sd forklarar jag kongressen
avslutad.

Vid protokollet
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Anders Rosén
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Ulrika Westerlund
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