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FORORD

Stiftelsen Astma och Allergiférbundets Forskningsfond (Fonden) ldgger med denna
verksamhetsberéattelse 2022 ars verksambhet till handlingarna.

Styrelsen vill tacka alla som under aret pa olika satt bidragit till Fondens malsattning som ar
att genom forskning bidra till att skapa en battre tillvaro for alla med astma, allergi, atopiskt
eksem och annan 6verkanslighet. Sarskilt vill vi tacka de som vi ndrmast samarbetat med,
som forskare och andra medarbetare inom professionen och fértroendevalda, medarbetare
och enskilda medlemmar i Astma- och Allergiférbundet (Férbundet) och dess lokalféreningar
och regioner. Vi vill ocksa rikta ett varmt tack till er alla som stottat oss med ekonomiskt
bidrag under 2022.

Tack!
Styrelsen fér Astma- och Allergiforbundets Forskningsfond



FORVALTNINGSBERATTELSE 2022

Allmant om verksamheten

Stiftelsen Astma- och Allergiféorbundets Forskningsfond har till andamal att framja
vetenskaplig forskning rorande astma, allergi, eksem och annan 6verkanslighet.
Forskningsfondens huvudsakliga stod till vetenskaplig forskning sker genom arliga anslag pa
1 till 3 3r till forskningsprojekt samt bidrag till forskningsrelaterade projekt. Fonden framjar
ocksa kommunikation av framsteg inom forskningsfaltet, utbildning av forskningspartners
for att 6ka brukarmedverkan i forskningen samt sedan hosten 2022 ett aktivt arbete med
insamling.

Fondens kapital har tillkommit genom insamlingskampanjer, direkta gavor och
testamentariska forordnanden och fonden registrerades som stiftelse 1998.
Tillsynsmyndigheten for stiftelsen ar Lansstyrelsen. Fonden har ett eget 90-konto for sin
insamlingsverksamhet, Pg 90 03 74-0, och Bg 900-3740, och kontrolleras genom Svensk
Insamlingskontroll.

Vasentliga handelser under rdkenskapsaret

Stod till forskning och utveckling

Under verksamhetsaret 2022 inkom 40 ansékningar om forskningsanslag. Fondstyrelsen
beslutade att bevilja 7 av dessa till en total summa om 4 mkr. Utéver detta har Fonden en
sammanlagd skuld, beviljade men ej utbetalda forskningsprojekt, om 13,5 mkr.

Fullstandig forteckning 6ver beslutade forskningsanslag finns pa Fondens hemsida.
www.astmaoallergiforbundet.se/forskning/

Fonden delar dven ut medel till minne av Kerstin Hejdenberg, tidigare ordférande i saval
forbundet som Fonden. Stipendierna, som ar avsedda for doktorander, har till andamal att
framja barnallergologisk forskning. 2022 tilldelades stipendier pa sammanlagt 60 000 kr till
tva unga forskare inom allergiomradet.

Under 2022 inkom inga ansékningar om forskningsrelaterade projekt.

Forbundet ar sedan 2009 formanstagare till Postkodlotteriet. Tidigare ar har Fonden erhallit
en viss andel av dessa medel. Sedan 2022 erhaller Fonden inte langre emot nagra medel fran
Postkodlotteriet.

Maluppfyllelse

Forskningsfonden har under 2022 uppfyllt sitt andamal genom att dela ut 4,4 mkr i anslag till
patientnara allergiforskning for de arliga forskningsanslagen. En majoritet av de som sokt
anslag har angett att de inte skulle kunna genomfora sitt forskningsprojekt utan anslag fran
Fonden, vilket innebér att dven de relativt sma anslag som Fonden delar ut har stor
betydelse.


http://www.astmaoallergiforbundet.se/forskning/

Insamling
Forbundet och Fonden paboérjade under 2022 en gemensam satsning pa insamling. Under
varen paborjades rekrytering av insamlingsansvarig och i maj anstalldes Filippa Wittenberg.

Vi har under aret uppgraderat teknisk infrastruktur i vart CRM-system for att pa ett smidigt
och sakert satt kunna be om och ta emot gavor. Vi har bland annat utvecklat méjligheten att
ge via Swish i flera kanaler sdsom insamlingsbreyv, i sociala medier och i tryckta
rackviddskanaler. Vi har utvecklat forbattrade mojligheter att tacka vara givare postalt, via
epost och sms och vi har mojliggjort att vi kan ldsa in leads (potentiella givare) i CRM-
systemet. Dessutom innebar uppgraderingen forbattrade mojligheter gallande GDPR-
hanteringen.

Vi har ocksa genomfort en storre integrerad julkampanj. Kampanjen innefattade ett
insamlingsbrev som skickades bade till varma kontakter (dvs tidigare givare) i vart CRM och
inkdpta adresser. Vi hade annonser ute i sex olika tryckta tidskrifter samt annonser pa Sls
regionaltag (brickbord) och SLs lokaltrafik (tunnelbana, pendeltag och sparvagnar). Vi hade
ocksa en lyckad kampanj i sociala medier (Facebook, Instagram och Messenger).

Utover detta har vi aven medverkat vid Giva Sveriges natverk- och

informationstraffar. Tidigare har beslutats att Forbundet, som ar den formella medlemmen i
Giva Sverige, atar sig att uppfylla de krav som stélls av Giva Sveriges kvalitetskod samt
upprattar effektrapporten. Fonden kommer att fortsatta att folja kvalitetskoden med de
resurser som Fonden har till sitt forfogande.

Information

Fondens satsning pa en vassare forskningskommunikation inleddes hosten 2020 med syftet
att 6ka kunskapen om forskning kring astma, allergi och atopiskt eksem. Under 2022 har
forskningen ocksa fatt en mer sjalvklar plats i vara sociala medier, i medlemstidningen
Allergia och i planeringen av vara kampanjdagar som Internationella Astmadagen, Parfymfria
veckan och Internationella dagen fér atopisk dermatit.

Det har under aret publicerats ett 40-tal forskningsartiklar i nyhetsflédet pa webbens
forskningssidor, bland annat med nya resultat fran vetenskapligt publicerade studier och
intervjuer med forskare om deras forskningsprojekt som fatt finansiering av Fonden.

Pa Forbundets storsta sociala medier-kanal, Facebook, har det publicerats drygt 40 inlagg
om allergiforskning under 2022. Utover detta har ett nytt koncept skapats skraddarsytt for
Forbundets lite bredare malgrupp pa Instagram, dar korta intervjufilmer med forskare
publicerats under aret.

| Allergia har Forskarmotet tillsammans med andra former av forskarintervjuer och
vetenskapliga studier i anslutning till olika @mnen som tagits upp varit ett satt att ge
forskningen en viktig plats i tidningen.

Forskningskommunikationen har under aret fortsatt det tata samarbetet med olika delar av
kansliet, temaf6reningar och forskare infor vara sarskilda kampanjdagar, dar forskningen



varit en viktig del. Detta har bland annat bidragit till att 6ka Forbundets legitimitet som en
professionell organisation med faktabaserad kommunikation.

Forskningspartner
Ingen utbildning arrangerades under 2022.
Fonden har under aret haft en (1) forskningspartner medverkande i ett forskningsprojekt.

Organisation

Varen 2022 holls kongress for Forbundet. Mikaela Odemyr valdes till forbundsstyrelsens
ordférande och Robert Hejdenberg till fondstyrelsens ordférande. Fondens nya styrelse

presenteras nedan under Forvaltning.

Det interna arbetet i form av styrelsemoten och moten med var forskningsnamnd har till
storsta delen skett i digital form under aret med god genomfdrbarhet.

Resultat och stallning

Verksamhetsintakterna minskade med 2 768 tkr jamfort med foregdende ar vilket forklaras
av att verksamheten under 2022 endast tagit emot ett (1) testamente, en negativ utveckling
av forvaltade medel samt att Fonden inte langre erhaller medel fran Postkodlotteriet via
Forbundet.

Sammanlagt var verksamhetsintdkterna 815 tkr. Fondens verksamhetskostnader 6kade
under 2022 fran 2,3 mkr (2021) till 3,1 mkr vilket forklaras av att Fonden sedan september
2022 har en halvtidsanstalld insamlingsansvarig samt att en omfattande satsning pa
insamling gjorts.

Arets resultat om -3,8 mkr forklaras till viss utstrackning av den negativa utvecklingen av
Stockholmsbérsen (SIXPRX) under 2022 men dven av forlorade intdkter fran Postkodlotteriet
samt gavor och testamente fran allmanheten.

Fondens bokforda tillgangar vid arets slut 2022 uppgick till totalt 123,9 mkr varav den
forvaltade portféljen stod for den absoluta merparten i form av finansiella placeringar om
105 mkr och likvida medel om 18,0 mkr. Fondens skulder bestar till storsta delen av for de
tre kommande aren beslutade, men under 2022 ej utbetalade forskningsanslag om 13,5 mkr.

Flerarsoversikt (tkr) 2022 2021 2020 2019 2018
Verksamhetsintakter 815 3583 1674 3589 4 986
Arets resultat -3 831 25023 4 500 4 801 8 810
Andamalsbestimda medel 13 485 18 602 21603 6 493 6 818
Eget kapital 109 658 117 888 99364 115667 120680
Soliditet% 88 86 82 93 96

| 6vrigt hanvisas till resultat- och balansrakning.



Foérandring av eget kapital 2022

Ingdende eget kapital 117 888 045
Beviljade anslag och bidrag -4 399 096
Arets resultat -3.830 945
Utgdende eget kapital 109 658 005

Finansiella instrument

Fondens kapital forvaltades 2022 av Cliens Kapitalforvaltning, Handelsbanken
Kapitalférvaltning, Nordkinn och Brummer och partner samt Avanza.

Stockholmsborsen (SIXPRX) minskade med 22,8 procent under 2022 och bidrog till att
portféljen gav en negativ avkastning under perioden. Under samma period minskade
varldens borser exkl. tillvaxtmarknader (MSCl) med i genomsnitt 16,0 procent i lokal valuta (i
svenska kronor ned med 5,7 procent). Den absoluta avkastningen i portfoljen under 2022
uppgick till -17,5 procent. Portféljens marknadsvarde var 102,3 mkr per den 31 december
2022 jamfort med 118,1 mkr aret innan. Uttag pa 8,0 mkr har skett under 2022.

Fondens placeringspolicy anger i vilka tillgangar och med vilka limiter medlen far placeras
samt hur uppféljning och kontroll av att riktlinjerna foljs skall ske. Placeringspolicyn finns pa
Fondens hemsida pa astmaoallergiforbundet.se.

Fonden har under 2022 anvant konsulthjalp fran Intelligent Investing Scandinavia for att
kvartalsvis folja upp forvaltningen med beaktande av periodens avkastning samt status i
forhallande till avkastningskrav samt risklimiter, samt for att se 6ver Fondens
placeringspolicy. Avkastningsmalet for portféljen ar konsumentprisindex +4 procentenheter.
Detta mal uppnaddes ej under 2022.

Forvaltning

Fonden leds av en styrelse som valjs pa tre ar vid Astma- och Allergiférbundets kongress. Pa
kongressen i maj 2022 valdes féljande styrelse till forskningsfonden for 2022-2025:
Ordforande Robert Hejdenberg, vice ordforande Susanne Rosén, styrelseledamoéter Gisela
Peterson, Lena Bertilsson samt Eva-Maria Dufva. Styrelsesuppleanter ar Jonas Edgren, Sara
Hjalmarsson samt Magnus Everitt.

Under 2022 har styrelsen haft 9 ordinarie styrelsesammantraden. Styrelsens kostnader har
under samma ar uppgatt till 183 tkr.

Styrelsen har till sitt forfogande en forskningsndmnd som bestar av forskare fran olika
discipliner. Forskningsnamndens uppgift ar att vara vetenskaplig radgivare till saval
fondstyrelsen som forbundsstyrelsen i fragor som ror forskningsanslag och allergiforskning i
stort. Forskningsnamnden bestod under 2022 av Eva Sverremark Ekstrém, Inger Kull, Berndt
Stenberg, Leif Bjermer, Christer Janson samt Mats Lekander.



Fondens kansli har under 2022 haft en heltidsanstalld fondsekreterare Emeli Lundstrom
samt fran och med maj en halvtidsanstalld insamlingsansvarig, Filippa Wittenberg. Utover
dessa tjanster har tjanster avseende ekonomi- och insamlingsadministration kopts in fran
forbundet och AoA Servicebolaget AB.



RESULTATRAKNING

Funktionsindelad resultatrakning

Not

Verksamhetsintdkter 3
Verksamhetskostnader
Andamaélskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader
Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella investeringar
Resultat fran vardepapper och fordringar
som ar anlaggningstillgangar 5
Ranteintakter och liknande poster
Rantekostnader och liknande poster 7
Forvaltningskostnader

Summa resultat fran finansiella investeringar

(o))

Arets resultat

BALANSRAKNING

Not
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Immateriella anldggningstillgangar
Balanserade utgifter for programvara 9

Finansiella anldaggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav 10

Summa anlaggningstillgangar

Omsiattningstillgangar

2022-01-01-
2022-12-31

815 063
-1764 701
-738 764

-615 862
-3 119 327

-2 304 264

-1155722
114

0
-371073
-1526 681

-3 830 945

2022-12-31

185 850

104 988 121

105173971

2021-01-01 -
2021-12-31

3583139
-1616 314
-56 163

-598 039
-2270516

1312623

25790459
0

-66

-2079 835
23710558

25023 180

2021-12-31

96 051 603

96 051 603



Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Summa omsattningstillgangar
Summa tillgangar

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Fritt eget kapital
Beviljade anslag och bidrag
Arets resultat

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Skuld avseende beslutade, ej utbetalda anslag
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Skatteskulder
Leverantérsskulder
Skuld avseende beslutade, ej utbetalda anslag
Ovriga skulder
Forutbetalda intakter och upplupna kostnader
Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

0
356 239
112 836
469 075

18 239 828

18 708 903

123 882 874

113 488 950
-4 399 096
-3 830945

109 658 005

5268 405
5 268 405

34013
329 800
8 216 595
180716
195 340
8956 464

123 882 874

Arsredovisningslagen och Bokféringsndamndens allménna rad

BFNAR 2012:1 (K3) tillampas vid upprattandet av finansiella rapporter.

Redovisningsvaluta

0
152737
117 591
270 328

41 035 343

41 305 671

137 357 274

92 864 865
-6 498 958
25023 180
117 888 045

9 485 000
9485 000

6 612

124 561
9117 500
84 930
650 625
9984 228

137 357 274

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor och beloppen anges i kr om inget annat

anges.



Varderingsprinciper m. m.
Tillgangar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvarden om inget annat
anges.

Fordringar
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de berdknas inflyta.

Nedskrivningar

Skulle en indikation om en vardenedgang betraffande en tillgang foreligga faststalls dess
atervinningsvarde. Overstiger tillgdngens bokférda virde &tervinningsvardet skrivs
tillgangen ner till detta varde.

Atervinningsvardet definieras som det hogsta av marknadsvardet och nyttjandevirdet.
Nyttjandevardet definieras som nuvardet av de uppskattade framtida betalningar som
tillgangen genererar. Nedskrivningar redovisas over resultatrakningen.

Forvaltningsavgift
Forvaltningsavgiften pa resultatrakningen bestar av fasta och rérliga avgifter for
kapitalforvaltning enligt avtal. Fondavgifter ar inte inkluderade i forvaltningsavgiften.

Anslag och bidrag

Beviljade anslag redovisas mot kortfristiga och langfristiga skulder. De bokas direkt mot eget
kapital. Med utdelning av anslag avses medel som betalas ut. Beviljade 6vriga bidrag
redovisas 6ver resultatrakningen som dndamalskostnad.

Not 2 Uppskattningar och bedémningar

Stiftelsens ledning gor uppskattningar och antaganden om framtiden. Dessa uppskattningar
kommer sdllan att motsvara det verkliga resultatet. De uppskattningar och antaganden som
kan leda till risk for vasentliga justeringar i redovisade varden for tillgangar och skulder ar
framst vardering av langfristiga vardepappersinnehav.

Not 3 Verksamhetsintakter

2022 2021
Testamenten 100 000 2377 810
Gavor 435906 413 836
Medel fran Postkodlotteriet 0 700 000
Insamling 206 182 90 970
Ovriga intikter 72 975 523
Summa 815 063 3583139
Not 4 Medeltalet anstallda
Medeltalet anstallda 2022 varav man 2021 varav man

1,5 0 1 0
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Not 5 Resultat fran vardepapper som ar anlaggningstillgangar

Fondrabatt

Utdelningar

Ranteersattningar vardepapper
Realisationsvinst vid forsaljningar
Realisationsforlust vid forsaljningar

Aterforing av nedskrivna rantebarande vardepapper

Aterforing av nedskrivna alternativa placeringar
Summa

Not 6 Ovriga ranteintakter och liknande poster

Ranteintakt
Summa

Not 7 Ovriga rantekostnader och liknande poster

Réntekostnad
Summa

Not 8 Reserverade dndamalsbestdmda medel

Beviljade forskningsanslag, kortfristig skuld
Beviljade forskningsanslag, langfristig skuld
Summa

Not 9 Immateriella anldggningstillgangar

Datasystem for insamlingsregister
Ingdende anskaffningsvarde

Inkop

Utgdende ackumulerat anskaffningsvarde
Ingaende avskrivning

Arets avskrivning

Utgdende ackumulerad avskrivning
Utgaende redovisningsvirde

Not 10 Andra langfristiga vardepappersinnehav

Rantebdrande vardepapper

Ingdende anskaffningsvarde

Arets férandring

Utgaende ackumulerat anskaffningsvarde

2022

374 830
2094 628
45 000
3523351
-7 118 109
0

0

-1080 300

2022
114
114

2022

2022

-8 216 595
-5 268 405
-13 485 000

2022

312 000

189 000
501 000
-312 000
-3 150
-315 150
185 850

2022

23 585 219

3502718
27 087 937

2021

342 353
2354 375
52 842

24 703 144
-1 581 347
0

0

25 871 367

2021

2021
-66

2021
-9117 500
-9 485 000

-18 602 500

2021

312 000

0
312 000
-312 000
0
-312 000
0

2021

34 168 266
-10 583 047
23 585 219
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Svenska aktier

Ingdende anskaffningsvarde

Arets forandring

Utgdende ackumulerat anskaffningsvarde

Utlandska aktier

Ingaende anskaffningsvarde

Arets forandring

Utgdende ackumulerat anskaffningsvarde

Alternativa placeringar (Hedgefonder)
Ingdende anskaffningsvarde

Arets férandring

Utgaende ackumulerat anskaffningsvarde

Ingdende nedskrivning

Arets nedskrivning

Aterford nedskrivning

Utgaende ackumulerad nedskrivning

Summa utgaende vardepappersinnehav

Marknadsvarde vardepappersinnehav

Not 11 Ansvarsforbindelser

30 003 366
-963 878
29039488

27 432 460
6 404 994
33837454

15 497 644
-7 316
15490 328
-467 086

0
-467 086

104 988 121

102319720

35462 518
-5459 152
30 003 366

28 846 114
-1413 654
27 432 460

12 616 893
2880751
15 497 644
-467 086

0
-467 086

96 051 603

118 125794

Fram till och med ar 2019 redovisades langfristiga flerarsanslag som ansvarsforbindelse. Fran
och med ar 2020 redovisas anslagen som kort- och langfristiga skulder. Anslagen betalas ut
endast om villkoren for utbetalningen har uppfyllts (godkdnd progressrapport).
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Stockholm den 2023-

Robert Hejdenberg Susanne Rosén Gisela Petersson
Ordforande Vice ordférande Ledamot
Lena Bertilsson Eva-Maria Dufva
Ledamot Ledamot

Revisorspateckning:
Var revisionsberattelse avseende denna arsredovisning har avgivits den 2022-

Hakan Sten Birgitta Bauml Maria Andersson
Auktoriserad revisor Lekmannarevisor Lekmannarevisor
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