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Bakgrund

Manniskor som befinner sig pa vara nordliga breddgrader tillbringar den stoérsta delen av sin tid
inomhus. Luften vi andas inne blir darmed en viktig faktor for var halsa. En hog damm- och
partikelmangd bidrar till osund inomhusluft som irriterar slemhinnorna vilket kan bidra till dalig
hédlsa. Luftburna allergen sa som pollen eller allergen fran djur och kvalster ger besvar for den
som ar allergisk mot dem. Aven gaser inomhus kan paverka hélsan negativt. Den som har

luftvagsbesvar (rinitbesvar och astma) kan uppleva lindring av att andas filtrerad luft.

Astma- och Allergiférbundet (fortsattningsvis kallat Forbundet) har tagit fram nedan preciserade

kriterier for att tillgodose konsumentens behov av vagledning i valet av luftrenare.

En luftrenare avlagsnar odnskade dmnen i inomhusluften. Det finns olika partikelfilter beroende
pa vilken partikelstorlek och avskiljningsgrad som efterstravas. Gaser adsorberas vanligen i ett
kolfilter med en speciell impregnering beroende pa typ av gas. Det forekommer idag aven andra
tekniker sasom t.ex. jonisering. LRV2 (kriterier for rekommendation av luftrenare Version 2)
galler dock enbart luftrenare som omsatter luften och déar avskiljning av partiklar sker kontrollerat
i nagon form av filter. Jonisering fritt i rum rekommenderas saledes ej, ddremot kan jonisering
fore filter rekommenderas.

Det férekommer ocksa atgarder med TLA-teknik som minskar allergenexponeringen i
andningszonen genom ett filtrerat, temperaturreglerat luftfldode. Denna produktgrupp ingar inte
bland de tekniker som granskas genom kriterierna i detta dokument.

De flesta luftrenare som finns pa marknaden &ar avsedda for avskiljning av partiklar. Nagra av
dem gar att komplettera med gasabsorbent. Parametrar som inverkar pa en luftrenares

effektivitet ar foljande:

e Luftflode
e Avskiljningsgrad
e Kortslutning mellan utblasluft och insugsluft

o Byte/rengoring av filter
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Nar en luftrenare testas stélls den i en tillsluten kammare dit partiklar sedan tillférs. Luftrenaren
startas och det som mats ar hur effektivt den avldagsnar partiklarna i kammaren. Resultatet
presenteras som ”ekvivalent luftfléde’, vilket kan ségas vara ett samlingsnamn for de tre Oversta
punkterna ovan (luftfldde, avskiljningsgrad och kortslutning mellan utblasluft och insugsluft) Den
engelska termen for detta ar CADR (Clean Air Delivery Rate) vilket ar den fackterm som
fortsattningsvis anvands i detta dokument.

Ju hogre CADR, desto effektivare luftrenare.

Andra parametrar som inverkar pa konsumentens satt att anvanda luftrenaren &r:
e Ljudniva

o Driftskostnad

Forbundet bedémer en luftrenare efter hur mycket ren luft den levererar (CADR) vid en given
ljudniva. Detta ar viktigt eftersom manga luftrenare placeras i en miljo dar bakgrundsljud kan
upplevas storande. Kriterierna i detta dokument utgar fran berakningar for ett sovrum dar

ljudnivan fran luftrenaren inte far dverstiga 30 dBA

Ju hoégre CADR vid 30 dBA desto battre luftrenare for anvdndande i bostadsmiljo.

Kriterier

For att underlatta for koparen att valja en bra luftrenare skall hansyn tas till:
« CADR
e Ljudniva
e Underhall/skoétsel

e Luftrenarens paverkan pa inomhusmiljon sadsom t.ex. ozongenerering.
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Allmant
Luftrenaren skall uppfylla alla myndighetskrav samt vara godkand ur elsakerhetssynpunkt av

ackrediterad myndighet. Dar s& &r tillampligt skall EMC-godkénnande' finnas. Om produkten pa
nagot satt ar joniserande kravs aven ett testresultat for godkand ozonhalt.

Alla befintliga godkédnnanden och testresultat skall bifogas ansdkningen.

CADR (ekvivalent luftflode)
LRV?2 tar hansyn till luftrenarens effektivitet vid partikelavskilining (CADR) vid en given ljudniva.

Som ytterligare information till konsumenten presenteras ocksa luftrenarens energieffektivitet
(CADR/W) vid max 30 dBA.

Luftrenarens CADR skall vara avpassat till storleken pd rummet dar den skall anvandas.
Vanligast &r att man placerar luftrenaren i sovrummet eftersom det ar dar man tillbringar mest

tid. Darfor utgar de krav som stalls nedan fran berédkningar pa luftrening av ett sovrum.

Boverkets byggnormer ar olika beroende pa vilken aktivitet som forvantas i respektive lokal.

Friskluftflédet i ett bostadsrum skall vara ca 0,5 luftomsattningar/timma.

For att uppna en teoretisk reduktion av partiklar i inomhusluften med ca 80% (métt vid en
partikelstorlek av 0,3 - 0,5 um) skall luftrenarens CADR vara 4 ggr storre an uteluftflodet fran
ventilationen. Férbundet baserar sin rekommendation pa ett sovrum om 10 m* med 2,4 m i
takhojd.

Kravet pa luftrenarens CADR per timma blir da: 10 x 2,4 = 24 m3 x (4 x 0,5) = 48 m*/h.

For att en luftrenare skall kunna rekommenderas av Forbundet skall den ha en CADR av minst
48m’/h vid en ljudniva som inte dverstiger 30 dBA.
Provning skall utféras pa samtliga driftagen. Rekommendationen géaller alla driftlagen dar

ljudnivan inte 6verstiger 30 dBA

! Elekromagnetisk kompatibilitet
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Ljudniva

En ljudniva éverstigande 30 dBA kan upplevas som direkt stérande i en for Ovrigt tyst miljo
sasom t.ex. ett sovrum. Boverkets krav pa fasta installationer ligger idag pa 30 dBA.
Luftrenaren ar inte fast monterad men eftersom den skall anvandas dygnet runt ska ljudnivan,
nar den ar placerad enligt leverantérens rekommendationer, ej dverstiga 30 dBA néar luftrenaren
placeras i ett sovrum. Provningen skall utféras i ett efterklangsrum i enlighet med ISO 3741

(EN23741). Provning skall utféras pa samtliga driftlagen.

Underhall /skotsel
En luftrenare samt komplett specifikation och bruksanvisning skall

bifogas ansdkningen. Bedémning av handhavande och funktionalitet skall genomféras.

Alla mandverorgan samt ytor som berors testas med avseende pa nickel. Nickelavgivning ska
vara hogst 0,5 pug/cm? och vecka i enlighet med géllande EU-férordning (Reach, EG-férordning
1907 /2006).

Tillverkaren skall garantera tillgang till utbytesfilter under en femarsperiod efter det att

luftrenaren tagits ur produktion.

Placering i rummet
Bruksanvisningen riktad till konsument ska innehdlla information om hur luftrenaren ska placeras

i rummet for att uppnd maximal effektivitet. Den ska ocksa forklara varfor placeringen ar viktig

samt beskriva hur luftrenaren inte bor placeras.

Rekommendation

Hur blir en luftrenare rekommenderad av Forbundet?
For genomférande av nédvandiga tester krdvs att en luftrenare skickas till RISE som ar ett

oberoende ackrediterat laboratorium. Dar testas CADR, ljudeffektniva och energiférbrukning.
Luftrenaren skickas darefter vidare till Forbundets expert for teknisk genomgang, test av
nickelavgivning samt bedémning av handhavande, funktionalitet och bruksanvisning.

For att uppna sa jamforbara resultat som mdgjligt mellan granskningar gjorda vid olika tidpunkter

sa godkanner Forbundet uteslutande tester utféra av RISE. Efter utforda och godkénda tester
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enligt ovan blir luftrenaren klassad av Foérbundets Granskningsrad. Klassningen ligger till grund

for avtal mellan Féretaget och Forbundet avseende rekommendation.

Anvindande av logotype

For att fa rattighet att anvanda Forbundets logotype i marknadsféringen skall produkten vara
granskad och rekommenderad enligt detta kriteriedokument LRV?2. Férbundets namn och/eller
logotype far enbart anvandas tillsammans med nedanstaende information, som ocksa regleras i
avtal gallande anvandning av markningen, och maste finnas i direkt anslutning till anvandning av
Forbundets namn och/eller logotype. Informationen skall vara val synlig i all marknadsforing,
reklam, PR och dylikt dar information I1d&mnas om att produkten rekommenderas av Férbundet.

Information som maste finnas i anslutning till Férbundets namn och/eller logotype ar foljande:

1. Vilken rumsvolym har er produkt erhallit rekommendation for
2. Vilket/vilka driftsldgen har er produkt erhallit rekommendation for
3. Vilken ljudniva har er produkt vid den erhallna rekommendationen géllande punkt 1 och 2
ovan (ska vara lagre an eller lika med 30 dBA)
Om maxkapacitet &n annan/hdgre an den rekommenderade kapaciteten, och tillverkaren vill
ange maxkapacitet i produktbeskrivningen, ska det framga att maxkapaciteten inte omfattas av

rekommendation.

Hur goérs en ansdkan?
Information och ansoékningsformular erhalls digitalt via kontakt med handlaggare,

Marianne.Jarl@astmaoallergiforbundet.se

Kriterierna antagna 2019 06 04
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