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GE 0SS VAD VI TAL!

45% av svenskarna uppger att de har allergiska besvar. Astma- och Allergiférbundet ska
vara en sjalvklar organisation dar manniskor med allergiska sjukdomar tillsammans med
sina anhoriga samlas for att gora Sverige mer tillgangligt.

Visionen som vagleder vart arbete ar:

Manniskor med allergiska sjukdomar ska kunna fungera
som likvardiga medlemmar i samhallet

Vart uppdrag ar stort, vara resurser begransade. For att gora skillnad och na ut maste vi
prioritera, tanka nytt och vaga sticka ut. Framgang i arbetet handlar om att ta fram genom-
tankta strategier och tydliga budskap som vi kommunicerar pa ett effektivt och tanke-
vackande satt som: Ge oss vad vi tal!

Astma- och Allergiférbundet arbetar for ett Friskare Liv for enskilda medlemmar saval som
for samhallet i stort. Under 2020 intensifierar vi arbetet for en nationell strategi for allergi-
sjukdomarna och att fler ska uppmarksamma kopplingen mellan milj¢ och halsa. Vi
fortsatter daven att utveckla var organisation och var kommunikation - till medlemmar,
beslutsfattare, media och allmanhet.

ARETS PRIORITERINGAR

Under 2020 &r den framsta prioriteringen en positionsforflyttning dar forbundet uppfattas
som kunniga, moderna, framdtlutande och nytdnkande genom vara val av sakfragor, budskap
och tonalitet. Under 2020 kommer vi sarskilt att satsa pa:

e £ttt genomslag for vdra politiska prioriteringar, vard-luft-mat
e Att bli en efterfrégad aktor externt
e Sdnkta trésklar for engagemang

UPPFOLJNING

For att kunna se om vi nar framgang med arets prioriteringar kommer vi att mata och folja
upp foljande nyckeltal:

e Mediegenomslag och antal artiklar dar forbundet namns eller anges som kalla

e Okat antal externa kontakter med beslutsfattare, myndigheter, féretag och andra
frivilligorganisationer

e Okad andel aktiva personer och en ¢kad aktivitet kring allergifrégor i sociala medier

e Ett 6kat insamlingsarbete

e Fler foretag ansoker om var markning.
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POLITISKA PRIORITERINGAR

FOr att forbattra livet for manniskor som lever med astma, allergi eller annan
overkanslighet kommer vi tydliggora vara prioriteringar, vilket kommer att resultera i ett
storre genomslag och en storre effekt av vara insatser an om vi skulle forsoka paverka
inom méanga olika omraden samtidigt.

De politiska prioriteringarna utgar fran féljande omraden: vard-luft-mat. Tre fragor som
beror en bred allmanhet och dar vi har mojlighet att gora stor skillnad for vara medlemmar
men dven attrahera nya personer.

Overgripande mal for vart paverkansarbete &r att:

- Oka kontaktytorna till beslutsfattare, myndigheter och andra organisationer

- Samverka med professionen

- Kommentera relevanta statliga utredningar

- Arrangera utatriktade aktiviteter i vara prioriterade fragor, exempelvis i form av
riksdagsseminarier

- Delta vid politiska motesplatser som Almedalen

- Uppmarksamma arliga dagar sasom Astmadagen, Atopiskt eksemdagen, Parfymfria
veckan, Matallergidagen samt pollensasongen.

Prioritering 1: En god och jamlik allergivard - Oavsett var du bor

Vérdpolitiska fragor far allt stérre utrymme i den allmanpolitiska debatten. En dldrande
befolkning, fler kroniskt sjuka, nya och dyra mediciner, en 6kad forvantan pa vardens
leverans i kombination med digitaliseringen staller allt storre krav pa vardens resurser.

Allergisjukdomar 6kar fortfarande i samhallet, framforallt bland unga, samtidigt som vi ser
att nya behandlingar som kommit de senaste dren inte anvands inom varden i den
utstrackningen de borde. Det saknas specialister, resurser och maéjlighet att prioritera.
Forbundets fragor ar en utmaning men ocksa en mojlighet, dar var uppgift blir att ta en
mer aktiv roll i fragor om vard och folkhalsa.

Under 2020 kommer foljande omraden sarskilt att prioriteras:

- Utvecklandet av forslag till ett nationellt allergiprogram som presenteras vid
Toleranskonferensen. Programmet bygger pd goda exempel fran andra lander.

- Samverkan med organisationer som Forska! Sverige, Forum for health policy samt
natverket for svensk sjukvard

- Fortsatt spela en aktiv roll inom SKL:s kunskapsstyrningsorganisation och
regeringens patientrad

- Utveckla vara egna natverk i form av vardnatverket och Sara-gruppen samt ett nara
samarbete med forskningssamhallet.

Exempel pa sakfragor som lyfts under aret

- Utveckling av Kvalitetsregister

- Okad kompetens inom primarvarden

- Implementering av en nationell certifiering av Astma-Allergi och kolmottagningar
- Regionernas arbete med kunskapsoverféring inom varden

- Kompetensforsorjning inom varden

- Okat antal specialister inom astma och allergiomradet, framférallt allergologer.
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Toleranskonferens - Startskottet for ett svenskt allergiprogram

I maj genomfors Toleranskonferensen med syfte att lyfta den senaste forskningen inom
allergiomradet. Malgrupperna ar beslutsfattare, vardpersonal, medlemmar och
internationella experter. Konferensen blir startskottet for det svenska allergiprogrammet.

Projekt for jamstalldhet och vard

Jamstalldhetsprojektet pagar fram till mars 2020. Projektet visar pa kopplingen mellan
jamstalldhet, foraldraskap och vard av barn med astma, allergi och annan ¢verkanslighet. |
borjan av aret presenteras resultatet av Sifo-undersokningen. Efter projektet
implementeras kunskap om inkludering, normkritik och jamstalldhet inom férbundets
verksamhet.

Prioritering 2: Luften du andas - En ren halsofraga

Ren luft &r en central fraga for alla manniskor, men sarskilt for vara malgrupper. Genom
att tydliggora vart arbete med pollen, luftkvalitet och vikten av en god inomhusmiljo lyckas
vi synas i debatten och na nya malgrupper. Under aret kommer vi inom omradet luft
sarskilt lyfta fram inomhusluften i skola/forskola och behovet av att sakra en langsiktig
finansiering av pollenprognoserna.

Alla ska tala skolan

Inomhusmiljon ar ofta bristfallig dar férskole- och skolverksamhet bedrivs, trots att den
paverkar barnens och personalens halsa och prestationer. Allergironden &r ett bra verktyg
for att upptacka och atgarda allergirisker som vi vill att fler skolor och forskolor anvander i
sitt arbetsmiljdarbete. Forbundet kommer fortsatta att arbeta for att rad och riktlinjer om
palsdjur och palsdjursallergi i skolan ska tas fram. Som ett led i att f& ett rokfritt Sverige ar
2025 kommer forbundet att samverka med andra som arbetar for en tobaksfri skoltid.

Pollen och pollenallergi — Mer an bara lite hésnuva

Pollenprognoser uppfattas av allmanheten som ett sjalvklart komplement till de dagliga
vaderrapporterna under pollenperioden. Forbundet har under manga ar uppmarksammat
regeringen pa att verksamheten for att ta fram pollenprognoser ar bristfalligt organiserad
och saknar langsiktig finansiering. For att sakra pollenprognosernas éverlevnad pa lang sikt
kravs ett tydligt nationellt uppdrag att samordna och ansvara for driften av matstationer.

Luftféroreningar — En osynlig halsorisk

Enligt Naturvardsverket forvarrar luftfororeningar ofta sjukdomar i luftvagarna, sdsom
astma. Barn ar sarskilt utsatta och det finns ett samband med forhojda nivéer av
luftfororeningar och 6kade astmabesvar med sjukhusinlaggningar som foljd.
Fororeningarna kommer framst fran trafik, industri och uppvarmning samt fran andra
lander. Vagtrafiken ar den storsta lokala kallan till luftféroreningar i tdtbebyggda omraden. |
Sverige 6verskrids ofta luftkvalitetsnormerna for partiklar i storstadsregionerna. De
svenska miljokvalitetsmalen baserar sig pa WHO:s rekommendationer 2005 till skydd for
befolkningens halsa. Astma- och Allergiférbundets huvudbudskap ar att synliggora
problematiken med att Sverige inte lever upp till WHO:s normer nar det galler luftkvalitet. |
denna fraga kan forbundet med fordel samarbeta med andra organisationer inom
miljoomradet.
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Prioritering 3: Bra mat for alla — Sarskilt fér dig med matallergi

Matallergier ar en frdga som beror allt fler. Samtidigt ar kunskapen relativt 1dg och idag
saknas ett samordnande ansvar pa nationell niva. Stora skillnader mellan kommuner och
regioner skapar en ojamlik situation som drabbar personer med matallergier.

Forbundet driver aktivt frdgan om 6kad kunskap om matoverkanslighet i halso- och
sjukvarden samt riktlinjer for skolor och annan kommunal verksamhet. En myndighet bor
ges huvudansvar for omradet specialkost i forskola och skola. En annan malsattning ar
inforandet av matdverkanslighet i den statliga Livsmedelsstrategin. Vi fortsatter verka for
en battre och sakrare markning av samt gransvarden for allergener i mat.

Projektet “"Bra mat for alla”

Forbundets stora satsning inom matomradet ar projektet Bra mat for alla som drivs
tillsammans med Livsmedelsféretagen och Karolinska Institutet. Projektet kommer under
2020 att lagga fokus pa att starta upp ett nationellt kunskapscentrum for
matoverkanslighet. Organisation, grundfinansiering, syfte och innehdll i centrumets arbete
kommer att faststéllas under 2020. Under dret initieras en webbportal till
kunskapscentrumet for att vagleda aktorer till bra kunskap. Samordning sker med
relevanta myndigheter.

Ovriga politiska fragor

Funktionshinderspolitik och tillganglighet

Forbundet ar en del av organisationen Funktionsratt Sverige dar férbundets ordférande ar
styrelseledamot. Forbundet arbetar for att svar och omfattande allergi, doftéverkanslighet
och astma ska betraktas som en funktionsnedsattning och att motverka bristande
tillganglighet for vara malgrupper. Férbundet &r dven representerat i olika samrad med
statliga myndigheter och funktionshinderrérelsen, bl.a. inom Trafikverket, skolmyndigheter,
Boverkets byggrad och Arbetsmiljéverket.

Palsdjur och inomhusmiljé

Forbundet arbetar for 6kad hansyn och upprattad respekt for risker med palsdjur i
offentliga miljoer. Sarskilt géller detta nar palsdjur infors i vard, omsorg, skolor och pa
arbetsplatser. Forbundet fortsatter dven att bevaka fragor som ror bygg- och
fastighetssektorn och ventilationskontroll.

Genom medlemskap i organisationen SWESIAQ verkar vi for 6kad kunskap om
inomhusmiljo. Forbundet arbetar for att folja upp och paverka Boverkets uppdrag om god
inomhusmiljo for 6kad kunskap om innemiljo, byggfel och erfarenhetsaterforing i bygg- och
fastighetssektorn med sarskilt fokus pa god innemiljo i skolor och férskolor.

Tobaksrok — Mot ett rokfritt Sverige ar 2025

Astma- och Allergiforbundet stodjer det nationella malet om ett rokfritt Sverige 2025.
Forbundet arbetar med fokus pa att minska passiv rokning och infora fler rokfria miljoer i
samhallet, bland annat i flerbostadshus.
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Kollektivtrafik

Forbundet arbetar med att forbattra tillgangligheten i kollektivtrafiken. De faktorer som
utgor det storsta hindret for vara medlemmar nar de ska dka kollektivt &r passiv rokning,
palsdjur, dofter och jordnotter/notter.

ORGANISATION

Astma- och Allergiférbundet ska bli en organisation i tiden. Det kraver att vi sanker
trosklarna for att ta klivet in i organisationen men aven att vi vardar och engagerar de
befintliga medlemmarna. Vi utvecklar metoder for att vacka, fanga och forstarka ett ideellt
engagemang i vara fragor. Vi ger manniskor mojlighet att engagera sig i geografiskt knutna
grupper samt i sakfragor/diagnosomraden. Utifran utredningen Framtidens medlemskap
ska vi ta fram en strategi for Okat engagemang.

Ju fler medlemmar som ar engagerade, desto storre genomslag far vi for vara fragor och
desto fler véljer att bli eller stanna kvar som medlemmar. Medlemmar ges moéjlighet att
engagera sig i aktiviteter som Astmadagen, Matallergidagen, Internationella dagen for
atopiskt eksem, Parfymfria veckan, Tobaksfria dagen.

Vi genomfor regionala konferenser i nara samverkan med region- och lansféreningar. Vi
ger stod till Ians- och regionforeningar i t.ex. regionaliseringsfragor, arbetsgivarfragor,
ekonomi, verksamhetsutveckling m.m.

Samverkan med Unga Allergiker

Vi starker samarbetet med Unga Allergiker genom att gemensamt planera vart arbete samt
delta vid varandras aktiviteter.

Internationellt arbete

Forbundet samarbetar med de andra nordiska allergiférbunden i NAO och med
allergiférbund runt om i Europa i EFA. Ett aktivt stod till EFA ar viktigt for att kunna bidra
och paverka paverkansarbetet pa europeisk niva.

Allergisakra aventyr

Projektet Allergisakra Aventyr blir en permanent del av verksamheten inom férbundet
under 2020. Vi marknadsfor den interaktiva webbutbildningen for friluftsledare och
uppmuntrar féreningar att samarbeta med Friluftsframjandet lokalt/regionalt for att
arrangera friluftsaktiviteter.

Medlemsrekrytering

Att vanda trenden med sjunkande medlemstal handlar i grunden om analys, strategi,
systematik och hart men talmodigt arbete. Nya saval som mangdriga medlemmar ska tas
om hand pa basta satt, fa snabb service och aterkoppling pa ett professionellt satt. Detta
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ger fler n6jda medlemmar som kanner att de far ut det de 6nskar av medlemskapet. Det
bidrar ocksa till att fler medlemmar stannar kvar i férbundet och att fler rekommenderar
sin omgivning att bli medlemmar. Under 2020 vill vi ha en nettodkning av antal betalande
medlemmar med 500 stycken.

Viktiga delar av medlemsservicen bestdr ocksa av det bemotande medlemmarna far i sin
lokala forening. Genom utbildningar for de lokalt fortroendevalda, i bl.a. medlemsregistret
och kommunikation, kommer medlemsservicen att 6ka och forbattras pa alla nivaer.

Genom medlemskapet i forbundet kan man aven fa juristhjalp till en reducerad kostnad.
Forbundets webbtjanst, Matallergikortet.se, dar man kan 6versatta sina matallergier pa
over 30 olika sprak, ar en popular medlemsforman.

Sodergarden Are

Sodergarden Are ar en anldggning som saknar motsvarighet i norra Europa och ar for
manga allergisjuka den enda mojligheten till rekreation utanfér hemmets vaggar, ett
andningshal och en majlighet till rekreation och friskare liv.

Sodergdrden fortsatter vara en del av STF vilket ger ett natverk och mojligheter till
marknadsforing. Under 2020 6kas belaggningen med 250 gastnatter. Det sker genom
marknadsforing via media och lokalt i omradet. Ett utvecklingsarbete sker for att utveckla
garden mot en klimatsmart anlaggning.

Under ret erbjuds paketresor till Sodergarden-Are for foreningar och andra besokare.
Paketresorna ska ingd i ett av omradena: Rekreation och gemenskap, Rekreation och
friskvard eller Rekreation och kunskap.

KOMMUNIKATION

Under aret satter vi Astma- och Allergiférbundet pa kartan. Detta gors genom nytankande
kommunikation som 6kar kunskapen och skapar eftertanke och engagemang. 2020 ar aret
da vi provar nya former for kommunikationen vilket leder till ett 6kat mediegenomslag och
en 6kning i antalet foljare i sociala medier. Organisationens kommunikationsstrategi och
grafiska profil ses 6ver. Den framsta prioriteringen ar en positionsforflyttning dar forbundet
uppfattas som kunnig, modern, framdtlutad och nyténkande. Vara kommunikationsinsatser
utgar fran tillganglig evidens. Under aret tas en ny strategisk kommunikationsplan fram.

Forbundets kommunikation riktar sig mot flertalet malgrupper. Dessa ar grovt uppdelade
enligt foljande: media/beslutsfattare, foreningsaktiva, medlemmar, varden, forskare samt
intresserad allmanhet. Under 2020 initieras ett arbete for att skapa mdjligheter for tkad

insamling.

Astmaoallergiforbundet.se

Forbundets webbplats ses éver. Okad trafik tydliggor forbundets rost i samhallsdebatten
samt okar spridningen av kunskap om allergisjukdomarna. Under dret integreras relevanta
delar av Allergismarts innehall i férbundets 6vriga kommunikation.
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Allergia

Allergia ska vara ett starkt incitament for att vara medlem i férbundet men aven vara en
vag in for en intresserad allmanhet. Tidningen ska vara till nytta och gladje for Idsarna i
deras dagliga liv och beratta om enskilda méanniskors svarigheter med allergiska sjukdomar
och deras satt att |6sa problem. Allergia ska rapportera om aktuell forskning samt folja och
spegla organisationens arbete och anvandas i verksamheten. Allergia ska bibehdlla en hog
kvalitet i innehall och form.

Tidningen utkommer under 2020 med 5 nummer med ett tema for varje nummer.
Kostnaderna for layout ses dver. Under aret byts kronikor.

Allergia.se

Webbtidningen publicerar material fran den tryckta tidningen, daremellan uppdateras den
veckovis med nytt och unikt material. Sokordsoptimeringen utvecklas. 2020 utvecklas och
forbattras webbtidningen, inklusive sokfunktionen pa receptbanken. Ett nyhetsbrev kopplat
till allergia.se skickas ut tio gdnger under aret. Aven sociala medier anvands for att dela
material fran Allergia. Allergia.se ska uppna 100.000 sidvisningar i manaden.

Media och beslutsfattare

Forbundets politiska prioriteringar genomsyrar det externa kommunikationsarbetet
gentemot media och beslutsfattare och forbundet blir en efterfrdgad aktor inom dessa
fragor. Under 2020 skapas fler kontakter med journalister verksamma inom férbundets
sakfragor.

Forbundet fortsatter arbetet med att ge stod till lokalt opinions- och paverkansarbete. En
viktig del i detta ar ett stod till féreningsaktiva runt om i landet dar féreningar och férbund
samarbetar for optimal spridning och synlighet.

Foreningssidorna/Nyhetsbrevet

Webbplatsen for foreningsaktiva uppdateras I6pande med information om nyheter och
aktiviteter som sker hos allergiféreningarna i landet. Nyhetsbrevet till de féreningsaktiva
skickas ut regelbundet.

Projektet "Halsans konsumentupplysning”

Projektet Halsans konsumentinformation ar en del av forbundets kommunikations- och
marknadsforingsarbete. Under 2020 initieras nya samarbeten och en ny plattform for
konsumentvagledning presenteras. Genom samarbete med férbunden i Norge och
Danmark utvarderar vi redan framtagna verktyg for konsumentvagledning for att snabbt
kunna publicera, fa spridning till malgruppen och skapa synlighet for forbundets
intresseomraden.

Rekommenderade produkter

Forbundet fortsatter arbetet med att fullt ut etablera den gemensamma nordiska
produktmarkningen. Under verksamhetsaret ska produktmarkningen marknadsféras aktivt.
Sarskilt ska marknadsforingen rikta sig till yngre malgrupper. Under aret tas en plan fram
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for utfasningen av den svenska mdrkningen Svalan. Det nordiska arbetet starks och
forbundet tar en aktiv roll i den gemensamma bolagsbildningen.

Samarbete med Forskningsfonden

Samarbetet med forskningsfonden utdkas under 2020 med malsattningen att tka antal
givare, sprida kdannedom om fonden hos verksamma forskare samt sprida kunskap om den
forskning fonden finansierar.

EKONOMI, HR OCH ADMINISTRATION

EKONOMI

Genom manadsrapporter, kvartalsbokslut och andra analyser foljs ekonomin I6pande upp
for att tidigt se eventuella awvikelser sd att dtgarder kan vidtas. Intakter och nya
intaktsmojligheter ska i storsta man mojliggéras och utvecklas medan kostnader ska
optimeras och sénkas. Malet ar en balanserad budget med andamalsenliga kostnader och
realistiskt uppskattade intakter.

HR (HUMAN RESOURCE)

HR handlar om att jobba genomtankt och strategiskt med de manskliga och personella
resurser man har till sitt forfogande. Det kan handla om att ha rutiner kring rekrytering och
ett introduktionsprogram for nyanstallda, arbeta med kompetensutveckling och
arbetsmiljofragor, oka samverkan mellan olika avdelningar m.m.

ADMINISTRATION

Effektiva och andamalsenliga rutiner inom ekonomi och administration mojliggoér mer tid
och resurser till forbundets prioriterade fragor. Under aret ska vi darfor ytterligare
forbattra och utveckla vara rutiner och vara administrativa system. Rutiner kring fakturering
och hantering av leverantérsfakturor kommer att effektiviseras for att sanka de
administrativa kostnaderna. Mojligheterna till en god medlems- och givarservice maste
ocksa finnas pa plats for att mojliggora fler nojda medlemmar och givare.
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VERKSAMHETSPLAN 2020
ASTMA- OCH ALLERGIFORBUNDETS
FORSKNINGSFOND

Forskningsfonden startades 1998 med &ndamalet att framja forskning inom allergi, astma,
atopiskt eksem och dverkanslighetssjukdomar, refererat till som "astma och allergi” i
foljande dokument. Forskningsfonden har sedan starten delat ut mer an 175 miljoner
kronor och ar en viktig finansiar av vetenskaplig forskning inom dessa omraden.

Fonden avser att fortsdtta att utveckla sin roll i syfte att stddja vetenskaplig forskning samt
att 6ka spridningen av kunskap sa att den i slutandan kommer allmanheten till nytta.

Samarbetet mellan forskningsfonden och férbundet kommer fortsatt att utvecklas och
fordjupas, bland annat genom det sedan flera ar etablerade samverkansradet mellan bada
organisationerna, men ocksa inom kommunikation och insamling.

Insamling

Det ar viktigt med systematiskt insamlingsarbete for att fa in nya medel och utveckla stodet
till forskningen. Fonden ser en potential att utveckla insamlingen och kommer att initiera
en inventering av denna verksamhet under 2020. Insamlingsarbetet kommer att bedrivas
narmare férbundet och vi kommer tillsammans ta fram nya satt att samla in medel, detta
for att stdrka rollen som bidragsgivare till forskningen.

Projektanslag

Fondens avsikt ar att utdelningen under 2020 ska ske i enlighet med tidigare &r. Fonden
avser att kommunicera mojligheten att soka dessa anslag till nya malgrupper, samt att
uppdatera ansokningsforfarandet for att forenkla for sékande.

Kapitalforvaltning

Arbetet att forvalta och skapa forutsattningar for bra avkastning pa befintligt kapital ar vitalt
for fondens mojligheter att stotta den vetenskapliga utvecklingen inom astma och allergi.
For att pa lang sikt kunna stotta detta falt kravs en stabil ekonomisk tillvaxt. Nya modeller
for analys av fondens finansiella utveckling ska implementeras.

Spridning av vetenskap

Fonden ser sociala medier och andra kommunikationskanaler som viktiga redskap for att
sprida kunskap om fondens verksamhet och beviljade projektanslag.

For att formedla den senaste kunskapen kring toleransutveckling kommer fonden vara en
aktiv part i arbetet kring Toleranskonferensen varen 2020. Fonden kan har formedla de
senaste rénen om hur samhallet i stort ska anpassa sig for att kunna bemaota och minska
den allt stdrre andelen av befolkningen som har allergiska sjukdomar.
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Fonden har aven utdéver medverkan i Toleranskonferensen mojlighet att bidra till att sprida
kunskap via Forskningsrelaterade bidrag. Detta ger fonden mojlighet att stotta fler aktorer
att sprida kunskap om den senaste forskningen kring allergiska sjukdomar.

Kunskapsluckor matallergi och barn

Ar 2016 lanserade fondstyrelsen projektet Kunskapsluckor, en satsning pa att kartlagga
kunskapsluckor pad omradet barn med fodoamnesallergi. | detta ingar att identifiera de
problem som dessa familjer har att hantera. Under 2020 kommer projektets forsta
utlysning genomféras och de vetenskapliga kunskapsluckorna kommuniceras. Projektet
har stor potential att starka fondens roll som finansiar av patientndra forskning. Samtidigt
kommer fonden bearbeta all insamlade data i projektet for att kunna férbattra sin egen roll
som finansiar av patientnara forskning. Utéver det kommer det stéllas krav pa fonden att
hitta bred vetenskaplig kompetens att utvardera ansokningarna och projektet.

Brukarmedverkan

Brukarmedverkan i forskningsprojekt ar strategiskt viktigt att se dver och félja upp. Med
brukarmedverkan avser fonden att specialutbildade personer med egen erfarenhet av
allergisjukdomar deltar i forskningsprojekt.

Kerstin Hejdenberg-stipendiet

Fondens utdelning av Kerstin Hejdenberg-stipendierna ger mojlighet att premiera unga
forskare i deras arbete, samt att motivera lovande forskare att fortsatta sina karriarer inom
omradet astma och allergi. Under 2020 avser fonden att sprida informationen om
stipendiet till nya malgrupper. Detta for att nd nya potentiella sokande och som en del i det
strategiska kommunikationsarbetet.
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