KLOTTERVAGG Féreningskonferens november 2024

VERKSAMHETSFRAGOR
Vi behovs!

Det finns alldeles for lite stod i om allergin ar farlig eller om du undviker ett socialt liv pa
grund av radsla for allergisk reaktion.

Belysa individens valbefinnande nar varden “bara” bryr sig om att forlanga liv och inte
hur du mar.

Oversétt forskningsstudier och lagg ut p& hemsidan.

Sitta i alla skolrad ar mycket, mycket viktigt.

Lat partifolket, praktiskt fa kdnna hur en astmatiker eller SHR-person har det.
Tillgdnglighet i samhallet maste lyftas.

Allergi- och SHR-ombud i skolan. Hoja statusen hos dem som ar drabbade. Mera
kunskap i férskolan och skolan.

Forskning pa doftoverkanslighet.

Inte tappa doftdverkanslighet.

Viktigt att vi inte tappar bort medlemmars upplevelse och bara lyssnar pa forskning.
Stotta de svarast sjuka.

Lagg ut information om olika behandlingsalternativ som kan lindra/hjalpa (beprdvad
erfarenhet) inte bara lakemedel.

Reglera att alla vardcentraler maste ha astma- och allergisjukskoterskor pa 100%.
Viktigast ar tillganglighet i skola och férskola.

Daligt samarbete med regionen, tex astma- kolradet, skillnaden pa barnlékare och
vuxen som ar specialiserade inom astma och allergi. Kunskapen skiljer.

Det ar for stor okunskap om att mediciner mot allergi inte hjalper vid dverkanslighet - ’ta
medicin s klarar du doftljusen”.

Tank péa att manga fler produkter innehaller parfym an vad du tror! Tex skdljmedel och
voltaren.



Tillganglighet i digital kommunikation. Undertexta for dova och nya svenskar, spelain
talad info och ta hansyn till synsvaga, analfabeter och strokeskadade.

N& nya svenskar, info pa olika sprak, na fattiga som vill paverka men ej har rdd med
medlemsavgift.

Vi behover synas mer pa Facebook, finns manga grupper for olika diagnoser.
Synas i invandrarnas egna mediakanaler. Jatteviktigt.
Mer information om olika diagnoser pa hemsidan for att 6ka representationen.

Fanga upp fler med olika 6verkansligheter for att 6ka medlemsantalet. Bilda sma
diagnosgrupper.

Forskning sker pa populationsniva. Resultatet sager inte alltid hur en enskild individ har
det.

Pa regeringen ska det finnas ett allergiombud. Ska férhora alla nya i regeringen vad de
kanner till om astma etc. Regeringens olika partier ska diskutera mera om oss. De ska fa
se barnfilmen om astma och hoja varan status.

Finnas for vara medlemmar och fora deras roster.

FORBUNDSFRAGOR

Forbundskansliet bor involvera lokalféreningarna nar lokala aktiviteter arrangeras, tex
Almedalen pa Gotland. Den lokala foreningen kan hjalpa till med mycket lokalt oavsett

var man ar i landet.

Vi behover vara mer informerade om den har traffen, kongressen, i maj 2025 fran de sma
foreningarna. Da hade vi kunnat ha fler svar.

Natverksmedlemskap registreras i Sthim-Gotland. Paverkar inte medlemsantal i
regionen vilket ar negativt nar vi bedriver intressepolitik.

Varda om vart vandrarhem for en séker plats for lager och moten.

Forbattra medlemsregistret! Enklare att se betalande medlem, ny medlem och att sdka
pa en viss alder.

Transparens vid hanteringen av medlemmar far inte férsvinna och ej betalande
medlemmar ska tas bort.

Behover AAF fa med s& mycket “unga” nar det redan finns en forening for just unga
allergiker.

Starka samarbetet pa lokal niva mellan AAF och UA som redan finns och arrangerar
saker for barn och unga.



H

Oka medlemsbasen genom direktmedlemskap i férbundet - "stédmedlem”.
Koncentration pa huvudfragorna - sluta driva vandrarhem.

Uppdatera hemsidan med namn och bild p4a alla i styrelsen.

KRITIK

Informationen till lokalféreningarna fran forbundet ar mycket dalig.

Skriv aldrig ett engelskt ord i en svensk mening.

EKONOMI

Den administrativa gruppen i forbundet ar for stor.

Personalen pa kansliet ar for manga. Ett bra séatt att spara pengar.

Det ar obehagligt for medlemmar med allt tiggeri, det har varit mycket av detta under
2024.

Alla miljoner som kommit in tidigare ar de placerade klokt?

Var tar pengarna vagen fran féreningar som laggs ner?

Hur forbattrar forslaget forbundets ekonomi? Medlemsantal, intakter osv?

TIPS

Ge bort presentkorti ar till alla medlemmar

Diabetes har Jihde som kdndis med diabetes. Kan inte astma- och allergiférbundet fa en
kandis med sjukdomen som kan bli foresprakare och ett ansikte utat. Diabetes har fatt
mer plats i tv sen han Jihde blev ett ansikte for dem.

Vi pa lokal niva tanker gora en studiecirkel av remissen, i var styrelse. Utifran den ska vi
sen skriva ner ett forslag till forbundet. ABF accepterar detta som studiecirkel och da far
viju aven en slant.

Forenkla strategins budskap for enklare medlemskommunikation.

KONFERENSEN

Benjaminfikusen som finns har ute ar illa for alla allergiker.

Alldeles for mycket ljud vid workshopen. Det hordes inte vad personer la fram.

Det hade varit trevligt om astmalakare varit bjuden. Hora om forskning, nya mediciner,
sensibilisering, lara oss mer om SHR. Vem sitter i kongressen?



