Astma- och Al



Information om undersokningen

Bakgrund och syfte

VAKN har pa uppdrag av Astma och Allergiférbundet genomfort en malgruppsundersdkning som ska ligga till grund for Astma och
Allergiférbundets strategiarbete och prioriteringar i verksamheten framat.

Metod

* Kvantitativ online-undersokning bland man och kvinnor, 18-80 ar, i Sverige, representativa pa alder, kon och geografi
* Screening: Har besvar med astma, allergi, eksem eller doftoverkanslighet
* Sjalva
* Har hemmaboende barn som har
* Har en partner med relativt svara besvar
* |R:58% (Andel som uppfyllde kriterierna for att vara med i undersdkningen)
* Antal respondenter: 1 500 (efter screening)
* Enkdtenvar ca 10 minuter lang

* Faltperiod: 19 — 25 september 2024
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Ca 4,5 miljoner vuxna individer ingar i
Astma- och Allergiforbundets totala malgrupp

I malgruppen ingar personer som har besvdr med astma, allergi, eksem och/eller doftoverkdnslighet
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Ca 4,5 miljoner vuxna berors av besvar med astma, allergi eller eksem

I malgruppen ingar vuxna personer som har besvar, har barn som har besvar, och/eller har en partner som har (allvarliga) besvar med astma, allergi, eksem och/eller doftéverkanslighet

Andel av populationen (18-80 ar) som berors av astma- & allergibesvar

Har sjalv besvar, har barn med besvar eller har en partner med svara besvar

(4,5 miljoner) (Motsvarar antal individer)

Obs! Manga har flera besvar. Grupperna ar darmed inte

58% (3,5 miljoner) Omsesidigt uteslutande, dvs det finns ett stort dverlapp

’ J mellan grupperna.
45%
(1,9 miljoner) (1,8 miljoner) (1,7 miljoner) (1,3 miljoner) (1,1 miljoner)
0,
25% 23% 22%
17%
14%
ALLA | MALGRUPPEN Pollenallergi Palsdjursallergi Fododamnesallergi Astma Atopiskt eksem Doftoverkanslighet

Berérs av astma- & allergibesvér: Har du sjalv, eller har nagon i ditt hushall, nagot av féljande? (Astma, Fodoamnesallergi, Atopiskt eksem, Pélsdjursallergi, Doftéverkanslighet) Redovisade andel: Andel som har svarat att de sjélva har besvar, har
hemmaboende barn som har besvar, och/eller har en partner som har allvarliga besvar med astma, fédoamnesallergi, atopiskt eksem, pollenallergi, palsdjursallergi och/eller doftéverkanslighet

Bas: Alla 18-80 ar (2678 IP) De som inte ingick i mdlgruppen screenades bort och fick ej delta i undersékningen

Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024
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De flesta i malgruppen har sjalva besvar, men ca 1/3 har barn eller en partner med besvar

19% av de som sjalva har besvar, har dven hemmaboende barn med besvar. 60% av de som har barn med besvar, har dven egna besvar.

Obs! Det finns ett stort
overlapp mellan grupperna
da en och samma person

Andel av den totala malgruppen : .
o ) ) o ) . o bade kan ha egna besvar,
Har Astma, Fododmnesallergi, Atopiskt eksem, Palsdjursallergi, Doftoverkanslighet barn med besvir och en
partner med besvar.

100% y
100% (3,8 miljoner)
86%
80%
60%
(1,5 miljoner)
(1,2 miljoner)
40% 339%
27%

20%
0%

ALLA | MALGRUPPEN Jag sjalv har besvar Har hemmaboende barn med besvar Har partner i hushallet med besvar

(De som bara har en partner med lindrigare besvdr dr bortscreenade)

Diagnoser: Har du sjalv, eller har nagon i ditt hushall, nagot av féljande? (Astma, Fododamnesallergi, Atopiskt eksem, Pélsdjursallergi, Doftéverkénslighet)
Bas: Alla i malgruppen (M/K, 18-80 ar som har astma, allergi och/eller eksem (sjalv eller har hemmaboende barn eller partner med allvarliga besvar) — 1 500 respondenter
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024
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Segmentsoversikt:

Malgruppen nedbruten i sex grupper baserat pa besvar

Pollenallergiker

Det har dr den storsta av alla
besvarsgrupper. 4 av 10
pollenallergiker har “bara”
pollenallergi, vilket skiljer
gruppen fran ovriga (dar en
hogre andel har korsbesvar).

Andel av populationen
35%

Antal individer
2,8 miljoner

Visar intresse for AAF idag
460 000 individer

250 000 individer

Palsdjursallergiker

En bred grupp dér 9 av 10 ocksa
har andra besvar (framst
pollenallergi). Lika vanligt bland
man som kvinnor, vilket skiljer
gruppen fran flera av de andra
besvarsgrupperna.

Andel av populationen
16%

Antal individer
1,2 miljoner

Visarintresse for AAF idag

Fédodamnesallergiker

En grupp som upplever sig ha
bra kunskap, men som kdnner
sig mer begransade i vardagen

an snittet och énskar storre

forstaelse. Overrepresenterade
bland kvinnor.

Andel av populationen
15%

Antal individer
1,2 miljoner

Visarintresse fér AAF idag
250000 individer

Astmatiker

En grupp dar nastan alla (93%)
har en faststalld lakardiagnos.
Upplever sig ha bra kunskap och
att de far bra stéd fran varden.
Har ofta dven andra besvar (ex.
pollenallergi).

Andel av populationen
13%

Antal individer
1,0 miljoner

Visar intresse for AAF idag
230000 individer

De med atopiskt eksem

En grupp som, trots faststalld
lakardiagnos, upplever att de
har séamre kontroll éver sina
besvar an snittet. Kvinnor ar
tydligt Gverrepresenterade.

Andel av populationen
10%

Antal individer
0,8 miljoner

Visarintresse for AAF idag

190 000 individer

Doftéverkansliga

En grupp dar fa (25%) har
ldkardiagnos, som efterfragar
mer stdd samt i stor
utstrackning upplever sig
begransade i vardagen. Kvinnor
tydligt 6verrepresenterade.

Andel av populationen
10%

Antal individer
0,8 miljoner

Visarintresse for AAF idag
150 000 individer

e/

Obs! Mdnga har flera besvdr. Grupperna dr ddrmed inte 6msesidigt uteslutande, dvs det finns ett stort 6verlapp mellan grupperna.

Bas: Alla som anger att de har egna besvar med respektive diagnos — Pollenallergiker 916 IP, Palsdjursallergiker 419 IP, Fodoamnesallergiker 400 IP, Astmatiker 336 IP, De med atopiskt eksem 271 IP, Doftéverkansliga 255 IP)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024
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Astma och Allergiforbundet ar valkant och omtyckt,
men den upplevda “nyttan” skulle behova starkas for att
locka nya givare och medlemmar
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Hog kannedom och de flesta ar positivt installda — fokus bor kortsiktigt ligga
pa att konvertera de som ar positiva till att bli givare och/eller medlemmar

Varumarkestrappa — Astma och Allergiforbundet
Andel (%) av Astma- och Allergiférbundets malgrupp

91%

100%
91%

ALLA | MALGRUPPEN Hort talas om AAF

70%

63%

Kanner till AAF

Antal individer

Malgruppen totalt: 4,5 miljoner

Kan tanka sig att skdnka pengar till AAF: 1,3 miljoner
Kan tanka sig att bli medlem i AAF: 0,8 miljoner

x%  Konvertering fran
foregaende steg i
varumarkestrappan

82%
33%

52%

30%
17%

Positivt installd till AAF Kan tanka sig att skdanka

pengar till AAF

Intresse av medlemskap i AAF

Hort talas om/Kénner till AAF: Hur vl kdnner du till féljande ideella aktérer (AAF)? Hért talas om: Kénner till mycket vél, Kénner till ganska vél, Kénner till lite, Har hért talas om men kénner inte till Kédnner till: Kédnner till mycket vél, Kénner till ganska
vél, Kénner till lite Positivt instélld till AAF: Vad r din generella instéllning till féljande aktorer (AAF)? Redovisat svar: 4-5 (Skala 1-5 + Vet ej) Kan ténka sig att skidnka pengar till AAF/Intresse medlemskap i AAF: Vilka av dessa aktorer kan du ténka dig
att stddja, antingen genom att skdnka pengar till eller genom att bli medlem (AAF)? Redovisade svar: Kan tinka mig att skénka pengar RESP. Kan ténka mig att bli medlem

Bas: Astma- och Allergiférbundets malgrupp* (1500 IP)

*Astma- och Allergiférbundets mdlgrupp: Vuxna individer (18-80 dr) i Sverige som sjélva har besvdr, har hemmaboende barn som har besvdr, och/eller har en partner som har allvarliga besvir med astma, fododmnesallergi, atopiskt eksem,

pollenallergi, pdlsdjursallergi och/eller doftéverkdnslighet
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024
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Spontana tankar om Astma och Allergiforbundet: "Det ar bra att de finns”

Man uppskattar bland annat raden samt markningen pa produkter. Vissa anser dock att Astma och Allergiforbundet inte ar sa synliga som man borde vara

“Bra att det finns for att informera och stétta de som har besvar.”

- “Bra att dom finns. Har fatt mer hjélp av deras hemsida dn vad
perse

Sthgﬁ‘go 9 CI n ISO -|- ion l\(ml ll\l - jag fatt frén sjukvéarden!”
pl;“é”duk.l.e"“r N i lllmult,l. ®hort- -

mmnet

_.».._..tan

OS tl Lfo remn& “““ "Att de bidrar till att det finns allergivinliga produkter pé
00 .|i(c drbete \uktll . marknaden. Tdnker dé pd deras mdrkning eller certifiering.”
‘AR - vo|d\g+

: “De gor ett bra arbete for att ge stod dt ménniskor som behover

' P e | I ! o det i de hdr frégorna. De har en mdérkning pd varor ocksé for att
g - tabataie ekl - G r I gw‘

“““ blbarii ar 1907 = Sesaciation ¢

Sall drabbade ska ha bdttre maojlighet att kbpa sént de tdl. Den
i B @ N < al “ergler mdrkningen uppskattar jag.”

“Bra att det finns dé detta dr ett stort problem i samhdllet.
Kdnns som en kvalitetsstimpel. Men borde vara mer synliga.”

“Tycker det dr bra att de existerar, dd dessa besvér pdverkar
mdnga. Onskar att jag hérde mer om férbundet i vardagen.”

Spontan uppfattning: Vad ar dina spontana tankar om Astma och Allergiférbundet? (Oppen fraga)

Bas: Alla i Astma- & Allergiférbundets malgrupp som kédnner till Astma och Allergiférbundet (mer &n bara till namnet) — 947 IP
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024
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Trovardiga och viktiga — men den upplevda nyttan behover forstarkas

J

Malgruppen uppfattar AAF som en trovardig och viktig samhallsaktor — men i betydligt mindre utstrackning att det ar ett modernt och handlingskraftigt forbund som ”gor nytta for mig’

Uppfattning om Astma och Allergiforbundet

(Andel av de som kanner till AAF (mer &n till namnet) som associerar AAF med respektive attribut)
70%
62%
59%
60% 56%

52%
49%

50%
41%

40%
i 35% 34% 32%

30%

20% 14%
11%
10%

0%
Trovardiga Kunniga Relevanta Viktig Forsknings- Intressanta Moderna Handlings- GOr nytta Byrakratiska Gnalliga
samhallsaktor  baserade kraftiga for mig

Varumadrkesassociationer: | vilken utstrdackning tycker du att Astma och Allergiférbundet star for foljande? (Skala 1-5, dar 1=inte alls och 5=i stor utstrackning + Vet ej) Redovisad andel: Svar 4-5.
Bas: Alla i Astma- & Allergiférbundets malgrupp som kédnner till Astma och Allergiférbundet (mer &n bara till namnet) — 947 IP
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024
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Omkring 800 000 individer visar ett intresse av att bli
medlemmar 1 Astma och Allergiforbundet, men de
behover bli kommunicerade med
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Stor potential att varva nya medlemmar, om medlemskapet kommuniceras

Nastan 40% av de som kanner till AAF — men inte har varit medlemmar tidigare — sdger att de har ett visst intresse av att bli medlemmar. Manga kanner dock inte till mgjligheten.

Varfor ar du inte redan medlem i Astma och Allergiférbundet?
Intresse for med |emSka p (Fragan stélls till de som uttrycker visst eller stort intresse for att bli medlem)
(Bas: Ej medlemmar tidigare, men kanner till AAF)

80% . . . .
"Visste faktiskt inte att det fanns, men nu ndr jag vet mer om denx

70% ska jag gé med!”

39% 61%

60% “Jag har inte tdnkt pd det och har inte stott pd ndgon information
den senaste tiden.”

50%
“Visste inte ens att man kan bli medlem.”

40% 35%
“Inget jag blivit inbjuden till, varken genom ldkare eller apotek. Var

30% medlem i Norge ndr jag vixte upp dér.”

20% “For jag dr inte medveten om vad de erbjuder och vad som dr
fordelen med att vara med.”

10% .

3%
0% [ ]
Stort intresse Visst intresse Inget intresse

Intresse medlemskap: Vilket intresse har du av att idag bli medlem i Astma och Allergiférbundet? Varfor ej redan medlem: Varfor ar du inte redan medlem i Astma och Allergiférbundet?
Bas: Alla i Astma- & Allergiférbundets malgrupp som kénner till Astma och Allergiférbundet (mer &n bara till namnet) och som inte har varit medlemmar tidigare — 785 IP
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024

W{N INSIKT & UTVECKLING




Vilka ar det som visar ett intresse av att bli
medlemmar?
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Storst potential att hitta nya medlemmar i yngre aldrar och bland kvinnor

En majoritet av de som visar intresse for att bli medlemmar i Astma och Allergiférbundet ar kvinnor och personer under 50 ar. Signifikant ldgre intresse bland personer éver 60 ar.

Kénsfordelning Aldersfordelning
80% ALLA | MALGRUPPEN Visar intresse av att bli medlem i AAF 80% ALLA | MALGRUPPEN Visar intresse av att bli medlem i AAF
70% 70%
60% a9,  56% 60%
73% av de som visar intresse for
50% 46% 440, 50% att bli medlemmar ar under 50 ar
40% 40%
30% 30%  025% 28%
21% or 20%
20% 20% 1% 18% 17% 17%
10%
10% 10%
0,1% 0,3%
0% 0%
Man Kvinna Annat 18-29 ar 30-39 ar 40-49 ar 50-59 ar 60-80 ar

Kén: Ar du...? Alder: Hur gammal ar du?

BAS ”Alla i malgruppen”: Alla i Astma- och Allergiférbundets malgrupp (1500 IP)

BAS ”Visar intresse av att bli medlem i AAF”: De som visar ett visst eller stort intresse av att bli medlem i Astma och Allergiférbundet (av de som inte ar/har varit det tidigare) (388 IP)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024
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Pollenallergi vanligaste besvaret bland potentiellt nya medlemmarna

De som visar intresse av att bli medlemmar i Astma och Allergiforbundet ar dverlag drabbade av fler besvar. 80% har besvdar med pollenallergi, foljt av astma och pélsdjursallergi.

Andel som berors av respektive besvar

Har sjalv besvar, har barn med besvar och/eller har en partner med svara besvar

78% 80% . . ) .
8% Obs! Manga har flera besvar och det finns en stor éverlapp

80%

mellan grupperna. De potentiella nya medlemmarna har ALLA | MALGRUPPEN
70% flera diagnoser i storre utstrackning an snittet.
Visar intresse av att bli medlem i AAF
o)
60% 52% )
50% n3oy % 46%
39% 40% 40%
40% 34%
30%

30% 25%
20%
10%

0%

Pollenallergi Astma Palsdjursallergi Fodoamnesallergi Atopiskt eksem Doftoverkansliga

Berdrs av astma- & allergibesvér: Har du sjélv, eller har nagon i ditt hushall, nagot av féljande? (Astma, Fodoamnesallergi, Atopiskt eksem, Pélsdjursallergi, Doftéverkéanslighet) Redovisad andel: Har svarat att de sjalva har besvér, har hemmaboende
barn som har besvar, och/eller har en partner som har allvarliga besvar med astma, fodoamnesallergi, atopiskt eksem, pollenallergi, palsdjursallergi och/eller doftéverkanslighet

BAS ”Alla i malgruppen”: Alla i Astma- och Allergiférbundets malgrupp (1500 IP)

BAS ”Visar intresse av att bli medlem i AAF”: De som visar ett visst eller stort intresse av att bli medlem i Astma och Allergiférbundet (av de som inte ar/har varit det tidigare) (388 IP)

Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024
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En majoritet av de potentiellt nya medlemmarna har relativt lindriga besvar

En 6vervagande majoritet av de som visar intresse av att bli medlemmar i AAF har forhallandevis lindriga besvar, dven om personer med svara besvar ar dverrepresenterade i gruppen.

Hur svara besvar
(Egna besvar) ALLA | MALGRUPPEN

0,
80% Visar intresse av att bli medlem i AAF
. Andel med forhallandevis lindriga besvar
70% ALLA | MALGRUPPEN: 82%

Visar intresse av att bli medlem i AAF: 73%

60% v 1 e . o ..
Andel med forhallandevis svara besvar
50% ALLA | MALGRUPPEN: 18%
Visar intresse av att bli medlem i AAF: 27%
) 39%
40% 35%
30% 25%
22% 21% 21%
0,
20% 13% 14%
0%
1 - Lindriga 2 3 4 5 - Svara

Hur svara besvdr: Sammantaget, hur svara besvar har du eller de andra i ditt hushall med astma, allergi, eksem eller doftéverkénslighet?

BAS ”Alla i malgruppen”: Alla i Astma- och Allergiférbundets malgrupp (som sjélva har besvar) (1324 IP)

BAS ”Visar intresse av att bli medlem i AAF”: De som visar ett visst eller stort intresse av att bli medlem i Astma och Allergiférbundet (av de som inte &r/har varit det tidigare och som sjalva har besvar) (344 IP)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024
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Potentiella nya medlemmar onskar mer stod och forstaelse an malgruppen totalt

De som har intresse av att bli medlemmar i AAF upplever i mindre utstrackning att de har kontroll 6ver sina besvar. De kanner sig mer begrdansade och vill ha mer stod an malgruppen totalt.

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

59%

52%

Jag upplever att jag
har kontroll dver
mina besvar

57% °9%

Jag har goda

besvar

Installning och kunskap

(Andel som instdammer med pastaendet)

43%
40% 38%

25%

Jag far den hjalp jag Jag 6nskar storre
kunskaper om mina behover med mina forstaelse av
besvar fran varden  omgivningen for

mina besvar

ALLA | MALGRUPPEN

Intresse av att bli medlem i AAF

29%

26% 24%
o)
18% 17% 15% 19%
11%
Jag ar begransadi  Jag behdver mer Jag betraktar mina Jag vill gérna
vardagen av mina stdd, information besvar som ett traffa/ha kontakt
besvar eller hjalp med funktionshinder med andra som har

mina besvar liknande besvar

Instéllning och kunskap: | vilken utstrackning haller du med om féljande pastdenden? (Skala 1-5 + Vet ej; 1=Inte alls...5=Absolut). Redovisad andel: Svar 4-5.
BAS ”Alla i malgruppen”: Alla i Astma- och Allergiférbundets malgrupp (som sjélva har besvér) (1324 IP)
BAS ”Visar intresse av att bli medlem i AAF”: De som visar ett visst eller stort intresse av att bli medlem i Astma och Allergiférbundet (av de som inte ar/har varit det tidigare och som sjélva har besvar) (344 IP)

Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024
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Information, medlemsrabatter, tester och
rekommendationer betydligt mer efterfragat an att fa
traffa andra med liknande besvar

WCN INSIKT & UTVECKLING



Tillgang till tester, information och rad, medlemsrabatter samt friskvards-
insatser ar av storst intresse for potentiella nya medlemmar

Intresse medlemsférmaner Netto-intresse
Information samt tips och rad om astma, allergi, eksem eller doftoverkanslighet 29% me%m  +59
Medlemsrabatt pa utvalda rekommenderade produkter (sasom luftrenare,... 28% gy +56
Tillgang till tester och rekommendationer pa allergivanliga produkter 30% 7% +57
Friskvard eller liknande egenvardsinsatser G I 31% mmgy%mm  +53
Inflytande Over vilka fragor organisationen ska driva, prioritera och arbeta med IO 39% 1% +37
Matallergikortet (webbaserad tjanst som 6versatter allergier till Gver 30 sprak) 9% 35% L 16% +33
Foreldsningar och utbildningar N 9 Y 38% o13% +35
Medlemsrabatt pa halsoanlaggning i Gran Canaria A 31% % +20
Juridiskt stod A 39% e+ 27
Tillgang till digitala traffar/onlineforum dar man kan tréffa andra med andra med... A 31% 2% +18
Medlemstidningen Allergia som webbtidning (reportage, intervjuer, forskning,... 3 41% I 7 +26
Medlemstidningen Allergia (tryckt tidning som utkommer 5 ganger per ar med... N2 39% o 19% +23
Medlemsrabatt p3 allergianpassat vandrarhem i Are  m 28% R s 7 +10
Medlemskap i lokal forening som erbjuder fysiska traffar med andra med liknande... I 0y 30% o 30% +10
Allergivanliga resor eller utflykter tillsammans med andra  ENZ 0 37% o 28% +15

® Intressant (4-5) Neutral (3 + Vetej)  m Ejintressant (1-2)

Intresse for medlemsférmaner: Astma och Allergiférbundet erbjuder sina medlemmar olika formaner. Hur intressanta tycker du att foljande medlemsférmaner ar for dig? (Skala 1-5, dar 1=inte alls intressant och 5=mycket intressant + vet ej)
BAS ”Visar intresse av att bli medlem i AAF”: De som visar ett visst eller stort intresse av att bli medlem i Astma och Allergiférbundet (av de som inte ar/har varit det tidigare) (388 IP)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024
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25-30% av de potentiella nya medlemmarna har inget intresse alls av att

traffa andra med liknande besvar eller att vara med i en lokal forening

Intresse medlemsférmaner Netto-intresse
Information samt tips och rad om astma, allergi, eksem eller doftoverkanslighet 29% me%m  +59
Medlemsrabatt pa utvalda rekommenderade produkter (sasom luftrenare,... 28% gy +56
Tillgang till tester och rekommendationer pa allergivanliga produkter 30% 7% +57
Friskvard eller liknande egenvardsinsatser G I 31% mmgy%mm  +53
Inflytande Over vilka fragor organisationen ska driva, prioritera och arbeta med IO 39% 1% +37
Matallergikortet (webbaserad tjanst som 6versatter allergier till Gver 30 sprak) 9% 35% L 16% +33
Foreldsningar och utbildningar N 9 Y 38% o13% +35
Medlemsrabatt pa halsoanlaggning i Gran Canaria 4 31% % +20
Juridiskt stod A 39% e+ 27
Tillgang till digitala traffar/onlineforum dar man kan tréffa andra med andra med... 4% 31% 2% +18
Medlemstidningen Allergia som webbtidning (reportage, intervjuer, forskning,... 3 41% 1% +26
Medlemstidningen Allergia (tryckt tidning som utkommer 5 ganger per ar med... N2 39% o 19% +23
Medlemsrabatt p3 allergianpassat vandrarhem i Are S 28% 3 T +10
Medlemskap i lokal férening som erbjuder fysiska traffar med andra med liknande... E————— 0y 30% 30 +10
Allergivanliga resor eller utflykter tillsammans med andra N3G Y4 37% o 28% +15

® Intressant (4-5) Neutral (3 + Vetej)  m Ejintressant (1-2)

Intresse for medlemsférmaner: Astma och Allergiférbundet erbjuder sina medlemmar olika formaner. Hur intressanta tycker du att foljande medlemsférmaner ar for dig? (Skala 1-5, dar 1=inte alls intressant och 5=mycket intressant + vet ej)
BAS ”Visar intresse av att bli medlem i AAF”: De som visar ett visst eller stort intresse av att bli medlem i Astma och Allergiférbundet (av de som inte ar/har varit det tidigare) (388 IP)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024
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Executive summary
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Executive Summary

Det finns omkring 800 000 potentiella medlemmar — som kanner till AAF och som
sager att ett medlemskap i AAF skulle kunna vara intressant

58% av alla svenskar mellan 18-80 ar berors av besvar med astma, allergi, eksem och/eller doftéverkanslighet. Denna grupp pa omkring 4,5 miljoner vuxna
individer utgor Astma och Allergiférbundets totala (potentiella) malgrupp. Denna malgrupp kanner till AAF i stor utstrackning och ar positiva till AAF.
Ombkring 800 000 av dessa uttrycker idag att ett medlemskap i Astma och Allergiférbundet skulle kunna vara intressant.

Medlemserbjudandet behover forstarkas - fokusera pa egennyttan

For att omvandla intresset som malgruppen har for att bli medlemmar i AAF behoéver dock medlemserbjudandet fortydligas, forstarkas och kommuniceras.
Framforallt behover egennyttan (det upplevda vardet man far som medlem/givare) forstarkas.

Tips, rad, rekommendationer och medlemsrabatter klart viktigare an att traffa andra

Tillgang till tester, information och rad, medlemsrabatter och friskvardsinsatser ar av klart storst intresse for potentiella nya medlemmar. 4 av 10 har dven ett
intresse av att fa traffa andra med liknande besvar, men 25-30% av de potentiella nya medlemmarna har inget intresse alls av att traffa andra med
liknande besvar eller att vara med i en lokal férening. Fokusera inte pa dessa medlemsformaner i bredare kommunikation och undersék mojligheten att
gora medlemskapet i en lokal forening till ett valbart tillagg.
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Appendix: Segmentsbeskrivningar

Pollenallergiker, Palsdjursallergiker, Fodoamnesallergiker, Astmatiker, De med atopiskt eksem, Doftoverkansliga
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Segmentsoversikt

Pollenallergiker

Det har dr den storsta av alla
besvarsgrupper. 4 av 10
pollenallergiker har “bara”
pollenallergi, vilket skiljer
gruppen fran ovriga (dar en
hogre andel har korsbesvar).

Andel av populationen
35%

Antal individer
2,8 miljoner

Visar intresse for AAF idag
460 000 individer

250 000 individer

Palsdjursallergiker

En bred grupp dér 9 av 10 ocksa
har andra besvar (framst
pollenallergi). Lika vanligt bland
man som kvinnor, vilket skiljer
gruppen fran flera av de andra
besvarsgrupperna.

Andel av populationen
16%

Antal individer
1,2 miljoner

Visarintresse for AAF idag

Fédodamnesallergiker

En grupp som upplever sig ha
bra kunskap, men som kdnner
sig mer begransade i vardagen

an snittet och énskar storre

forstaelse. Overrepresenterade
bland kvinnor.

Andel av populationen
15%

Antal individer
1,2 miljoner

Visarintresse fér AAF idag
250000 individer

Astmatiker

En grupp dar nastan alla (93%)
har en faststalld lakardiagnos.
Upplever sig ha bra kunskap och
att de far bra stéd fran varden.
Har ofta dven andra besvar (ex.
pollenallergi).

Andel av populationen
13%

Antal individer
1,0 miljoner

Visar intresse for AAF idag
230000 individer

De med atopiskt eksem

En grupp som, trots faststalld
lakardiagnos, upplever att de
har séamre kontroll éver sina
besvar an snittet. Kvinnor ar
tydligt Gverrepresenterade.

Andel av populationen
10%

Antal individer
0,8 miljoner

Visarintresse for AAF idag

190 000 individer

Doftéverkansliga

En grupp dar fa (25%) har
ldkardiagnos, som efterfragar
mer stdd samt i stor
utstrackning upplever sig
begransade i vardagen. Kvinnor
tydligt 6verrepresenterade.

Andel av populationen
10%

Antal individer
0,8 miljoner

Visarintresse for AAF idag
150 000 individer

e/

Obs! Mdnga har flera besvdr. Grupperna dr ddrmed inte 6msesidigt uteslutande, dvs det finns ett stort 6verlapp mellan grupperna.

Bas: Alla i malgruppen som anger att de har egna besvar med respektive diagnos — Pollenallergiker 916 IP, Pélsdjursallergiker 419 IP, Fédodmnesallergiker 400 IP, Astmatiker 336 IP, De med atopiskt eksem 271 IP, Doftoverkéansliga 255 IP)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024

VAKN
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Pollenallergikerna ar det klart storsta segmentet — ca 2,8 miljoner individer

35% av alla vuxna svenskar uppger att de sjalva har pollenallergi. Det motsvarar ca 2,8 miljoner individer.

Andel av populationen (18-80 ar) som har EGNA besvar med féljande
(Per diagnosgrupp*)

(2,8 miljoner*) .
*Motsvarar antal individer
35%
(1,2 miljoner) (1,2 miljoner) (1,0 miljoner) (0,8 miljoner) (0,8 miljoner)
16% 15%
13%
10% 10%
Pollenallergiker Palsdjursallergiker Fododamnesallergiker Astmatiker De med atopiskt eksem Doftoverkansliga

*OBS! Mdnga har flera besvdr. Grupperna dr ddrmed inte 6msesidigt uteslutande, dvs det finns ett stort éverlapp mellan grupperna.

Har EGNA besvar med...: Har du sjilv, eller har ndgon i ditt hushall, ndgot av féljande? (Astma, Fododmnesallergi, Atopiskt eksem, Palsdjursallergi, Doftéverkanslighet) Redovisad andel: Har svarat att de SJALVA har besvar med astma,
fodoamnesallergi, atopiskt eksem, pollenallergi, palsdjursallergi och/eller doftéverkanslighet

Bas: Alla 18-80 ar (2678 IP) De som inte ingick i mdlgruppen screenades bort och fick ej delta i undersékningen

Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024
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Potentiella medlemmar finns i alla grupper — men flest bland pollenallergiker

Doftoverkdnsliga ar den minsta gruppen och har darmed ocksa minst antal personer som kan tanka sig att bli medlem i Astma och Allergiférbundet

Antal individer som kan tanka sig att bli medlemmar i Astma Allergiférbundet
(Per diagnosgrupp*)

460 000
250 000 250 000 230 000
- -190 - o
Pollenallergiker Palsdjursallergiker Fododamnesallergiker Astmatiker De med atopiskt eksem Doftoverkansliga

*OBS! Mdnga har flera besvdr. Grupperna dr ddrmed inte 6msesidigt uteslutande, dvs det finns ett stort 6verlapp mellan grupperna.

Har EGNA besvar med...: Har du sjilv, eller har ndgon i ditt hushall, ndgot av féljande? (Astma, Fododmnesallergi, Atopiskt eksem, Palsdjursallergi, Doftéverkanslighet) Redovisad andel: Har svarat att de SJALVA har besvir med astma,
fodoamnesallergi, atopiskt eksem, pollenallergi, palsdjursallergi och/eller doftéverkanslighet.

Intresse medlemskap i AAF: Vilka av dessa aktorer kan du tanka dig att stodja, antingen genom att skdnka pengar till eller genom att bli medlem (AAF)?

Bas: Alla 18-80 ar (2678 IP) De som inte ingick i mdlgruppen screenades bort och fick ej delta i undersékningen

Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024
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Pollenallergiker

Pollenallergiker utgor den klart stérsta undermalgruppen i Astma- och Allergiférbundets totala malgrupp.
2,8 miljoner vuxna individer sdger att de sjalva har besvar med pollenallergi och totalt 3,5 miljoner lever
med pollenallergi i hushallet.

Pollenallergikerna ar en valdigt bred grupp och skiljer sig i de flesta avseenden inte ndmnvart fran snittet i
den totala malgruppen.

Madnga (6 av 10) av pollenallergikerna har dven andra besvar, och da framférallt palsdjursallergi.
Kannedomen om Astma och Allergiférbundet &r forhallandevis hog (6 av 10 kanner till). De som kdnner till

ar positivt installda och kan i ungefar samma utstrackning som snittet tanka sig att skanka pengar till
och/eller bli medlemmar i Astma- och Allergiférbundet.

Bland potentiella medlemsnyttor uppvisar man (i likhet med snittet) storst intresse fér tester och
rekommendationer, information, tips & rad och medlemsrabatter.

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Pollenallergiker: Alla som uppger att de sjalva har pollenallergi (916 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjalv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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Pollenallergiker

Ca 2,8 miljoner vuxna lever med pollenallergi — 3,5 miljoner har pollenallergi i hushallet

Andel av hela populationen

Har sjélv

Inga pollenallergi 45% lever med

besvir pollenallergii
hushdllet
Ndgon annan i
hushdllet har

Andra pollenallergi
besvdr

Ca 3,5 miljoner lever med pollenallergi i hushallet
Ca 2,8 miljoner har besvar sjalv
Ca 0,6 miljoner har barn i hushallet med pollenallergi

Demografisk profil

% 54%
W% agyg T2

0y
I I %% 22%0%  1gy10%  18%18%  17%17%
Ma

n Kvinnor 18-29ar 30-39ar 40-49ar 50-593ar 60-80 ar

m Pollenallergiker Alla i malgruppen

Andel av de som sjdlva har pollenallergi

61% 61% (Pd en skala 1-10 dédr 1=mycket lindriga och 10=mycket svéra)
34% 36%

] S

Har fatt lakardiagnos  Har svara besvar (7-10) Har mycket svara besvar
(9-10)

= Pollenallergiker Alla i malgruppen

Andra besvar

I—— 2%

Har annat besvar (totalt) <59
0

Palsdjurs- NN 36%

allergi 28%

Fododmnes- [ 26%

allergi 27%

I 24%

22%

Atopiskt [N 18%

eksem 18%

Doft- el 1%

overkansl. 17%

Astma

m Pollenallergiker Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Pollenallergiker: Alla som uppger att de sjalva har pollenallergi (916 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjalv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)

Relation till Astma och Allergiférbundet

Kanner till AAF

Positiv instéllda
till AAF

Kan tanka sig skdanka
pengar

Ca 460 000
potentiella

Intresse
medlemmar

medlemskap

m Pollenallergiker ' Alla i malgruppen
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Pollenallergiker

Situationer som r utmanande Installning och kunskap

o (Andel svarat 4-5)
(Andel svarat 4-5, bland de som kan ta stéllning)

I kollektivtrafik Jag upplever att jag har kontroll ver mina GGG 58%

besvar

P3 arbetsplatsen Jag har goda kunskaper om mina besvar TG 57%

| skolan Jag far den hjélp jag behéver med mina T 41%

besvar fran varden

Jag 6nskar storre forstaelse av omgivningen [y 23%

P& kultur- och idrottsevenemang for mina besvar

Pa restaurang/café Jag ar begransad i vardagen av mina besvar —— 1%

Jag behdver mer stdd, information eller T 17%

P3 utlandsresa hjélp med mina besvar

Jag betraktar mina besvédr som ett N 14%
funktionshinder

Butik/kdpcentrum
Jag vill gérna tréffa/ha kontakt med andra I  10%

I hemmet . .
som har liknande besvar

W Pollenallergiker Alla i malgruppen W Pollenallergiker Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Pollenallergiker: Alla som uppger att de sjalva har pollenallergi (916 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjalv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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Pollenallergiker

Viktighet - Astma och Allergiférbundets fokusomraden Intresse medlemsférmaner

(Andel som svarat 4-5) (Andel som svarat 4-5)

Forskningsbaserade rad kring astma, allergi, Tillgang till tester och rekommendationer pa... FE———————————————_—————— 43%

eksem eller doftéverkansl.
Medlemsrabatt pa utvalda rekommenderade. .. M ————————————————— 42%

Finansiering av forskning fér att utrota/bota [N 62% Information samt tips och rad om astma, allergi,... S —————————— 41%

astma- och allergisjukdomar
e 38%

Friskvard eller liknande egenvardsinsatser

Granskning/rekomm./mérkning av prod. som &r [ 62% Matallergikortet (webbaserad tjanst som Gversatter.., F———————————————"" 31%

bra ur allergisynp.
Forelasningar och utbildningar ~FEEEEE—————————————— 27%
Tillgénglig info pd nétet om astma, allergi, eksem T 62%
’ '’ . . ° . . . 260/
eller doftoverkansl. Inflytande éver vilka frdgor organisationen ska driva,... ———————————— b

Medlemsrabatt pa halsoanldggning i Gran Canaria [ —————"/——— 24%

Béttre vard for de med astma, allergi, eksem eller I 62%
doftéverkanslighet Juridiskt stod  E—— 4%
Medlemstidningen Allergia som webbtidning... P mmm—— 21%

Gora offentliga miljoer (sasom skolor och
. s57%
| I 21%

restauranger) mer tillgangliga for alla med astma, - .
allerg eller dverkiinslighet Allergivanliga resor eller utflykter tillsammans med..

Oka medvetenheten fér astma- och allergifragor i [ 54%

samhallet Medlemsrabatt pa allergianpassat vandrarhem i Are

Tillgang till digitala traffar/onlineforum dar man kan... = mmmmmmmmmm— 21%

I 21%

sdni ; i s 2 0%
Traffa andra som har liknande besvar e 20% Medlemstidningen Allergia (tryckt tidning som...

Medlemskap i lokal férening som erbjuder fysiska,.. F————  19%

M Pollenallergiker Alla i malgruppen ® Pollenallergiker Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Pollenallergiker: Alla som uppger att de sjalva har pollenallergi (916 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjalv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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Palsdjursallergiker

Palsdjursallergiker ar en av de storre undermalgrupperna. Omkring 1,2 miljoner vuxna individer sager att de
sjdlva har besvar med palsdjursallergi och 1,9 miljoner har palsdjursallergi i hushallet.

Palsdjursallergi ar lika vanligt bland kvinnor som bland man.

Nastan alla (9 av 10) av de som har palsdjursallergi har dven andra besvar. Vanligast ar pollenallergi, foljt av
fododmnesallergi och astma — tre besvarsomraden/diagnoser som ar tydligt 6verrepresenterade bland
palsdjurallergiker.

Majoriteten av palsdjursallergikerna har fatt sin diagnos faststalld av Iakare och man upplever i relativt stor
utstrackning att man har goda kunskaper, kontroll éver sina besvar och att man far den hjdlp man behdéver
fran varden.

Kannedomen om Astma och Allergiforbundet ar relativt hog (i nivd med pollenallergikerna), men lagre an i
flera av de andra undermalgrupperna. De som har kdnnedom ar dock positivt instédllda och kan i samma
utstréackning som ovriga tanka sig att skdnka pengar till och/eller bli medlemmar i Astma och
Allergiférbundet.

Bland potentiella medlemsnyttor uppvisar man (i likhet med snittet) storst intresse for tester och
rekommendationer, information, tips & rad och medlemsrabatter.

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Palsdjursallergiker: Alla som uppger att de sjélva har palsdjursallergi (419 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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7 Pilsdjursallergiker

Ca 1,2 miljoner vuxna lever med palsdjursallergi — Ca 1,9 miljoner har palsdjursallergi i hushallet

Andel av hela populationen

Har sjélv pdlsdjursallergi

Ndgon annan i hushdllet
A har pdlsdjursallergi
25% lever med

pdlsdjursallergi i
hushdllet

Ca 1,9 miljoner lever med paélsdjursallergi i hushallet
Ca 1,2 miljoner har besvar sjalv
Ca 0,4 miljoner har barn i hushallet med palsdjursallergi

Demografisk profil

4% 1y S1%5%%

I I 23%28%  21%21%  22%19%  19% 1% 15% 17%
Ma

n Kvinnor 18-294r 30-39ar 40-493ar 50-59ar 60-80 ar

M Palsdjursallergiker Alla i malgruppen

Andel av de som sjalva har palsdjursallergi

0/
70% 61%

Har fatt lakardiagnos

(P en skala 1-10 dér 1=mycket lindriga och 10=mycket svéra)

32% 36%

] A

Har svara besvér (7-10) Har mycket svara besvar

(9-10)

m Pélsdjursallergiker Alla i malgruppen

Har annat besvar (totalt)

Pollenallergi

Fédodmnes-
allergi

Astma

Atopiskt
eksem

Doft-
overkansl.

M Pélsdjursallergiker

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Palsdjursallergiker: Alla som uppger att de sjélva har palsdjursallergi (419 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)

Andra besvar

I 00%

58%

I 7s%

61%

I 37%

27%

I 6%

22%

. 2%

18%

. 22

17%

Alla i malgruppen

Relation till Astma och Allergiférbundet

Kanner till AAF

Positiv instéllda
till AAF

Kan tanka sig skdanka
pengar

Ca 250 000
20% potentiella

Intresse
medlemmar

medlemskap
17%

M Pélsdjursallergiker Alla i malgruppen
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Palsdjursallergiker

N ; Installning och kunskap
Situationer som ar utmanande (Andel svarat 4-5)

(Andel svarat 4-5, bland de som kan ta stéllning)

Jag har goda kunskaper om mina besvir N 62%
| kollektivtrafik g g u p i V.

Jag upplever att jag har kontroll éver mina G 2%

Butik/képcentrum besvar

Jag far den hjalp jag behtver med mina G /6%

Pa arbetsplatsen besvar fran varden

Jag onskar storre férstaelse av omgivningen I 28%

P& restaurang/café fér mina besvar

Jag ar begransad i vardagen av mina besvar 21%

Jag behdver mer stdd, information eller GG 1%

Pa utlandsresa hjalp med mina besvar

Jag betraktar mina besvdr som ett I 17%
Pa kultur- och idrottsevenemang funktionshinder

Jag vill gérna tréffa/ha kontakt med andra | 14%
som har liknande besvar

M Pélsdjursallergiker Alla i malgruppen

M Pélsdjursallergiker Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Palsdjursallergiker: Alla som uppger att de sjélva har palsdjursallergi (419 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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Palsdjursallergiker

Viktighet - Astma och Allergiférbundets fokusomraden

(Andel som svarat 4-5)

Forskningsbaserade rad kring astma, allergi,
eksem eller doftéverkansl.

Granskning/rekomm./markning av prod. som &r
bra ur allergisynp.

Finansiering av forskning for att utrota/bota
astma- och allergisjukdomar

Battre vard for de med astma, allergi, eksem eller
doftoverkanslighet

Tillgénglig info pa natet om astma, allergi, eksem
eller doftéverkansl.

Gora offentliga miljéer (sasom skolor och
restauranger) mer tillgangliga for alla med astma,
allergi eller 6verkanslighet

Oka medvetenheten for astma- och allergifragor i
samhallet

Traffa andra som har liknande besvar

M Pélsdjursallergiker

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Palsdjursallergiker: Alla som uppger att de sjélva har palsdjursallergi (419 respondenter)

I 3%

I 62%

I 62%

I 2%

I 62%

I 59%

I 57%

I 21%

Alla i malgruppen

Intresse medlemsférmaner
(Andel som svarat 4-5)

Information samt tips och rad om astma, allergi,...
Tillgang till tester och rekommendationer pa..

Medlemsrabatt pa utvalda rekommenderade..

Friskvard eller liknande egenvardsinsatser

Matallergikortet (webbaserad tjanst som Gversatter..

Inflytande 6ver vilka fragor organisationen ska driva,..

Foreldsningar och utbildningar
Medlemsrabatt pa halsoanldggning i Gran Canaria
Juridiskt stod

Medlemsrabatt pa allergianpassat vandrarhem i Are

Allergivanliga resor eller utflykter tillsammans med..
Medlemstidningen Allergia som webbtidning..
Tillgang till digitala traffar/onlineforum déar man kan..
Medlemstidningen Allergia (tryckt tidning som..

Medlemskap i lokal forening som erbjuder fysiska..

M Pélsdjursallergiker

I ——_ 82%
I — 11%

e 40%

. I——— 33%

| I 30%
I ) 8%
—— ) 8%
—— ) 8%
——— ) 5%,

| I—— 23%

. —— 22%

| —— 2%

. I—— 21%

| —— 20%

Alla i malgruppen

Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)

INSIKT & UTVECKLING

I —— 13%



Fodoamnesallergiker

Omkring 1,2 miljoner vuxna individer sager att de sjalva har besvar med fédoamnesallergi och 1,8 miljoner
lever med fododmnesallergi i hushallet.

Fodoamnesallergi ar betydligt vanligare bland kvinnor an bland man.

Fodoamnesallergikerna upplever att de har bra kunskap om sina besvar, men jamfort med snittet sa
upplever de i storre utstrackning att de ar begransade i vardagen av sina besvar samt dnskar storre
forstaelse fran omgivningen. De upplever ocksa besok pa restaurang/café och utlandsresor som mer
utmanande an snittet.

En stor andel (8 av 10) av fédoamnesallergikerna har dven andra besvar. Palsdjursallergi, doftéverkanslighet
och atopiskt eksem ar tydligt dverrepresenterat i den har gruppen.

Kannedomen om Astma och Allergiforbundet ar férhallandevis hog (7 av 10 kanner till). De som kédnner till
ar positivt instéllda och kan i ungefar samma utstrackning som snittet tanka sig att skdnka pengar till
och/eller bli medlemmar i Astma- och Allergiférbundet.

Bland potentiella medlemsnyttor uppvisar man (i likhet med snittet) storst intresse for tester och
rekommendationer, information, tips & rad och medlemsrabatter. Fododmnesallergiker har ocksa ett relativt
sett storre intresse fér matallergikortet.

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Fédodmnesallergiker: Alla som uppger att de sjalva har fodoamnesallergi (400 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvér eller har en partner med allvarliga besvar)

VAKN



36% 46%

Man

Andel av hela populationen
Har sjélv fododmnesallergi

15% . . .
Ndgon annan i hushdllet

8%  har fédodmnesallergi

23% lever med
fédodmnesallergi i
hushdllet

Ca 1,8 miljoner lever med fédoamnesallergi i hushallet
Ca 1,2 miljon har besvar sjalv
Ca 0,4 miljoner har barn i hushallet med fédoamnesallergi

Demografisk profil

64%
54%

9 0,
B%am% 23%01%  1g%10%  19%18% 1405 17%

Kvinnor 18-29ar 30-39ar 40-49ar 50-593ar 60-80 ar

Fododamnesallergiker Alla i malgruppen

Fodoamnesallergiker

Ca 1,2 miljoner vuxna lever med fodoamnesallergi — Ca 1,8 miljoner har fodoamnesallergi i hushallet

Andel av de som sjdlva har fédodamnesallergi

61% 61% (Pé en skala 1-10 dér 1=mycket lindriga och 10=mycket svdra)

31%  36%
12%  11%

Har fatt lakardiagnos  Har svara besvar (7-10) Har mycket svara besvar
(9-10)

Fododamnesallergiker  Alla i malgruppen

Andra besvar

. 79%
Har annat besvar (totalt
( ) 58%
. 58%
Pollenallergi
g 61%
Palsdjurs- 39%
allergi 28%
27%
Astma
22%
Atopiskt 27%
eksem 18%
Doft- 25%
overkansl. 17%

Fododamnesallergiker Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Fédodmnesallergiker: Alla som uppger att de sjalva har fodoamnesallergi (400 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvér eller har en partner med allvarliga besvar)

Relation till Astma och Allergiférbundet

68%
Kanner till AAF
63%
L 53%
Positiv instéllda
till AAF
52%
Kan ténka sig skdnka
pengar
29%
Ca 250 000
21% potentiella
Intresse
medlemmar
medlemskap
17%

Fodoamnesallergiker = Alla i malgruppen
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Fodoamnesallergiker

Installning och kunskap

Situationer som ar utmanande (Andel svarat 4-5)

(Andel svarat 4-5, bland de som kan ta stéllning)

P4 rest Jcafé 33% Jag har goda kunskaper om mina besvar 65%
a restaurang/café
Jag upplever att jag har kontroll 6ver mina 60%
0, s
| kollektivtrafik 32% besvar
Jag far den hjélp jag behéver med mina 39%
Pa utlandsresa 30% besvar fran varden
Jag onskar storre forstaelse av omgivningen 36%
I skolan 29% fér mina besvar
P3 kult hidrott 29% Jag ar begransad i vardagen av mina besvar 27%
a kultur- och idrottsevenemang
Jag behéver mer stdd, information eller 21%
0, . e
Butik/képcentrum 24% hjalp med mina besvar
Jag betraktar mina besvar som ett 21%
Pa arbetsplatsen 23% funktionshinder
14% Jag vill gdrna traffa/ha kontakt med andra 15%
I hemmet som har liknande besvar
- . R Fododmnesallergiker Alla i malgruppen
Fodoamnesallergiker Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Fédodmnesallergiker: Alla som uppger att de sjalva har fodoamnesallergi (400 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvér eller har en partner med allvarliga besvar)
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Viktighet - Astma och Allergiférbundets fokusomraden

(Andel som svarat 4-5)

Granskning/rekomm./markning av prod. som &r
bra ur allergisynp.

Forskningsbaserade rad kring astma, allergi,
eksem eller doftoverkansl.

Tillgénglig info pa ndtet om astma, allergi, eksem
eller doftéverkansl.

Battre vard for de med astma, allergi, eksem eller
doftoverkanslighet

Finansiering av forskning for att utrota/bota
astma- och allergisjukdomar

Gora offentliga miljéer (sasom skolor och
restauranger) mer tillgangliga for alla med astma,
allergi eller 6verkanslighet

Oka medvetenheten fér astma- och allergifragor i

samhillet

Traffa andra som har liknande besvar

Fodoamnesallergiker

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Fédodmnesallergiker: Alla som uppger att de sjalva har fodoamnesallergi (400 respondenter)

24%

Alla i malgruppen

69%

68%

66%

64%

63%

62%

62%

Fodoamnesallergiker

Intresse medlemsformaner
(Andel som svarat 4-5)

Tillgang till tester och rekommendationer pa...
Information samt tips och rad om astma, allergi,...

Medlemsrabatt pa utvalda rekommenderade...

Friskvard eller liknande egenvardsinsatser

Matallergikortet (webbaserad tjanst som Gversatter...

Inflytande 6ver vilka fragor organisationen ska driva,...

Foreldsningar och utbildningar

Medlemsrabatt pa hélsoanldggning i Gran Canaria

Juridiskt stod

Medlemstidningen Allergia som webbtidning...
Tillgang till digitala traffar/onlineforum dar man kan...
Medlemstidningen Allergia (tryckt tidning som...

Allergivanliga resor eller utflykter tillsammans med...

Medlemsrabatt pa allergianpassat vandrarhem i Are

Medlemskap i lokal férening som erbjuder fysiska...

Fododamnesallergiker

46%
45%
42%
41%
36%
32%
32%
28%
24%
24%
24%
24%
23%
23%

21%

Alla i malgruppen

Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvér eller har en partner med allvarliga besvar)
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Omkring 1 miljon vuxna individer sdger att de sjalva har besvar med astma och totalt 1,7 miljoner lever med
astma i hushallet.

En sak som skiljer astmatiker fran den totala malgruppen ar att nastan alla astmatiker (93%) har fatt sin
diagnos faststélld av ldkare. Man har i storre utstrackning ocksa andra besvar (8 av 10 har andra besvar).
Vanligast ar pollenallergi, foljt av palsdjursallergi och fododmnesallergi. Men dven doftoverkanslighet och
atopiskt eksem ar tydligt dverrepresenterat i gruppen.

Astmatiker upplever sig ha bra kunskap och kontroll 6ver sina besvar och tycker att de far bra hjalp fran
varden. Trots detta upplever man situationer utanfér hemmet (sasom kollektivtrafik, butiker eller
utlandsresor) som mer utmanande an snittet. Astmatiker efterfragar storre férstaelse fran omgivningen for
sina besvar.

Astmatiker ar den undermalgrupp som i storst utstrackning kanner till Astma- och Allergiférbundet. Man ar
ocksa positivt instédlld och kan i stor utstrackning tanka sig att skdnka pengar till och/eller bli medlem.

Bland potentiella medlemsnyttor uppvisar man (i likhet med snittet) storst intresse for tester och
rekommendationer, information, tips & rad och medlemsrabatter.



- Astmatiker

Andel av hela populationen

Har sjélv astma

Ndgon annan i
A hushdllet har astma

22% lever med

astma i hushdllet
Andra
besvdr

Ca 1,7 miljoner lever med astma i hushallet
Ca 1 miljon har besvar sjilv
Ca 0,4 miljoner har barn i hushallet med astma

Demografisk profil

57% a9
43% 46%

I II 28%28%  28%21%  qgo19%  19%18%  18% 17%
HE BN == Em mm

Mén Kvinnor 18-29ar 30-39ar 40-49ar 50-593ar 60-80ar

1 Astmatiker 1 Alla i malgruppen

Andel av de som sjdlva har astma
93%

61% (Pé en skala 1-10 ddr 1=mycket lindriga och 10=mycket svéra)
31% 36%
- 8% 11%
] R

Har fatt lakardiagnos  Har svara besvar (7-10) Har mycket svara besvar
(9-10)

= Astmatiker © Alla i malgruppen

Andra besvar

. 84%
Har annat besvar (totalt) m
i 67%

Palsdjurs- [N aa%
dlergi 2%

Fédodmnes- | 32%
allergi 7%

Atopiskt [ 27%
eksem | 18%

Doft- [ 25%
overkansl. | 17%

1 Astmatiker " Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Astmatiker: Alla som uppger att de sjalva har astma (336 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)

Ca 1 miljoner vuxna lever med astma — Ca 1,7 miljoner har astma i hushallet

Relation till Astma och Allergiférbundet

Kanner till AAF

Positiv instéllda
till AAF

Kan tanka sig skdanka
pengar

Ca 230 000
22% potentiella

Intresse
medlemmar

medlemskap
17%

1 Astmatiker 0 Alla i malgruppen

VAKN
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' Astmatiker

. . . Installning och kunskap
Situationer som dr utmanande (Andel svarat 4-5)

(Andel svarat 4-5, bland de som kan ta stéllning)

| kollektivtrafik Jag har goda kunskaper om mina besvar

Jag upplever att jag har kontroll Gver mina
Butik/kdpcentrum besvar

Jag far den hjalp jag behéver med mina
Pa utlandsresa besvar fran varden

Jag onskar storre forstaelse av omgivningen
Pa kultur- och idrottsevenemang fér mina besvar

Jag ar begransad i vardagen av mina besvar
| skolan

Jag betraktar mina besvar som ett
Pa arbetsplatsen funktionshinder

Jag behover mer stod, information eller
P& restaurang/café hjélp med mina besvar

Jag vill garna traffa/ha kontakt med andra
| hemmet som har liknande besvar

W Astmatiker 7 Alla i malgruppen

= Astmatiker 1 Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Astmatiker: Alla som uppger att de sjalva har astma (336 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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Viktighet - Astma och Allergiférbundets fokusomraden

(Andel som svarat 4-5)

Finansiering av forskning for att utrota/bota
astma- och allergisjukdomar

Battre vard for de med astma, allergi, eksem eller
doftoverkanslighet

Forskningsbaserade rad kring astma, allergi,
eksem eller doftéverkansl.

Granskning/rekomm./mérkning av prod. som ar
bra ur allergisynp.

Tillganglig info pa natet om astma, allergi, eksem
eller doftéverkansl.

Oka medvetenheten foér astma- och allergifragor i
samhallet

Gora offentliga miljoer (sasom skolor och
restauranger) mer tillgéngliga for alla med astma,
allergi eller 6verkanslighet

Traffa andra som har liknande besvar

1 Astmatiker

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Astmatiker: Alla som uppger att de sjalva har astma (336 respondenter)

' Astmatiker

= Allai malgruppen

Intresse medlemsférmaner
(Andel som svarat 4-5)

Information samt tips och rad om astma, allergi,...
Medlemsrabatt pa utvalda rekommenderade...

Tillgang till tester och rekommendationer pa...

Friskvard eller liknande egenvardsinsatser

Matallergikortet (webbaserad tjanst som Gversatter...

Medlemsrabatt pa halsoanldggning i Gran Canaria

Foreldsningar och utbildningar

Inflytande 6ver vilka fragor organisationen ska driva,...

Medlemstidningen Allergia som webbtidning...

Juridiskt stod

Medlemsrabatt pa allergianpassat vandrarhem i Are

Medlemstidningen Allergia (tryckt tidning som...
Allergivanliga resor eller utflykter tillsammans med...
Tillgang till digitala traffar/onlineforum dar man kan...

Medlemskap i lokal férening som erbjuder fysiska...

1 Astmatiker

1 Alla i malgruppen

35%

32%

31%

28%

27%

26%

25%

24%

23%

21%

20%

Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersékning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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De med atopiskt eksem

Omkring 0,8 miljoner vuxna individer sager att de sjalva har besvar med atopiskt eksem och 1,3 miljoner
lever med atopiskt eksem i hushallet.

Atopiskt eksem ar tydligt Overrepresenterat bland kvinnor.

En kraftig majoritet (8 av 10) har fatt sin diagnos faststalld av |dkare. Man sdger att man har bra kunskap,
men jamfort med snittet har man inte samma kontroll éver sina besvér. De med atopiskt eksem dnskar mer
stod, information eller hjalp med sina besvar dn snittet. De upplever ocksa situationer utanfér hemmet
(sasom kollektivtrafik, butiker eller skola/arbete) som mer utmanande an snittet.

En betydande andel (8 av 10) av de med atopiskt eksem har ocksd andra besvér. Vanligast ar pollenallergi,
men fodoamnesallergi, palsdjursallergi, astma och doftdverkanslighet ar tydligt 6verrepresenterade i den
har gruppen.

De med atopiskt eksem kanner till Astma- och Allergiférbundet i férhallandevis stor utstrackning (7 av 10
kdanner till), ar positivt installda och kan i nagot hogre utstrackning an snittet (i den totala malgruppen)
tanka sig att skdnka pengar och/eller bli medlemmar i Astma- och Allergiforbundet.

Bland potentiella medlemsnyttor uppvisar man (i likhet med snittet) storst intresse for tester och
rekommendationer, information, tips & rdd och medlemsrabatter. Jamfort med 6vriga undermalgrupper
uppvisar man ett nagot storre intresse for medlemsférmanerna.

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; De med atopiskt eksem: Alla som uppger att de sjdlva har atopiskt eksem (271 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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De med atopiskt eksem

Ca 0,8 miljoner vuxna lever med atopiskt eksem — Ca 1,3 miljoner har atopiskt eksem i hushallet

Andel av hela populationen

Har sjdlv atopiskt eksem

Ndgon annan i hushdllet

har atopiskt eksem
Inga

besvdr
17% lever med

atopiskt eksem i

Andra hushdllet
besvdr

Ca 1,3 miljoner lever med atopiskt eksem i hushallet
Ca 0,8 miljon har besvar sjalv
Ca 0,3 miljoner har barn i hushallet med atopiskt eksem

Demografisk profil

46%
33% )
26%2a%  26% 5190 1go510%  18% 18% 129 17%

] HE Be me B =
Ma

n Kvinnor 18-29ar 30-39ar 40-49ar 50-593ar 60-80ar

M Har atopiskt eksem Alla i malgruppen

Andel av de som sjdlva har atopiskt eksem

78%
61% (Pé en skala 1-10 dér 1=mycket lindriga och 10=mycket svara)

31% 36%

11% 11%
] e

Har fatt lakardiagnos  Har svara besvar (7-10) Har mycket svara besvar
(9-10)

= Har atopiskt eksem © Alla i malgruppen

Andra besvar

I—— e

58%

I s0%

61%

Har annat besvar (totalt)

Pollenallergi

Fododmnes- [ 40%

allergi 27%

Pélsdjurs- [ 35%

allergi 28%

I 3a%

22%

Doft- [N 26%

overkansl. 17%

Astma

M Har atopiskt eksem Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; De med atopiskt eksem: Alla som uppger att de sjdlva har atopiskt eksem (271 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)

Relation till Astma och Allergiférbundet

Kanner till AAF

Positiv instéllda
till AAF

Kan tanka sig skdanka
pengar

Ca 190 000
23% potentiella

Intresse
medlemmar

medlemskap
17%

M Har atopiskt eksem Alla i malgruppen
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~ De med atopiskt eksem

- ; Installning och kunskap
Situationer som ar utmanande (Andel svarat 4-5)

(Andel svarat 4-5, bland de som kan ta stéllning)

; 5 I 60%
| kollektivtrafik Jag har goda kunskaper om mina besvar

Jag upplever att jag har kontroll sver mina G 51%

P3 arbetsplatsen besvar

Jag far den hjalp jag behdver med mina G 45%

| skolan besvar fran varden

Jag énskar stérre forstdelse av omgivningen e 30%

Butik/kdpcentrum for mina besvar

Jag behdver mer stéd, information eller I 26%

P& utlandsresa hjélp med mina besvar

Jag ar begransad i vardagen av mina besvar F— 24

P& kultur- och idrottsevenemang

Jag betraktar mina besvdr som ett I 23%

Pa restaurang/café funktionshinder

Jag vill gérna tréffa/ha kontakt med andra T 20%
I hemmet som har liknande besvar

M Har atopiskt eksem Alla i malgruppen

M Har atopiskt eksem Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; De med atopiskt eksem: Alla som uppger att de sjdlva har atopiskt eksem (271 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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~ De med atopiskt eksem

Viktighet - Astma och Allergiférbundets fokusomraden

(Andel som svarat 4-5)

Granskning/rekomm./mérkning av prod. som &r
bra ur allergisynp.

Forskningsbaserade rad kring astma, allergi,
eksem eller doftéverkansl.

Finansiering av forskning for att utrota/bota
astma- och allergisjukdomar

Tillganglig info pa natet om astma, allergi, eksem
eller doftéverkansl.

Battre vard for de med astma, allergi, eksem eller
doftoverkdnslighet

Gora offentliga miljoer (sasom skolor och
restauranger) mer tillgédngliga for alla med astma,
allergi eller 6verkanslighet

Oka medvetenheten foér astma- och allergifragor i
samhillet

Traffa andra som har liknande besvar

M Har atopiskt eksem

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; De med atopiskt eksem: Alla som uppger att de sjdlva har atopiskt eksem (271 respondenter)

T e7%

T e6%

- e6%

—— e

T e2%

T 1%

L E)

Alla i malgruppen

Intresse medlemsférmaner
(Andel som svarat 4-5)

Tillgang till tester och rekommendationer pa...

Information samt tips och rdad om astma, allergi,..

Medlemsrabatt pa utvalda rekommenderade..

Friskvard eller liknande egenvardsinsatser

Matallergikortet (webbaserad tjanst som Gversatter...

Foreldsningar och utbildningar

Inflytande over vilka fragor organisationen ska driva,..

Medlemsrabatt pa halsoanldggning i Gran Canaria

Juridiskt stod

Medlemstidningen Allergia (tryckt tidning som..

Tillgang till digitala traffar/onlineforum dar man kan..

Medlemsrabatt pa allergianpassat vandrarhem i Are

Medlemstidningen Allergia som webbtidning..
Allergivanliga resor eller utflykter tillsammans med..

Medlemskap i lokal forening som erbjuder fysiska..

M Har atopiskt eksem

— 44%
e 36%
I 35%
| — 34%
s 33%
I— 28%

| ——— 2%

| —— 27%
——— 26%
| 24%
| 23%

| 23%

Alla i malgruppen

Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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Doftoverkansliga utgdr den minsta undermalgruppen i Astma- och Allergiférbundets totala malgrupp.
Omkring 0,8 miljoner vuxna individer sager att de ar doftéverkansliga och 1,1 miljoner har
doftoverkanslighet i hushallet.

Doftoverkdnslighet ar tydligt Gverrepresenterat bland kvinnor.

Enbart en fjardedel av de doftoverkdnsliga har fatt sin diagnos faststalld av lakare. Man upplever sig ha bra
kunskap om sina besvar, men upplever i betydligt stérre utstrackning an genomsnittet att man ar begransad
i vardagen och att besvaren ar ett funktionshinder. Doftoverkansliga upplever situationer utanfér hemmet
som betydligt mer utmanande &n 6vriga grupper och man dnskar en storre forstaelse av omgivningen.

En betydande andel (8 av 10) av de med atopiskt eksem har ocksa andra besvar. Vanligast ar pollenallergi,
men fododmnesallergi, palsdjursallergi, astma och atopiskt eksem ar ocksa tydligt 6verrepresenterade.

Doftoverkadnsliga kdanner till Astma- och Allergiférbundet val. De som kénner till &r ocksa positivt instéllda och
kan i stor utstrackning tanka sig att skanka pengar till och/eller bli medlemmar i Astma och Allergiférbundet.

Bland potentiella medlemsnyttor uppvisar man (i likhet med snittet) storst intresse for tester och
rekommendationer, information, tips & rad och medlemsrabatter. Jamfort med snittet uppvisar man ett
nagot storre intresse for medlemsformanerna.



\\, Doftoverkansliga

Ca 0,8 miljoner vuxna lever med doftoverkanslighet —Ca 1,1 miljoner har det i hushallet

Andel av hela populationen Andel av de som sjélva har doftéverkanslighet Relation till Astma och Allergiférbundet

Har sjélv doftéverkdnslighet
(Pd en skala 1-10 ddr 1=mycket lindriga och 10=mycket svira)
; Ndgon annan i hushdllet 399 36%
. . . 0, °
| har doftéverkdnslighet 25% .
nga -- 11%  11% Kanner till AAF
besvar - —

15% lever med
doftoverkdnslighet

Andra i hushdllet
besvdr m Doftoverkadnsliga  Alla i malgruppen

Har fatt lakardiagnos  Har svara besvar (7-10) Har mycket svara besvar
(9-10)

Positiv installda
till AAF
Andra besvar

Ca 1,1 miljoner lever med doftoverkanslighet i hushallet

Ca 0,8 miljoner har besvir sjilv Har annat besvér (totalt) — 83%
Ca 0,16 miljoner har barn i hushallet med doftéverkanslighet 8%

. 58% Kan ténka sig skdanka

pengar

w
[l
X

) ) Fododmnes- [ 39%
Demografisk profil allergi %

66% Pélsdjurs- [N 35%
46% 4% allergi = 28%
34% 5 5 Intresse
% 9 N o
22%28%  22% 1% 1e919%  18%18%  21%17% Astma TN 2% medlemskap
H HY mm mm Hm B

Min  Kvinnor 1829 r 30-394r 40-49&r 50-59&r 60-80 &r Atopiskt NN 2s%
eksem  18%

m Doftéverkinsliga = Alla i malgruppen M Doftoverkansliga 1 Alla i malgruppen

Ca 150 000
potentiella
medlemmar

m Doftoéverkansliga 0 Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Doftéverkansliga: Alla som uppger att de sjédlva har doftoverkanslighet (255 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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™ Doftoverkansliga

. . . Installning och kunskap
Situationer som dr utmanande (Andel svarat 4-5)

(Andel svarat 4-5, bland de som kan ta stéllning)

| Kollektivtrafik Jag har goda kunskaper om mina besvar

Jag upplever att jag har kontroll Gver mina
Butik/kdpcentrum besvar

Jag Onskar storre forstaelse av omgivningen
P& restaurang/café for mina besvar

Jag far den hjalp jag behéver med mina

Pa kultur- och idrottsevenemang besvar fran varden

B Jag ar begransad i vardagen av mina besvar
Pa utlandsresa

Jag betraktar mina besvar som ett
| skolan funktionshinder

Jag behover mer stod, information eller
Pa arbetsplatsen hjélp med mina besvar

Jag vill garna traffa/ha kontakt med andra
| hemmet som har liknande besvar

M Doftoverkansliga 1 Alla i malgruppen

m Doftéverkansliga = Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Doftéverkansliga: Alla som uppger att de sjédlva har doftoverkanslighet (255 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)
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b Doftoverkansliga

Viktighet - Astma och Allergiférbundets fokusomraden Intresse medlemsférmaner
(Andel som svarat 4-5) (Andel som svarat 4-5)

Gora offentliga miljder (sasom skolor och Information samt tips och rdd om astma, allergi,...
restauranger) mer tillgéngliga for alla med astma,

allergi eller 6verkanslighet Tillgang till tester och rekommendationer pa...

Forskningsbaserade rad kring astma, allergi, Medlemsrabatt pa utvalda rekommenderade...

eksem eller doftéverkansl.
Friskvard eller liknande egenvardsinsatser

Granskning/rekomm./mérkning av prod. som &r Férelasningar och utbildningar 37%
bra ur allergisynp.
Inflytande Gver vilka fragor organisationen ska driva,... 36%

Battre vard for de med astma, allergi, eksem eller

. .ae . . 34(y
doftéverkinslighet Matallergikortet (webbaserad tjanst som Gversatter... o

Medlemsrabatt pa hilsoanlaggning i Gran Canaria 32%
Tillganglig info pa natet om astma, allergi, eksem
eller doftéverkansl. Medlemstidningen Allergia (tryckt tidning som... 31%

“ . e Juridiskt stéd 29%
Oka medvetenheten for astma- och allergifragor i

samhallet Medlemsrabatt pa allergianpassat vandrarhem i Are 29%

Allergivanliga resor eller utflykter tillsammans med... 28%

Finansiering av forskning for att utrota/bota

astma- och allergisjukdomar Medlemstidningen Allergia som webbtidning... 27%

N .- . . . 26%
Triffa andra som har liknande besvir Medlemskap i lokal férening som erbjuder fysiska...
Tillgéng till digitala traffar/onlineforum dar man kan... 23%

H Doftdverkansliga = Allai malgruppen m Doftéverkénsliga = Alla i malgruppen

Bas: Alla i malgruppen (1500 respondenter) ; Doftéverkansliga: Alla som uppger att de sjédlva har doftoverkanslighet (255 respondenter)
Kalla: VAKN, Astma och Allergiférbundet Malgruppsundersokning Sept 2024 (A18-80 ar som berdrs av astma, allergi, eksem eller doftéverkanslighet, Screening: har besvar sjélv, har barn i hushallet som har besvar eller har en partner med allvarliga besvar)

W(N INSIKT & UTVECKLING




INSIKT & UT
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