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Astma- och Allergiforbundets och Stiftelsen Astma-Allergiforbundets
Forskningsfonds policy pa forskningsomradet (3 sidor)

Antagen av Forbundsstyrelsen 2025-05-23 och Fondstyrelsen 2025-05-16.
Uppdatering av policy antagen vid forbundets kongress 2004.

Sammanfattning

Astma- och Allergiférbundet och Stiftelsen Astma- och Allergiférbundets Forskningsfond har
1 detta dokument samlat organisationens policy nir det giller vetenskaplig forskning. Denna
policy kan sammanfattas i nedanstdende punkter:

o Forbundet ser det som en av organisationens uppgifter att frimja vetenskaplig
forskning som sétter individen i centrum och har som inriktning att hdja livskvaliteten
for ménniskor med astma, allergi, atopiskt eksem och annan 6verkinslighet.

o Forbundet arbetar via dess Forskningsfond for att stirka forskningen genom 6kade
resurser till forskning och en forstarkt rekrytering av forskare.

o Forbundet och Fonden ser en fri grundforskning som en forutséttning for forskningens
framtida livskraft.

o Forbundet och Fonden anser att forskningen maste bedrivas med ett etiskt
forhallningssitt och med respekt for manniskovirdet. Ocksd den information som
formedlas kring forskningsresultat maste utgd fran dessa etiska principer.

1. Varfor behover Astma- och Allergiforbundet en forskningspolicy?

Astma- och Allergiférbundet vill aktivt frimja forskningen och forskarsamhallet med
utgangspunkt i forbundets intressen. Forbundet vill ha en unik profil pa forskningsomradet. Vi
vill frimja forskning som sétter individen i centrum med inriktning mot hojd livskvalitet for
manniskor med astma, allergi, atopiskt eksem och annan 6verkénslighet.

Astma- och Allergiforbundet arbetar for att mer resurser skall tillforas forskningsomradet. Ett
viktigt mal &r att sékra rekryteringen av nya forskare. For detta krdvs en ldngsiktig och siker
finansiering av forskningen.

Astma- och Allergiférbundet vill frimja forskning som &r inriktad mot att skapa sikra
medicinska underlag (evidens) for atgérder som underlittar tillvaron for ménniskor med
astma, allergi, atopiskt eksem och annan dverkéanslighet.

Stiftelsen Astma- och Allergiférbundets Forskningsfond dr en betydelsefull
forskningsfinansiér. De forskningsmedel Stiftelsen har ansvaret for maste anvéndas pé ett

medvetet och effektivt sitt sa att de kommer den allergiske individen till godo.
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Astma, allergi, atopiskt eksem och annan 6verkénslighet hor till de vanligaste
folksjukdomarna. Barn och ungdomar dr drabbade 1 sérskilt hog utstrickning. For ménga ér
allergin av sadan art och svarighetsgrad att tillgdngligheten till olika samhallsfunktioner
paverkas och upplevelsen av den egna livskvalitén forsdmras.

2. Astma- och Allergiforbundets profil pa forskningsomradet

Den forskning som Astma- och Allergiférbundet stodjer skall inriktas pé att skapa underlag
for goda livsvillkor for de ménniskor som har sjukdomarna astma, allergi, atopiskt eksem och
annan Overkénslighet. Det dr viktigt att sdkerstdlla att forskningen héller en hog vetenskaplig
kvalitet.

Med verksamheten i Stiftelsen Astma- och Allergiférbundets Forskningsfond vill férbundet
sarskilt stodja forskning kring livskvalitet, levnadsstrategier samt patientorienterad forskning.
Fonden stodjer ocksé klinisk forskning som syftar till att klarligga samband mellan hélsa,
sjuklighet och relevanta samhaéllsfaktorer (bemdtande, omhéndertagande, omvardnad) samt
molekylédrbiologisk grundforskning om sjukdomsmekanismer. Andra exempel pé forskning
som Fonden stddjer dr forskning kring diagnosmetoder, sjukdomsforekomst, prognos och
riskfaktorer.

Forbundet och Fonden stodjer utvecklandet av integrerad multidisciplindr forskning, vilket
innebdr ett samarbete mellan medicinsk grundforskning, praktisk medicin och alla 6vriga
discipliner som har betydelse for den allergiska individen. Det handlar ocksé om att stodja
projekt som analyserar medicinska problem med lokal anknytning. Fonden stodjer ocksé
dubbelkompetens, forskare som ocksa har klinisk erfarenhet.

3. Astma- och Allergiforbundets stillningstagande till forskningsetiska fragor

Som intresseorganisation for ménniskor med astma, allergi, atopiskt eksem och annan
overkénslighet dr organisationens etiska forhallningssétt mycket viktigt. Den forskning
Astma- och Allergiférbundet och Forskningsfonden stodjer méste halla en hog kvalitet och
folja faststéllda forskningsetiska regler och principer.

Forskning skall bedrivas med respekt for minniskovéardet. Risker for forsokspersoner maste
undvikas. Forskning som innebér utnyttjande av forsokspersoner eller djur kan endast
accepteras om det forvintade forskningsresultatet inte kan uppnds pé annat sétt.

Forskarna har ett ansvar nér det giller att sprida information om forskningsresultat till berorda
grupper. Spridningen av sadan information maste véigledas av samma etiska principer som har
styrt forskningen som sadan.

4. Astma- och Allergiforbundets organisering kring forskningen

Stiftelsen Astma- och Allergiforbundets Forskningsfond finansierar forskning inom omradena
astma, allergi, atopiskt eksem och annan 6verkinslighet. Fonden bedriver sin verksamhet 1
enlighet med Fondens stadgar och i ndra samarbete med Forbundet.
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Fonden delar arligen ut anslag och stipendier till medicinsk och samhallsvetenskaplig
forskning med klinisk anknytning samt till forskning rérande inre och yttre miljo.

Fonden forvaltar det kapital som framst tillkom under Forbundets och Lions Roda Fjadern-
kampanj i borjan av 1990-talet. Forbundet och Fonden ska samarbeta for att nya medel tillfors
Fonden. Férbundet och Fonden skall ocksé genom utitriktad information sprida kunskap om
den forskning som far anslag.

Fondens styrelse utses av Forbundets ordinarie kongress. Forbundets styrelse utser Fondens
forskningsndmnd. I ndmnden ingér forskare fran olika vetenskapsomrdden. Ledamoter deltar
inte 1 granskning av ansokningar dér jév foreligger. Det drliga nimndmotet leds av Fondens
ordforande.

Fonden utlyser medel till forskning en gang om éret. Anslag frdn Fonden beviljas for 1-3 ar.
Fondens styrelse beslutar om det totala anslagsbeloppet, vilka ansdkningar som beviljas
anslag samt storleken pa enskilda anslag baserat pa forskningsnimnden bedomning och
rekommendation. De forskare som beviljats anslag skall efter avslutat arbete 1dmna rapport till
Fonden. Samtliga forskarprojekt som beviljats stod redovisas 1 den arliga
forvaltningsberittelsen fran Fonden.
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