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Asynkron inledning i VotelT 19-23 maj 

1. Kongressens öppnande 

Kongressen beslutade 

Att öppna mötet 

2. Fastställande av röstlängd 

Kongressen beslutade 

Att röstlängden fastställs löpande med hjälp av VotelT 

3. Fastställande av arbetsordning och dagordning 

Kongressen beslutade 

Att 

Att 

Att 

Att 

fastställa arbetsordningen 

fastställa dagordningen 

yrkandestopp och åter-nomineringsstopp inträder lördagen den 24 maj kl 17.00 

stryka punkten 11. Fråga om Stiftelsen Astma och Allergiförbundets Forskningsfond 

styrelses ansvarsfrihet 

4. Val av kongresspresidium 

Kongressen beslutade 

Att ti ll mötesordförande välja Anno Bergkvist, Max Ås och Johan Groth 

Att ti ll mötessekreterare välja Mikaela Wikström 

Att ti ll två rösträknore tillika justerore välja Juan Mello och Sofia Lagerkvist 
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5. Val av ekonomigrupp och redaktionsgrupp 

Sa. Val av redaktionsgrupp 

Av styrelsen utsedda till redaktionsgruppen var redan Liselott Floran från kansliet och Pernilla Alm­

Ramberg från styrelsen. 

Kongressen beslutade 

Att välja Susanne Rosen, ordförande i Stockholm Gotland och lnga-Lill Bjöörn, Region 

Mellansverige. 

5b. Val av ekonomigrupp 

Av styrelsen utsedda till ekonomigruppen var redan Sofia Karlsson från kansliet och Bertil Orrby från 

styrelsen. 

Kongressen beslutade 

Att välja Åse-Malene Jonsson, region Mellannorrland och Dennis Bokedal, Västra 

Götalands län. 

7. Revisorernas berättelser för 2022, 2023 och 2024 

Kongressen beslutade 

Att lägga revisorernas berättelser för 2022, 2023 och 2024 till handlingarna 

9. Stiftelsen Astma- och Allergiförbundets Forskningsfond 

Bestyrkande: ~ 
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Kongressen beslutade 

Att lägga verksamhets- och ekonomiska berä ttelser för åren 2022, 2023 och 2024 till 

handlingarna 

10. Revisorernas berättelser för åren 2022, 2023 och 2024 för Astma och 

Allergiförbundets forslmingsfond 

Kongressen beslutade 

Att lägga revisorernas berättelser för 2022, 2023 och 2024 till handlingarna 

11. Fråga om Stiftelsen Astma- och Allergiförbundets Forskningsfond 

styrelses ansvarsfrihet 

Punkten hade felaktigt hamnat på dagordningen och hanterades under den asynkrona delen av 

kongressen men punkten återupptogs sedan och beslutet backades enligt nedan. 

Kongressen beslutade 

Att återuppta punkten och backa beslutet om ansvarsfrihet för att det inte är aktuellt med 

hänvisning till att forskningsfonden är en stiftelse. 

Orclningsfråga 

Mötespresidiet ändrar i schemat och flyttar punkt 6. Förbundsstyrelsens verksamhets- och ekonomiska 

berättelser för åren 2022, 2023 och 2024 samt 8. Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen för de 

gångna verksamhetsåren till kongressens synkrona förhandlingar. 

Bestyrkande: ~ 
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Förhandlingarna återupptas synkront i Zoom och 

VotelT den 24 maj. 

6. Förbundsstyrelsens verksamhets- och ekonomiska berättelser för åren 

2022, 2023 och 2024 

Punkten inleds med en dragning av förbundets ekonomi och verksamhet under 2022, 2023 och 2024. 

Yrkandet nedan anses därför behandlat. 

Att förbundet förtydligar och ökar den ekonomiska transparensen. Det framgår att 

konsultarvodena har ökat markant under de tre åren, från 800 000 kr år 2022 till 3,6 

miljoner år 2024. Vad som inte framkommer tydligt är vilka konsulter som anlitats, ti ll 

vad och vilken nytta deras arbete haft för Förbundet. Posten Övriga externa 

kostnader är över en miljon varje år, men det framgå r inte vilka kostnader det handlar 

om. 

Kongressen beslutade 

Att lägga verksamhets- och ekonomiska berättelser för åren 2022, 2023 och 2024 

till handlingarna 

8. Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen för de gångna 

verksamhetsåren 

Kongressen beslutade 

Att bevilja ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen för de gångna verksamhetså ren 

Bestyrkande: [ 
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12. Fastställande av strategi 

Kongressen beslutade 

Att 

Att 

genomgående använda "astma, allergi, eksem och annan överkänslighet. 

ändra rubriken på sida 2 till: Ett liv fritt från astma och allergi 

Att faststä lla Astma- och Allergiförbundets Strategi 2025-2030 i enlighet med 

redaktionsgruppens omarbetade förslag. 

13. Fastställande av värdegrund 

Kongressen beslutade 

Att faststä lla GLÖD - vår värdegrund med ett tillägg i första meningen (s. 2) 

Värdegrunden har sin utgångspunkt i FN:s deklaration om mänskliga rättigheter och 

konventionen om rättigheter för personer med funktionsnedsättningar. 

14. Rapporter och propositioner (förslag från förbundsstyrelsen) 

14 a. Nedläggning av Blomsterfonden 

Kongressen beslutade 

Att lägga ner Blomsterfonden. 

Bestyrkande: ~ 
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14 b. Stadgeändringar 

Kommentar 

Under kongressen hanterades att-satser som rörde §1 felaktigt, och det är därför inte tydligt om kongressen 

ville bifalla styrelsens förslag till förändring eller behålla de gällande stadgarna. AU har med anledning av 

detta gjort en stadgetolkning och utgår ifrån försiktighetsprincipen. Det innebär att inga förändringar sker i 

§1. 

Kongressen beslutade 

Att §~ f,Raamöl.--{H) 

t====-=-'=---i=:Peiå•IIE<e~rk~--4-e#-mfu!Riskef-fl'l~koomar får saR'!ma le>rRaSs>rillkeE 

.. • . d 4) ..... , • .,, H fiNl■1 Elehåll fis igare skrivRiRg. Myekehktigt 

=-=------EaalftfHSJeB•fit i1-?sf6taiaa~t1a*Rl-ltyal igt framgår ·;ilka frågar färeRiRgeR arbetar mes. Eliläggs efta >ris 

Att 

biaragsaRsäkRiRgar aeR via iRformatieA OFFI uilkot 58FFI är färeRiRgBRS S)~te 

§6 Förbundets kongress [Förbundets stadga]: 

Valda ombud har yttrande-, förslags- och rösträtt. Förbundsstyrelsens ledamöter och 

ersättare, revisorer och ersättare, valberedningens ledamöter <strybsamt fem 

representanter för Unga Allergiker<stryb hor yttrande-och förslagsrätt. Medlem av 

ett av förbundsstyrelsen tillsatt råd samt hos förbundet anställd personal har 

!;·:t MÅL JG r,t... MW 
I V • ./ ]1 'M.d 

SL 
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Att 

Att 

Att 

Att 

Att 

yttranderätt. Unga.4/lergilcer äger rätt aff utse två kongreuomhud samt tre 

representanter medyffrande-odt lörJagsräff. Förbundets högsta beslutande 

organ är kongressen. Den sammanträder före <strybmaj<stryb septemher 

månads utgång vart tredje år på tid och plats som förbundsstyrelsen bestämmer 

§6 Förbundets kongress [Förbundets stadga]: 

Ledamöter iAstmo-odtM/ergilörhundets Forslcningslond hor ytfrond.,. och 

lörs/ogsrätt i lrågor som rör Forslcningslonden. Omhud som också tillhör 

londsty,e/sen har inte rösträtt i lråga som gäller w,/ ti/1 londsty,elsen el/er Yol 

OY rerisorer. 

§7 Motioner [Förbundets stadga]: 

Motion ska ha inkommit första <strybvardagen efter 1 januari kongressåret<stryb 

senasf 4 måm:rdev i,mon hongreuen 

sammanf,ädr;r, 

§8 Kongressens dagordning [Förbundets stadga]: 

Val nv ordförande i Forslcningslondens styrelse. 

Val aY övriga ledamöter till Fors/cningslondens styrelse 

§8. Kongressens dagordning: 

<stryb Val av ordföra nde, förste vice ordförande och andre vice ordförande<stryb 

Val OYordlörande och vice ordförande 

§11. Förbundsstyrelse: 

<strybförbu ndsstyrelsen består av ordförande och två vice 

ordförande samt det ental ledamöter och ersättare som kongressen bestämmer. 

Ordförande, förs te vice ordförande och andre vice ordförande väljes särskilt av 

! :s; : a~de: MÅ ~. / JG MW 
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Att 

Att 

Att 

Att 

kongressen.<stryk>Förbundsstyrel.-n består av ordlörande och en vice 

ordlörande samt det antal ledamöter och ersättar• som kongressen 

bestämmer. Ordlöronde och vice ordlöronde väljs särskilt av kongressen. 

14 Revision [Förbundets stadga) 

<stryk>Förbundsstyrelsen ska senast den 15 februari varje år överlämna erforde rl iga 

handlingar angående det föregående årets verksamhet till revisorerna. Revisorerna 

ska överlämna sin berättelse till förbundsstyrelsen senast den 15 mars.<stryk> 

Förbundsstyrelsen sko senast elvo veckor före kongressen överlämna för 

revisionen nödvändiga bondlingor angående kongressperiodens verksombet 

till revisorerna. Revisorerna sko överlämna sin heräHelse lill förhundssty,elsen 

senosf sju veckor innan kongressen. 

§15 Valbarhet [Förbundets stadga) 

Den som utses till förtroendevald ska vara medlem i förbundet, samt ska nominering 

ha inkommit till valberedningen senast <stryb 1 februari kongressåret<stryb 3 

måncderlii,e lcongre~n 

§10 Regionens/länsföreningens styrelse [Normalstadgar region/länsförening]: 

Styrelsen består av <strybordförande, kassör samt<stryb det antal ledamöter och 

ersättare som årsmötet beslutar om. 

§ 6 Årsmöte [Normalstadgar lokalföre ning] 

Om lokollöreningens styrelse ej genomfört årsmöfe i lid eller lyckafs välja en 

styrelse ska deffa meddelas herörd region/lönsfö,.ning, som därvid vid hebov 

kan kalla fill årsmöfe eller exfra Önmöfe i lokallö,.ningen. 

Regionens/länslöreningens styrelse kan kalla fill exfra årsmöfe och/eller via eff 

Bestyrkande: ~ 
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Att 

Att 

Att 

- _,.__,,. -' z å i • L cl I .. ,ta fön-altning•n av lokallör•ning•n 
gou11:vnnanv• ,, n 1Ör11un utyr• s•n ov• 

samf ufs• två lirmof•,knaN lör lör•ning•n. 

§ 6 Regionens/Länsföreningens årsmöte [Normalstadgar region/länsförening] 

Om Ngionans/länslör•ning•ns styNls• •i g•nomlörl 6rsmöf• i tid •ll•r lydcats 

välja en styrals• Jca delta meddelas förbundsstyrelsen som, elt•r samr6d, kan 

kalla till extra å,smöfe odr/•ller genom beslut i lörbundutyrelsen överta 

förvaltningen av regionens/länslöreningen samf utse två lirmot9'1cnare för 

föreningen. 

§5 [Forskningsfondens stadgar] 

Styrelsen utser inom sig en vice ordförande. Styrelsen har sitt säte i Stockholm. 

Styrelsen sammanträder på kallelse av ordförande eller när minst <strybtre 

ledamöter<stryb ~nhdamof begär det. Styrelsen är beslutsför <strybnär minst tre 

ledamöter eller tjänstgörande ersättare<stryb m"r än hälften av hela antalet 

ledamöter är närvarar.de <stryk>, bland dem ordförande eller vice 

ordförande<stryb. Vid styrelsens sammanträden ska protokoll föras. 

under Ändamål sid 4 Region och länsföreningar. 

Lägga till "att ge stöd ti ll medlemmarna n 

§10 Regionens/länsföreningens styrelse. (s. 4) 

Nytt förslag "minst tre l.damöter." 

anse §8. Kongressens dagordning: 

"<stryk> Val av ordförande, förste vice ordförande och andre vice ordföra nde<stryb Va/ 

Bestyrkande: ~ / 
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av ordförande och vice ordförande II omedelbart justerad och justera 

dagordningspunkten Val av förste och andre vice ordförande till Val av vice ordförande" 

Reservation från Leonore Nyström (stöds av Magnus Jerner, Monica Jerner, Björn Pettersson genom Eva 

Numminen) 

Jag reserverar mig mot beslutet att avslå tillägg ti ll stadgeändringar enligt följande: 

§7 Motioner. Tillägg till det förslag som lagts: Sista datum att lämna in motioner ska utlysas senast 6 

veckor innan motionstiden går ut. 

§15 Valbarhet: Tillägg: Sista datum för nominering ska utlysas senast 6 veckor innan 

nomineringsperiodens slut. 

15. Behandling av motioner 

Kongressen beslutade 

Att vi hanterar alla motioner där det bow finns ett förslag till beslut i ett och samma 

beslut, detta avser rnoHon 19, 24, 25, 26, 28, 29, 30, 35, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 

47,48,49och 50. 

Motion 1- Förbundets inriktning och startsidans profil 

Motionens att-satser 

Att hemsidans stortsida får tydligare fokus på vad förbundet arbetar med 

Att hemsidans alla presentationer av människor präglas av mångfald 

Kongressen beslutade 

att bifa lla motionen 

Bestyrkande: t 
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Motion 2 • Utöka diagnosgrupper på förbundets hemsida 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Astma-och Allergiförbundet lägger ti ll Diagnoser som rubrik på 

förstasidan av hemsidan. När man klickar på den rubriken bör diagnoser vi arbetar 

med finnas därunder i bokstavsordning. 

utöka diagnosgrupperna med information och råd om de olika 

diagnoserna 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 3- Kännedom ~/!'Kl förbimdet giar ökat medlemsinflöde 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

förbundet utvecklar sitt samarbete med vårdprofessioner som ställer de diagnoser 

förbundet hanterar 

förbundet tar fram ett kort informationsmaterial om organisationen, vad man arbetar 

med och hur man blir medlem 

förbundet arbetar fram en överenskommelse om all patienten får detta vid 

vård besöket 

Kongressen beslutade 

Att bifalla att-sats 1 

. JM 
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Att 

Att 

bifalla att-sats 2 med följande tillägg: Att förbundet arbetar med 

informationsmaterial som går att använda i både digital form och som 

föreningarna själva kan trycka/skriva ut 

avslå tredje att-satsen 

Motion 4 • Hur allergiker beskrivs i och påverkas av sociala medier, 

populärkultur och samhällsdebatten; forskningsbehov och 

påverkansarbete 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

förbundet ska verka för att det initieras forskning om hur personer med 

funl1ionsnedsättning i form av allergi beskrivs, bemöts och behandlas i såväl sociala 

medier somt inom populärkulturen och samhällsdebatten. Forskningen bör även 

inkludera ett perspektiv som belyser psykosociala effekter på personer med 

funktionsnedsättning i fo rm av allergi - med särskilt fokus på barn och unga. 

förbundet ska inta en mer aktiv roll i samhällsdebatten i frågor som relaterar till hur 

personer med funktionsnedsättning i form av allergi beskrivs, bemöts och behandlas i 

såväl sociala medier somt inom populärkulturen och samhällsdebatten 

Kongressen beslutade 

Att anse motionen besvarad 

Motion 5 - nationell kampanj om anafylaxi 

Motionens att-satser 

Att Astma- och Allergiförbundet borde starta en landsomfattande kampanj fö r att 

uppmä rksamma anafylaxi och sprida kunskap och skapa en ökad medvetenhet kring 

detta. 

BesÄ:konde: t C 
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Att förbundet sätter upp en nollvision mot anafylaktiska reaktioner i förskolor och skolor 

för att värna barn och ungdomars rätt till en säker och trygg skolgång. Man kan 

jämföra med den framgångsrika informationskampanjen om AKUT-testet vid stroke 

som Hjärt-Lungfonden har drivit eller den kampanj om HLR (Hjärt- lungräddning) och 

SMS-livräddare som Hjärt-Lungförbundet har. 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 6- lnfoskyltar om tillgänglighet 

Motionens att-sats 

Att förbundet hjälper lokalföreningarna i påverkansarbetet för tillgänglighet genom att 

utforma affischer och info-skyltar om parfym, parfymerade produkter, pälsdjur, 

eldning och cigarrettrök. 

Kongressen beslutade 

Att att avslå motionen till förmån för att förbundet fortsätter stötta föreningarna i 

påverkansarbetet 

Motion 7 - Behov av ökad tillgänglighet i samhället för personer med 

astma, allergi och annan överkänslighet 

Motionens att-satser 

Att Förbundet prioriterar arbetet med att öka tillgängligheten i samhället för personer 

med astma, allergi och annan överkänslighet. 

Bestyrkande: ~ 
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Att förbundet sätter upp en nollvision mot anafylaktiska reaktioner i förskolor och skolor 

fö r att värna barn och ungdomars rätt till en säker och trygg skolgång. Man kan 

jämfö ra med den framgångsrika informationskampanjen om AKUT-testet vid stroke 

som Hjä rt-Lungfonden hor drivit eller den kampanj om HLR (Hjä rt- lungräddning) och 

SMS-livräddore som Hjärt-Lungförbundet har. 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 6- ;nfos;kyltar om tillgänglighet 

Motionens att-sots 

Att fö rbundet hjälper lokalfö reningarna i påverkonsarbetet för tillgänglighet genom att 

utforma affischer och info-skyltar om parfym, parfymerade produkter, pälsdjur, 

eldning och cigarrettrök. 

Kongressen beslutade 

Att att avslå motionen till förmån för att förbundet fortsätter stötta föreningarna i 

påverkansorbetet 

Motion 7 - Behov av ökad tillgänglighet i samhället för personer med 

astma, allergi och annan överkänslighet 

Motionens att-satser 

Att Förbundet prioriterar arbetet med att öka tillgängligheten i samhället för personer 

med astma, allergi och annan överkänslighet. 

Bestyrkande: t 
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Att 

Att 

F .. b .. k d d · 1· för att öka kunskapen och 

or undet soker somver an me an ro orgoniso 1oner 

d h Il . h .. k •· 1· h t hos allmänheten arbetsgivare 

me veten eten om astma, o erg1 oc over ans 19 e ' 

och offentliga aktörer. 

Förbundet gör riktade informotionsinsotser för att sprida godo exempel på 

tillgänglighetsåtgärder. 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 8 - fr1t1mfagando av Eff förbundspolitisld program 

Motionens att-satser 

Att kongressen ger förbundsstyrelsen i uppdrag att ta from ett förbundspolitiskt program. 

Att programmet utarbetas i samarbete med representanter från samtliga 

regionföreningar med stöd av förbundskansliet. 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 9 - Y rkesrelaterade besvär gällande astma, allergi och eksem 

Motionens att-satser 

Att påverka Arbetsmiljöverket så tillägg på kompetenskrav i Arbetsmiljöverkets 

författningssamlingar såsom vid medicinska kontroller i arbetslivet även innefattas för 

sjuksköterskor. 

Bestyrkande: r 
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Att 

Att 

Att 

förbundet i kommande verksamhetsplaner inkluderar att uppmärksamma 

företagshälsovården och dess arbete för att fö rebygga yrkesrelaterad ohälsa eller 

sjukdom gällande astma, allergier och eksem. 

förbundet verkar för att uppmärksamma yrkesrelaterad astma inte bara i arbetslivet 

uta n även innan individen träder in i yrken med en högre risk för att utveckla eller 

förvärra en redan känd astma. 

verka för att uppmärksamma allergiframkallande ämnen i arbetslivet. 

Kongressen beslutade 

Att 

Att 

bifalla att-sats 1, 3 och 4. 

onse att-sats 2 besvarad 

Motion 10 -Svår födoi mnea;allevgs 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

förbundet arbetar för att sprida kunskap om svår matallergi och innebörden av att 

leva med det 

förbundet kommunicerar tydligt när det gäller kunskapen om att bota allergi, att det 

idog handlar om små barn som får botande behandling, inte allo med allergisjukdom, 

och att detta inte gäller ett experimenterande med ex nötter på hemmaplan 

förbundet fo rtsätter sprida kunskap om luftburna matallergier, att detta finns och att 

fö rekomsten av ett livsmedel leder till risk för kontamination. Detta för ökad kunskap 

och tillgängl ighet i samhället 

Kongressen beslutade 

Att bifa lla motionen 

Bestyrkande: 4 
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Astma och 

Allergiförbundet 

Motion 11- Stoppa farliga kemikalier 

Motionens att-satser 

Att förbundet arbetar aktivt fö r minskande av kemikalieanvändning och andra för oss 

farliga produkter 

Att 

Att 

förbundet utvecklar samarbetet med forskare i ämnet, andra föreningar t.ex. 

Naturskyddsföreningen kring kemikalieanvändning och produktsäkerhet. 

fö rbundet verkar fö r att onödig tillsättning av parfym i diverse produkter ska upphöra. 

Kongressen beslutade 

Att anse första att-satsP.n besvarad 

Att bifalla andm ()ch tredje att-satsen 

Motion 12 - Föreningarnas del av medlemsavgiften 

Motionens att-sats 

Att föreningarna får behålla 50% av de avgifter som medlemmar betalar 

Ko ngressen beslutade 

Att när förbundsstyrelsen finner så lämpligt återställa föreningarnas bidrag till 100 

kr/huvudmedlem och 50 kr/familjemedlem. 

Motion 13 - lnsamlingsverksamhet gentemot medlemmar 

!;st~:~de: MÅ t J M W 
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Astma och 

Allergiförbundet 

Motionens att-sots 

Att föreningarna kon begära att enskilda medlemmar eller samtliga medlemmar i en 

fören ing stryks från insomlingsverksomhet. 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen 

Att förbundet i linje med gällande lagstiftning gör det lika enkelt att neka samtycke 

som det är att ge sitt samtycke. Tex genom ett formulär på hemsidan likt det 

formulär mon fyller i för att bli medlem. 

Motion 14 ~ Rsgion-ot% fi:r@nnw.:jsibSdr@ij 

Motionens att-satser 

Att förbundet återgår till regionbidrog på 150 000 kr och arbetar för att öka enligt index 

under Kongressperioden. 

Att förbundet återigen höjer föreningsbidraget till de lokala föreningarna. 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen till förmån för att ge förbundsstyrelsen fortsatt mandat att beslut 

om bidragsnivåer till regioner. 

Motion 15 - Medlemsförmåner 

Motionens att-sots 

Bestyrkande: 
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Allergiförbundet 

Att förbundet ska utveckla en ökad medlemsnytta genom förmåner som ex. rabatt på de 

produkter man rekommenderar och rabatter i lokala butiker som annonserar i Allergia 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 16- Befintliga medlemmar ska kunna lägga till familjemedlem 

med en enkel knapptryckning direkt från hemsidans flik "Bli medlem" 

Motionens att-sats 

Att hemsidan förenklas så att det blir möjligt för rrn befintlig medlem att direkt från sidan 

lägga till en fomiljamedlem 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen till förmån för Att uppdra till förbundsstyrelsen att se över möjligheten 

att lägga till en familjemedlem via webben 

Motion 17 - Tillsätta en medlems/föreningssupport- prioritera om bland 

kanslipersonalen 

Motionens att:sats 

Att Astma- och Allergiförbundets kansli organiseras om inom befintliga ekonomiska 

ramar s6 att en tjänst som medlems/föreningssupport upprättas. 

Bestyrkande: ~ 
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Astma och 

Allergiförbundet 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen 

Att I I k k k . ·· tt medlems/föreningssupport. 
när så är ämp igt ur e onomis synpun t 1nra ar en 

Jämför hur andra organisationer har detta. 

Motion 18 - Tydlig policy/riktlinje medlemsregistret 

Motionens att-satser 

Att Astma-och Allergiförbundet ser till att det finns en tydlig policy/riktlinje vad gäller när 

icke betalande medlemmar skall raderas från medlemsregistret. Tex senast första 

augusti innevarande år. 

Att Astma- och Allergiförbundet ser till att det finns en tydlig policy/riktlinje vad gäller när 

nya medlemmar skall synas i medlem5mgistret. T.ex. när medlemmen har betalat sin 

medlemso•Jgifi. 

Att Astma- och Allergiförbundet ser till att det finns en tydlig policy/riktlinje vad gäller fria 

medlemmar i mediemsregistret och vad syftet med dessa medlemmar är. 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen till förmån för Att nu gällande riktlinjer och rutiner fö r 

medlems registret görs tillgängliga för föreningar och medlemmar 

Motion 19 -Medlemsrabaff 

Motionens att-satser 

Att fö rbundet arbetar fö r att ta fram olika medlemsrabatter för våra medlemmar 

Att förbundet ta r beslut om ungdoms rabatt för huvudmedlem me llan 19-25 år 

Bestyrkande: ! 
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Att 

.. dmedlem från 65 års ålder 

förbundet tar beslut om en pensionärsrabatt fo r huvu 

Kongressen beslutade 

Att bifalla första att-satsen 

Att avslå andra och tredje att-satsen 

Motion 20 -Avveckla Södergården 

Motionens att-sats 

Att Södergården avvecklas 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen 

Motion 21- Södergeird~n behövs och är en viktig tillgång 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

förbundet tar beslut om att satsa på att behålla och utveckla Södergården 

förbundet prioriterar Södergården som samlingsplats fö r möten och mindre 

konferenser 

förbundet startar ett aktivt, kreativt arbete för att inhämta ideer och öka beläggningen 

samt få fler aktiviteter till Södergården 

Bestyrkande: t 
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Kongressen beslutade 

Att bifalla att-sats 1 och 3 

Att avslå att-sats 2 

Motion 22-Allergianpassning av Södergården 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

justera allergireglerna för Södergården så att de korresponderar med de allergier 

som är vanligast och oftast orsakar anafylaktiska reaktioner. Livsmedelsallergier är 

vanligt förekommande och en vanlig orsak till anafylaktiska reaktioner. Anafylaktiska 

reaktioner orsakas oftast av nötter, jordnötter mjölk och ägg(1). Av denna anledning 

bör mjölkprotein läggas till bland förbjudna livsmedelsallergenerna på Södergården 

utöver nötter, mandlar, jordnötter, ägg och fisk. 

i andra hand förbjuda även mjölkprotein i båda köken på ett av våningsplanen. 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen 

Motion 23 - Tillsätta en vårdpolitisk handläggare -prioritera om bland 

kanslipersonalen 

Motionens att-sats 

Att Astma- och Allergifö rbundets kansli organiseras om inom befintliga ekonom iska 

ramar så att tjänsten som vårdpol itisk sakkunnig kan återinrättas. 

Bestyrkande: i t 
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Kongressen beslutade 

Att avslå motionen till förmån för att när ekonomiskt utrymme finns prioritera att stärka 

kansliets kompetens inom sakpolitik och rådgivning 

Motion 24- Erfarenhetsbaserad kunskap 

Motionens att-satser 

Att förbundet centralt i ökad omfattning lyfter och sprider erfarenhetsbaserad kunskap 

Att fö rbundet centralt i ökad omfattning lyssnar på medlemmars erfarenhet och behov 

Att man inkluderar medlemmarnas behov i puverkansarbetet för ett bra Allergiprogram 

Att man i sitt fortsatta arb,te gör som man sägt?r, lyssnar på barnen 

Kongressen beslutade 

Att anse motionen besvarad 

Motion 25 - KongreHombud bör utse proportionellt utifrån 

lokalföreningarnas medlemsantal 

Motionens att-sats 

Att ändra följande mening i 6 § första stycket i förbundets stadgar: "Återstående ombud 

fördelas till regionerna/länsföreningarna på grundval av deras *medlemsantal vid 

ovan nämnda tidpunkt. Regionerna/länsföreningarna utser kongressombuden". Vi 

föreslår istället följande lydelse: "Återstående ombud fördelas till de i 

Be5r:kande: , tJr-
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Astma och 

Allergiförbundet 

k lf
.. . rna på grundval av deras 

regionerna/länsföreningarna ingående lo a oreninga 

R kf I kalförening utser sitt/ sina 

medlemsantal vid ovan nämnda tidpunkt. espe ,ve 0 

kongressombud". 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen 

Motion 26- Evidens och erfarenhet: Inkludera medlemmars röster i 

arbetet med astma, allergier och annan överkänslighet 

Motionens att-satser 

Att Förbundet skall fortsätta arbeta för att medlemmarnas upplevelser av astma och 

allergier tydligt tas till vara i förbundets verksamhet och påverkansarbete. 

Att 

Att 

Förbundet utvecklar strukturer för att ,amla in och beakta medlemmarnas 

erfarenheter, exempelvi~ genom regelbundna dialogmöten eller enkäter. 

Förbundet satsar på att påverka fo rskningen genom att utbilda fler forskningspartners 

Kongressen beslutade 

Att bifalla att-sats 1 och 2 

Att avslå att-sats 3 ti ll fö rmån för Att Förbundet satsar på att påverka forskn ingen genom 

att utbilda fler forskningspartners i samverkan med Forskningsfonden 

Motion 27 -Specialkost inom organisationen 

Bestyrkande: je 
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Astma och 

Allergiförbundet 

k lf
.. . rna på grundval av deras 

regionerna/länsföreningarna ingående lo a orenmga 

kr I kolförening utser sitt/sina 

medlemsantal vid ovan nämnda tidpunkt. Respe ,ve 0 

kongressombud". 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen 

Motion 26 - Evidens och erfarenhet: Inkludera medlemmars röster i 

arbetet med astma, allergier och annan överkänslighet 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

Förbundet skall fortsätta arbeta för att medlemmarnas upplevelser av astma och 

allergier tydligt tas till vara i förbundets verkscmhet och påverkansarbete. 

Förbundet utveckla, strukturer för atl' samla in och beakta medlemmarnas 

erfarenheter, exempelvis genom regelbundna dialogmöten eller enkäter. 

Förbundet satsar på att påverka forskningen genom att utbilda fler forskningspartners 

Kongressen beslutade 

Att bifalla att-sats 1 och 2 

Att avslå att-sats 3 till förmån för Att Förbundet satsar på att påverka forskningen genom 

att utbilda fler forskningspartners i samverkan med Forskningsfonden 

Motion 27 • Specialkost inom organisationen 

Bestyrkande: ,.1';, 
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Motionens att-sots 

Att specialkost sko beställas vid alla tillfällen mat eller fika köps in och finansieras av 

förbundet eller föreningarna 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen 

Motion 28 - Tillgänglighet och sakkunnighet vid förbundskansliet 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

de regionanställda ska kunna få rådgivning av sakkunniga på förbundskansliet 

de regionanställda ska få löpande fakta och aktuell information från förbundskansliet 

de regionanställda får ut.bildning och stöd gällande medlemsregistret, sociala 

medier/ Al mm som förbund~kansliet hm kunskap i, s& att hela organisationen kan 

utvecklas tillsammans. 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen till förmån för Att ge förbundsstyrelsen i uppdrag att fortsätta 

arrangera nätverksträffar, erfarenhetsutbytesträffar och arbeta med intern 

kommunikation 

Motion 29 -Astma och .Allergiloppet 

Motionens att-satser 

Att förbundet ska arrangera Astma-och Allergiloppet 2025 i Stockholm. 

!tt: de: MMf.- JG MW 
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Astma och 

Allergiförbundet 

Att en arbetsgrupp tillsätts för att planera och genomföra eventet. 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen till förmån för Att förmedla tipset vidare till Allergiregion 

Stockholm-Gotland samt Allergiföreningen i Stockholm med omnejd 

Motion 30 - Pälsdjur i offentliga rum 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Astma- och Allergiförbundet arbetar för en skärpning av lagstiftning och föreskrifter 

angående var och hur pälsdjur för vistas i det offentliga rummet. 

Astma- och Allergiförbundet vorlmr för ökad kunskap om och en tydligare efterlevnad 

ov befintlig rätrigheislogstihning 

Kongressen beslutade 

Att avslå första att-satsen 

Att bifalla andra att-satsen 

Motion 31- Hundars framfart i samhället, ett tillgänglighetsproblem för 

våra medlemmar 

Motionens att-satser 

Att fö rbundet centralt arbetar för ökad tillgänglighet för pälsdjursallergiker 

SL 
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Astma och 

Allergiförbundet 

Att 

Att 

Att 

förbundet påverkar och sprider kunskap till beslutsfattare 

då h d · f" rs inom vård och skola i sina 
förbundet centralt ska ta upp svårigheterna un in ° 

. . .. k . h t d Socialstyrelsen vid arbetet för dialoger med Myndigheten for dela hg et sam me 

en Nationell strategi för allergisjukdomarna. 

förbundet utbildar allmänheten i hur allergireaktioner på grund av pälsdjur kanske ut, 

att astma är ett allvarligt sjukdomstillstånd och att man kan reagera även om hund 

inte är på plats 

Kongressen beslutade 

Att bifalla första, andra och tredje att-satserna 

Att avslå fjärde att-satsen 

Motion 32- Pä!sdju1·spro~le,mat~kerm filr imHergiker/astmatiker 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

Att 

förbundet ska arbeta aktivt för att informera via tidningar, TV hur det ärför 

pälsdjursollergiker i dagens samhälle, se motivering. 

förbundet via politiker ska påverka samhället att göra det synligt vad det innebär för 

en pälsdjursallergiker att inte kunna gå på restaurang, kafe, affärer som andra i 

samhället och vad det innebär att bli diskriminerad ofta på grund av dålig information. 

förbundet skickar information till researrangörer, sjukvården, vårdcentraler och 

regionens kollektivtrafik med en uppmaning om att ha djurfri kupe och att av och 

påstigning skall ske bak i fordonet. 

förbundet uppmanar myndigheter som Socialstyrelsen, Arbetsmiljöverket och 

kommuner att ge konkreta råd för riskbedömning i sina föreskrifter, allmänna råd och 

Bestyrkande: .9C. 
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Allergiförbundet 

handböcker när det gä ller minskning eller minimering av skadeeffekter från pälsdjur 

inom deras verksamhetsområde. 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen till förmån för Att fortsätta arbetet med att informera och sprida 

kunskap till allmänheten kring allergi mot pälsdjur 

Motion 33- Gemensamt ställningstagande till hundar 

Motionens att-sotser 

Att förbundet arbetar för att ta fram överenskommelser motsvarande den om 

ledarhundar när det gölle, övriga hundar. 

Att det sker genom att förbundet initierar ett arbete kring detta med relevanta 

organisationer. 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen 

Motion 34- Hundar i skolan 

Motionens att-satser 

Att förbundet jobbar för att allergironden blir obligatorisk i skolorna och att huvudmännen 

ansvarar för att det blir gjort. 

!:st:de: MÅ({ JG MW 
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Allergiförbundet 

Att 

Att 

förbundet jobbar fö r att hundar och andra pälsdjur inte får vistas i skolans lokaler 

utan att pälsdjur får vistas ute eller i externa lokaler. 

förbundet arbetar för att media även ska belysa att elever och personal kan bli väldigt 

sjuka och inte bara det positiva med att hundar och andra pälsdjur vistas i skolans 

lokaler. 

Kongressen beslutade 

Att 

Att 

Att 

avslå första att-satsen i motion 34 till förmån för: Att ge förbundsstyrelsen i uppdrag 

att fo rtsätta utveckla och sprida allergironden 

avslå andra att-satsen 

bifalla tredje att-satsen 

Motion 35 - Hundar/päl1Jdjur i oms0rg ~ch skola 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

förbundet verkar för implementering av Socialstyrelsens regelverk och den 

vägledning till praktiskt arbete för "Hundar i vård och omsorg" som tagits from i 

samverkan mellrJn olika organisationer. 

samma restriktioner som gäller för hundar även gäller andra pälsdjur och fåglar. 

förskola och skola är fria från pälsdjur så att allo kan känna sig trygga 

Kongressen beslutade 

Att bifa lla första att-satsen 

Att anse andra att-satsen besvarad 

Att avslå tredje att-satsen 

Bestyr. kande: ?{" 
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Allergiförbundet 

Motion 36- Ökade resurser till skolsköterskan i skolan 

Motionens att-sats 

Att k k f .. ··k d resurser till kongressen fattar beslut om att förbundets a ver a or O a e 

skolsköterskan i skolan. 

Kongressen beslutade 

Att avslå motion 36 till förmån för Att skolsköterskan ges ett tydligt koordinerande och 

samordnande ansvar för alla resurser som ett allergiskt barn behöver för en trygg 

och säker skolgång 

Motion 37 -Att förbMndet ~ktiv·& !!lit~ ('liJfNf~ för att påverka 

huvudmännen om vikten rssw itili~t!\jir,giii:md0r i du,iorna 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

ll 

Förbundet ska arbeta för att allergironder ska bl i en etablerad och obligatorisk del av 

skolornas arbetsrutiner. Ronderna ska genomföras med jämna mellanrum och syfta 

till att identifiera allergiframkallande faktorer i skolans inomhusmiljö, på skolmat och i 

skolträdgårdar. 

Förbundet ska arbeta för att utbilda och informera skolpersonal och föräldrar om 

vikten av allergironder. Förbundet bör arrangera utbildningar och 

informationskampanjer om allergirisken i skolor, för att öka medvetenheten och 

främja en hälsosammare skolmiljö. 

Förbundet ska förmå huvudmännen att skapa riktlinjer och policys för allergironder. 

Förbundet ska aktivt samarbeta med huvudmännen för att ta fram och implementera 

riktlinjer som säkerställer att alla skolor genomför allergironder regelbundet. Detta 

kan inkludera ru tiner för att åtgärda identifierade allergen och informera berörda 

parter. 
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Astma och 

Allergiförbundet 

Att 

Att 

Förbundet ska samarbeta med medicinska och allergirelaterade expertgrupper för att 

ta fram evidensbaserade riktlinjer för hur allergironder ska genomföras, samt vilka 

åtgärder som behöver vidtas för att minska allergiriskerna. 

Förbundet ska verka för att det ska finnas tydliga rutiner för hur elever med allergier 

ska hanteras i skolorna. Förbundet ska arbeta för att alla skolor har väl fungerande 

rutiner för att ta hand om elever med allergier, inklusive att anpassa skolmiljön och 

skolmåltider för att förebygga allergiska reaktioner. 

Konaressen beslutade 

Att avslå första att-satsen till ·förmån for: A'tl ge forbundsstyrelsen i uppdrag 

att fortsätta utveckla och sprida kunskap kring Allergironden och Elevhälsoportalen 

Att anse andra, tredje och fjörde att-•satserna besvarade 

Att bifalla femte att-satsen 

Reservation från Juan Mella 

Jag reserverar mig mot beslutet att inte bifalla motion 37 i sin helhet. 

Jag anser att allergironder bör vara en etablerad och obligatorisk del av skolors arbetsmiljöarbete, Att 

enbart sprida kunskap är inte tillräcklig/ för alt garantera en trygg och jämlik skolmiljö för barn med 

allergier. För alf uppnå verklig förändring krävs tydliga rutiner, utbildning av personal och samverkan med 

medicinsk expertis. 

Förhundcl har en viktig roll i att påverka beslutsfattare och huvudmän nationellt, så att allergironder inte 

bara rckommr.ndcra5 - ulun hlir el/ krav i skolans systematiska arbetsmiljöarbete. Därför bord<' molionc11 

ha bifallits i sin helhet. 

Bes~kande: t 
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Motion 38 -Samarbete med SPSM specialpedagogiska skolmyndigheten 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

förbundet påverkar myndigheten för SPSM så att allergisjukdomar inkluderas i infon 

om olika funktionsnedsättningar på deras hemsida. 

förbundet påverkar SPSM att återinföra och uppdatera info rmation om 

allergisjukdomar på sin hemsida, med fokus på trygghet, inkludering och 

specialpedagogiskt perspektiv. 

förbundet påverkar SPSM att tillhandahålla praktiska råd och ge kunskap till 

skolpersonal om hur de kan skapa en inkluderande miljö för elever med 

allergisjukdomar. 

Kongressen beslutade 

Att avslå motionen 

Motion 39 - Trygg miljö i förskola och skola 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

förbundet fo rtsätter sitt arbeta för en bättre skolmiljö ur aspekterna fysisk, social och 

pedagogisk miljö 

förbundet verkar för att kommuner antar en enkel allergipolicy. Syftet är att få ut 

kunskap och ge medvetenhet och på samma gång motverka särlösningar och 

utanförskap 

förbu ndet verkar för att alla skolor genomför digital allergirond varje år 

Best~kande: t 
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Att förbundet verkar för att de lokaler som nyttjas i fle ra verksamheter där skolan är en, 

omfattas av samma regler som skolan har i övrigt. 

Kongressen beslutade 

Att 

Att 

Att 

Att 

avslå att-sats 1 till förmån för: Att förbundet arbetarför en bättre skolmiljö 

avslå att-sats 2 och 4 

anse att-sats 3 besvarad 

förbundet visar på att användandet av allergirond i kombination med en enkel 

allergipolicy i skolorna hjälper till att sprida information utåt till tex föräldrar. Policyn 

kan uppmärksamma problemen med dofter, nötter, pälsdjur. 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

Att 

Förbundet sko föra en aktiv dialog med politiker, vård myndigheter och beslutsfattare 

för att belysa behovet av allergikonsulenter och föreslå konkreta lösningar. 

Förbundet ska verka för att regionerna får möjlighet att anställa allergikonsulenter 

som en permanent del av vårdstrukturen. 

Förbundet ska organisera utbildningar och information för att höja kompetensen om 

allergier inom vårdpersonal och beslutsfattare. 

Förbundet ska genomföra kampanjer och öka medvetenheten om de positiva 

effekterna av allergikonsulenter på patientvården och samhället i stort. 
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Kongressen beslutade 

Att avslå motionen till fö rmån fö r Att förbundet arbetar fö r att få gehör för 

allergikonsulenternas viktiga roll inom ramen för ett svenskt allergiprogram samt 

utbildning och kunskaps underlag ti ll vårdpersonal. 

Motion 41-Arbeto för en strukturerad övergång från barnsjukvård till 

vuxensjukvi rd 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

förbundet arbetarför att riktlinjer för sömiös övergång från barnmedicinsk vård ti ll 

vuxensjukvård blir strukturerade över hela landet. 

förb4ndet arbetarför rabatterad receptbelagd medicin fö r ungdomar 18-25 år. 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 42 - Fortbildning och samverkan inom vården 

Motionens att-satser 

Att förbundet verkar för att olika kompetenser samverkar inom vården i team med ol ika 

yrkesprofessioner (t.ex. läkare, astma-KOL-skötersko r, dietister) 

Att regelbunden fortbildning fö r sjukhuspersonal kring allergier ingår i tjänsten 

Att vård planer tas fram och följs upp 

Att övergångar mellan barn-och vuxenvård plane ras så all den blir smidig 

Bestyrkande: i 
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Att regler tas fram för bättre samverkan mellan olika vårdnivåer så att t.ex. specialistvård 

anlitas vid behov 

Kongressen beslutade 

Att 

Att 

bifalla att-sots 2 

avslå ott-sals ·1, 2, 5 och 5 till förmån för Att förbundet fortsätter arbeta för införandet 

av ett svenskt allergiprogram 

Motion 43- Specialister och samv~,kQJa in@m vå~.a!l 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

Att 

Att 

Att 

Att 

förbundet arbetar vidare med implementering av nationella riktlinjer för vården om 

allergisjukdomar 

förbundet verkar för att både barn- och vuxenallergologer finns i tillräcklig omfattning 

förbundet verkar för att astma-KOL sköterskor finns på varje vårdcentral 

dietister med specialkunskap i allergi, fysioterapeuter finns tillgängliga 

verka för att minst en allergikonsulent finns i varje region/landsting 

samordning och samverkan mellan ol ika nivåer fungerar 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Bestyrkande: 
8
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Motion 44 • Högkostnadsskydd för läkemedel 

Motionens att-satser 

Att 

Att 

fortsätta arbetet med att påverka politiker och beslutfattare fö r att behålla 

högkostnadsskyddet för läkemedel såsom det ser ut idag, december 2024. 

förbundet samverkar med andra patientorganisationer för att skapa en starkare röst i 

frågan 

Kongressen beslutade 

Att avslå att-sats 1 till förmån för Att fortsätta påverka för att högkostnadsskyddet inte 

ska försämras 

Att bifalla att-sats 2 

Motion 45 • Högskostnadsskydd 

Motionens att-satser 

Att förbundet verkar för att högkostnadsskyddet inte ska höjas mer i nörtid 

Att förbundet verkar för att de mediciner och salvor våra diagnoser kräver ska ingå i 

patientens högkostnadsskydd 

Kongressen beslutade 

Att bifa lla motionen 

Bestyrkande: f 
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Motion 46 - ICD-kod för sensorisk hyperreaktivitet SHR 

Motionens att-sats 

Att (fortsätta) arbeta fö r en I CD-kod för Sensorisk Hyperreaktivitet 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 47 ~ Parliyrnfiri vil.i!l'd @ch !Sllrl\1Siöl'j 

Motionens att-sats 

Att (fo rtsä tta) arbeta för en parfymfri vård och omsorg 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 48 • Parfymfria veckan 

Motionens att-sats 

Att (fortsätta) anordna den årliga parfymfria vecka n 

Kongressen beslutade 

Att bifal la motionen 

Motion 49 · Doftöverkänslighet och kunskapsspridning 

Bestyrkande: ( 
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Motionens att-satser 

Att förbundet fortsä tter att sprida kunskap om doftöverkänslighet. 

Att förbundet arbetar för en ökad tillgänglighet i samhället för doftöverkänsliga. 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 50- f~rh:aff tui,~tia för cH ept,märb amma doftöverkänslighet 

som en egen ~;~gfllos 

Motionens att-sats 

Att förbundet sko fortsätta samt stärka arbetet med att uppmärksamma 

doftöverkänslighet som en egen diagnos för att skapa ett mer inkluderande samhälle 

tex genom a'lt anordna parfymfria veckan. 

Kongressen beslutade 

Att bifalla motionen 

Motion 51- Riv hindren för eff samhälle tillgängligt för alla 

Motionens att-satser 

Att förbundet kampanjar fö r en attitydförändring i samhället, på så sätt att gemene man 

självmant tar större hänsyn till alla dem som inte tål parfymerade produkter eller rök 

från tobak och eldning. 

Besgonde: ~ 
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Att 

Att 

Att 

Att 

Att 

alla har rätt till ett rökfritt boende och att lag stiftas så att ingen mot sin vilja utsätts fö r 

rök tex. från balkonger. 

förbundet genom kunskapsspridning verkar för att allmänna kommunikationer blir 

tillgängliga för alla. 

kommuner i sin verksamhet har rökfritt och parfymfritt som norm. 

anställd personal på ovanstående områden använder parfymfria produkter och är fria 

från röklukt 

stödja lokalföreningarna i deras arbete fö r implementering i genomförandet av bättre 

tillgänglighet. 

Kongressen beslutade 

Att avslå att-sats 4 och 5 

Att anse att-sats 3 besvarad 

Att bifalla att-sats 1, 2 och 6 

Motion 52- Ett rökfritt samhälle 

Motionens att-satser 

Att kongressen fattar beslut om att Astma-och Allergiförbundet ska arbeta för att alla 

allmänna platser i Sverige ska bli rökfria. 

Att Astma-och Allergiförbundet ska verka för att även e-cigaretter sko omfattas av 

regelverk kring rökning. 

Kongressen beslutade 

!'rtj;' "1 1
~ ~ w {". 
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Att 

Att 

avslå att-sats 1 till förmån för Att fortsätta vårt långsiktiga arbete för ett rökfritt 

samhälle 

anse att-sats 2 besvarad 

16. FamtäHaaide mr 01Voden f&H förtrotmdevalda 

Utskottet gjorde följande medskick till ekonomigruppen inför plenum: 

Att göra medskicket till ekonomigruppen för beredning "Att vi under rådande läge med 

att vi måste spara, så måste vi dra ner även på orvcden till ledarmötena.• till 

ekonomigruppen för övervägande. 

Ekonomigruppen valde att ställa sig bakom valberedningens förslag då detta ansågs vara en 

tillräcklig minskning. 

Kongressen beslutade 

Att fastställa arvoden enligt utsänt förslag från valberedningen 

Reservation från Jan Fredrik Strömberg (stöds av nedan personer) 

Reserverar mig mot beslutet rörande arvodesförändring 

&serva/Jon fr6nf!iagni4s Jerner, /!Jonica JemiL Björn Pettersson genom Eva NL11nminen 

Vi i Astma-allergiföreningon i Ösiorgölland reseverar oss mol arvodesförändringarna. Vi stödjer också 

Leonores och Fredriks yrkanden. 

Bes~~de: ;$/. 
AB/r:..> M~ JG~ MW 

Kongressprotoko/1 Astma-och a6Jgiförbu~~~ 025 

JM 

-~ 

SL 

<fL 



( 

~ 
Astma och 

Allergiförbundet 

17. Fastställande av medlemsavgift för åren 2026-2028 

Kongressen beslutade 

Att 

Att 

Att 

att avgiften för familjemedlemmar ska vara oförändrad (50 kr per år och 

familjemedlem) 

medlemsavgiften höjs 'lill 275 kr per årför huvudmedlem för kongressperioden 

göra följande medskick: Kommunicera tydligt när dragning sker. Syftet är att 

underlätta mcdlamskop, särskilt för nya medlemmar, och skopa en mer flexibel och 

hlillbar finansiering för föreningen. 

18. Fastställande av överrgråpande verksamhetsplan för perioden 2026-

2028 

Kongressen beslutade 

Att Fastställa övergripande verksamhetsplan fö r perioden 2026-2028 på fö rslag från 

redaktionsgruppen. 

19. Fastställande av treårig rambudget för perioden 2026-2028 

Bestyrkande: 
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Tidigare under kongressen hade man fatta t beslut om medlemsavgift 6 275 kronor per år. När 

rambudgeten hanterades revs tidigare beslut upp, och fö ljande lydelse kring medlemsavgift fa ttades 

baserat på underlag från ekonomigruppen. 

Kongressen beslutade 

Att fastställa treenig rambudget för perioden 2026- 2028 med en komplettering att 

medlemsavgif1en fastställs till 275 kr år ett, 300kr år två och 325 kr år tre och att 

budgetposterna revideras därefter. 

20. Val av fi rb11~dssfyn1lse 

20 a. FastsfäHande av a111tal !edggmitaw och ersi.iHairia å förbundsstyrelsen 

Kongressen beslutade 

Att förbundsstyrelsen består av fem ordinarie ledamöter samt ordförande och vice 

ordförande 

20 b. Val av förbundsordförande 

Kongressen beslutade 

Att ti ll förbundsordfö rande vä lja Mikaela Odemyr, omval 

20 c. Val av förste och andre vice förbundsordförande 

SL 
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I och med tidigare stadgeändring väljs nu enbart en vice ordförande. 

Kongressen beslutade 

Att till fö rste vice ordförande välja Bertil Orrby, omval 

20 ~- V g~ mr l@df.lmöfor till förbundsstyrelsen 

Kongressen beslutade 

Att till ledamöter i förbundsstyrelsen välja Josefine Sahlberg, omval, Rebecca Juhlin, 

omval, Meta T unell, nyvall, Sylvia Packhom, nyval och Anno Norrman, nyval 

20 e. Val av ersättare fiH fir!nmdssfyrelsen 

Kongressen beslutade 

Att inga ersättare väljs. 

21. Val av revisorer och revisorsersättare 

21 a. Val av två förtroendevalda revisorer 

Kongressen beslutade 

Att till förtroendevalda revisorer välja Birgitta Bäuml, omval och Siv Louise Orädd, nyval 

21 b. Val av två ersättare till förtroendevalda revisorer 

BesfY.rkande: .4---AB½ MÄ1P J~ MW 
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Kongressen beslutade 

Att ti ll ersättare för förtroendevalda revisorer välja Monica Berglund, omval samt lämna 

den andra platsen vakant. 

21 c. Val av auktori5erad revisor och ersättare 

Kongressen beslutade 

Att välja till revisor välja PwC Sverige, Gunnar Thullberg 

Att välja till revisorsersättcre välja PwC Sverige, Nila Vikhe Patil, och i tredje hand PwC 

22. Val till stiftelse11 Åshna ech AHergiförbundet Forskningsfond 

22 a. Fastställande av antal ledamöter och ersättare i Astma och 

Allergiförbundet Forskningsfond 

Kongressen beslutade 

Att styrelsen består av tre ledamöter, vice ordförande, ordförande samt två ersättare. 

22 b. Val av ordförande i fondstyrelsen 

Kongressen beslutade 

Besi ;ande: j-
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Att ti ll ordförande välja Robert Hejdenberg, omval 

22 t . Val av fyra ledamöter i fondstyrelsen 

Kongressen beslutade 

Att till ledamöter i fondstyrelsen välja Susanne Rosen, omval, Eva-Maria Dufva, omval, 

Lena Berlilsson, omval och Freja Anckers, nyval 

22 d. V 'ill gv eHiiitfcm., u foiidtfyll'8Usion 

Kongressen beslutade 

Att till ersättare i fondstyrelssn välja Magnus Everitt, omval och 1-lani Glaidos, nyval 

22 e. Val av två revisorer i forskningsfonden och ersättare 

Revisorer valdes under punkten 21. I punkten ingår tre punkter för val av förtroendevalda 

revisorer och ersättare, samt auktoriserad revisor. I utskickad dagordning hänvisas till två 

revisorer men det avser endast de förtroendevalda. Vid beslutet ingick också auktoriserad 

revisor. 

Att välja förbundets revisorer även till forskningsfonden enligt taget beslut ovan. 

23. Val till valberedning 

23 a. Fastställande av antal ledamöter i valberedningen 

Kongressen beslutade 

Bestr;;konde: t 
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Att valberedningen består av tre ledamöter och ordförande 

23 b. Val av ledamöter i valberedningen 

Kongressen beslutade 

Att välja Moritha Sedvollson, Edsbyn (ordförande}, Solveig Enberg, Katrineholm, Lena 

N}imon, Värmdö och Cecilia Tingstedt, Växjö till valberedning 

Kongressen beslutade 

Att fö rklara kongressen avslutad 

Be~IY, kande: $~ 
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